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Jururawat berpengalaman tekad dalami bidang
dialisis seiring perkembangan teknologi

Diiktiral Anugerah Pembangunan Tenaga Manusia Penjagaan Masyarakal atas komilmen dalam pendidikan berterusan

LUONANUL HATIN ISMAIL
uPabmdsgh com sy

Meskipun sudah beepenga-
Luman Tuas dalam Bdang kgu-
ratuwatun seuk 2000, Cik Ras-
hodah Mobamaed Rais, twiap
berekad buls mendalanu -
dang perabatan dan kesthatan
vang pesn berkembang.

Sk kecerdasas  Buutan
AL sera sumber 1eksolog la-
in semakin kerap dipesakan,
e dus cahaya sata du me-
oer hutskan Kian cam pesakit
terdedah kepadu maklumal os-
watan das kKesithatan yung ku-
rang wpat

Pengalamas tersebol men-
doresg  Penclong  Jururaws
Klizskal di Pusat Daalises Bush
Pinggang Teu Chu & Buangkok
beria 46 takun i mesgambil
Diploma Lanjutan Keparara-
waran (Peuguran Dualies Bu-
ah Punggang) di Podseknik Na-
musg INYP) sgak Oktober
128, wgar dagnt berkhndmas
dengan lduh Berkesas menn-
kut peredanin zasan

Bedau merupalan antus
134 penenma Amggerah Pem-
bangunan Tesags Masusta
Penjaguas Masyarakat (CCM-
DA) 2026 aleh Apensi Pesaga-
an Bersepadu (AIC) pada 7
Mt Lalu di Dewas Oschid Ma-
s Bay Sands, atas Lomiseen
beliag  terhadup  pendidikan
berterusian dan pembangunsn
kerpya

Majis tersebut turut meral-
has sembllan sadvidu vang lu-
Tus Programs Kepesgpusan Koju-
retuwatan Pessgaan Masvara-
kut (CONLPL yang meleng-
bapkan mereka desgan
keupayaan berkhadaat sebagal
pefmpin

Agugerah tersebun meoyadi-
akan sokongan &ina bag kaki-
Langan sods ada serta yung ha-
ra wetuk melunjuikan pengas-
an akademik secara asmi,
menglot ladan berasasken
kemabirsn, serta latihan amal
merangkumi Kludoue Klisikal
dan Kemasyarakatan

Sejk  dilescarkan  pada
2T, Asugera OCOMDA selah

moeiyohosg  guoses  pesada-
sgunan it hagi lebih 1,200 -
Envidu daripada pelbagat sek-
iof

Waliupus ssempunyai il
din pengalaman kbih dus de-
ud. Cik Rashidah mengakui
ks sudah untuk belian me-
eyesuikun din desgan mwal-
an das Langgesgjawab dang
penghiacusan Saliss yang ba-
b

Ketka daemul Berita Havi-
an (BH), beliau berkaty

‘Meskipan sudal bertahun-
taliun berpengalaman, saya le-
1 berssu kendil das keliru
apabadls beralilh dan hospital
venvamd Kepada cawatan Slists

‘Dalun rowatan Salises, k-
& punyal khib ting gesg
sowabs tanpa Kedadicas dokor

‘Sevara perlaun-tihan, sa-
yabelapr sekulilagi, madal ada
Lalanys mengaedil nasdiat da-
rpada beberapes pesakit jugs

‘Dunia hejuranovalan set-
tiou berkembang das besu-
Bubh, dun sava juga perlu men-
Qalan dan mengikun Mdang
suwatan dlalsis” konganya

Ok Rashidah mesalakas
rodeatsya i Hospital Tas
Tock Seng (TTSH) pada 200
sedsedusn beralih ke badang keju-
sursautan Salists di Yayases
Dwalists Bush Pinggasg (KDF)
pada 201

Beluu kemudian berugis &
Pusat Dislsts Hospoal Kesa-
syatukaun Tlhye Hua Kwan
(Asg Mo Kiohdast 208 husgga
2024, dan kim bertugas & Pusat
Dalists Buah Puggang Tra
Chi & Busngkok

Scbolumn  melunjuthan  pe-
sgapan & NYP. beduu sudah
memulis Diploma  Keporurs-
watun dun Daploesa Keparurs-
watun  Lanjutan  (Perabhatan-
Pembedahas)

“Siya tetap maho menimba
e dan kemadarun Khas un-
1wk rawatan dissss

"Dengas Lesadaran lanjul-
ay, sava dapat berkludma ke-
pada pesalt dengan Lash ber-
kesan,” koogeevwa

Meneruse kurses tujuh bu-
n vang mesggabunghas won
dun amad, Ok Rashidah s
Sebely mader menpwuskan ke-

peduan peaka gojal yang
ecmpalan diaksis, kebedy cokap
nca pesdalikan sesn ranaan
seata letel yakin melaksanakas
prosedur seperts banulios SGarak

memasukian uub - dan scka-

weya

Azam yang kukult uniek
ecnpgkukan muty Kludmat-
o4 i sebenangya telah mula
Sk semk beltan masil re-
=aja

“Saya terhars melihar dedi-
Last Qun ketkhlsan juresivat
yeug mesuga Bape sava de-
egan bessungauli-susgguh se-
selad dscrang anee shmas

“Waluupun ibo bapa sava
borkila ta satu Kerjaya vang
wcsscabar, ta Blak meogzeyah-
Kan azamvang iclah sayasetap-
an,” koagsinya

Sclain petlu membahagikan
Mk antana tugas sepenuh sia-
sa dengan Kelus, Ok Rashidad
pax pery meonyesuakan din
dempan pengaunass kknolog
Galam pembelamrasaya

"Perbezaannys sangst keta-
i

“Poda mrafanya, agak sukar
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A Fenagan
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pata 7’ Neidi
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untuk sayu bestemu dengan
angeota kesgadun secara da-
lam talan, sehesgpakan anak-
anxk sering secoyskal sava

UNaswn, mereka pugalals
yazg basyak moss AL
ya.” selorok Ok Rashidah

Beliao mengakul kagum de-
ngen  kemodadan  eknolog
masa kind, eralama peogeun-
an Al untek mencari bahas pe-
nyehdiblan desgan pastes, ber-
Bunding kuolah uadscsal se-
Pertl mesgunungl perpestaki-
.

USepanjang peoses iy, sy
Bersilat rendah 2an walaupun
sy sudad berpengalaman k-
wa

“Sokoegan pade danpeds
Keluargadas rakan seperjuang-
an juga menjad pesanghin

"Memang seeocabar untuk
ketabali membelek boku, na-
i seluges ssesal wasih menda-
lam, kita sedarusme berass
Berikhtue " kata Cik Rashidah

Dengan  lmu tambahan
yasg diperokh, beltau turut
besharap dapat membimbing
Jururaw mads
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