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Bedok, Bukit Panjang dan Tiong
Bahru-Redhill terpilih sebagai
Kejiranan Sihat Menua

Estei-estet ini akan sediakan khidmat jagaan yang dipertingkat, prasarana mesra warga emas

Gambaran ars bagi taman daria yang takal dikna

i

di Blok 149 Lorong 1 Toa Payoh. Estat Toa Pavoh sebalum ini ditelapkan sebapal Kajranan Sihat Mena (A0,

Esled krjranan lain yang dipilin ialah Bedok, Bukit Panjang dan Tiong Bahne-FRedhill. - Folo NFAAKS

Estet kejiranan Bedok, Bu-
kit Panjang dan Tiong Bahr-
Redhill felah ditetapkan scha-
gai Kejiranan Sikat Menua
(AWM} yang membolehkan
warg emas mengakses khud-
mial penjagaan yang diperting-
kat di samping prasarana mes-
ra wargza enas uniuk memban-
1w mereka meniti usia senja so-
cara berdikan dan selesa.

Kemudahan AWN akan di
lincarkan secara progresif ber-
miula pada 2026 di bandar-bais-
dar yang mempunyai bilangan
wittyga emias lebih timga,

Ini menyusuli pengumuman
AWM pertama di Toa Payoh
aoleh Perdana Menten, Enak

Lawrence Wong, dalam Rapat
Hari Kebangsaannya pada
Orgos NI25,

Empat kawasan AWN iu
akanmemberi manfaat kepada
Bebib 113D WATEL TS, M-
nurut kenvatzan bersama Ke-
menterian Kesihatan (MOH),
Kementerian P\.‘mhungunul!:
Mepars (MNDY dan Kemente-
riin Pengangkutian { MOT) pa-
da 7 Mei.

Ketign-tign kementerion ini
meieraul inisiatl kebangsaan
AWM, yang dibangunkan ber-
clasarkan  u i berlen
Age Well 5G° yang bertujuan
membolehkan warga emas me-
nua sevara sihat dan berdikan

dalam masyarakal mereba,

Menteri  Penyelaras  bagi
Dasir Sozanl merangkap Men-
teri Kesilatan, Encik Ong e
Kung. berkata pada 7 Mei ba-
hawan AWM akan  disokong
olzh kelompok penjagaan kesi-
hatan

chu:’um}u. Jh."l!_\.'l.'l]:l:l pen-
jagaan kesihatan awam MHG
Health mensakong AWN Toa
Payoh: SingHealth di Bedok
dan Tieng Bahru-Redhill: ma-
nakila Setem Kesthatan Uni-
versiti MWasional (NUHS) di

Ini adalah permulaan wsaha
untuk menjadikan setiap keji-
Fanan :ﬂ.'hugui Lemipil bl wiar-

Vo i

g emas hidup wcara shat de-
ngan memperkukuh jangkau-
an terhiclap mercka,

Jangkavan itn bertujuan
memastikan mereka aktif’ dan
terhubung secar sosil, me-
myelaraskan usaha merentasi
pelbagni penyedia penjugian
untuk menswarkan sata prudal
sehenti kepada wargn emas da-
lam muasyarakal, membawa
penjagaan kesihatan lebih de-
kot dengan tempat tinggial me-
reka.

“Dengan cara i, kelom-
pok penjagsian kesi n ki
dapat membina keupayaan de-
ngan cepat untuk menyokong
AWN, dan bekegasama de-

ngan sekior penjagaan masya-
rtkat," katanya semasa Semi-
mar Pelan Kerja Penjagaan Ma-
sVl b Agensi Penjogaan
Bersepadu (ATC) 2026 di Pusa
Ekspo dan Koenvensyen Sands,

AWN akan menampalkan
|)|:|h.|;_:i|:i pl;numh.lh bBaikan me-
rentasi empat komponen uta-
miz Agpe Well 30— Pusal Penu-
aan Aktif (AAC) Penjagaan
Peribadh [ Rumah Yang [hi-
pertingkat (HPC+), Pos Besi-
hatan Masyarakat (CHP) dan
Prssirinag mesk WaArgk ermis.

AAC dalam kawasan AWM
akan menswarkan kehih ba-
myak program peman akilf
dan pusat satzlit terbuka atan
apa yang dipangml pusat ze-
henti AAC untuk mendekat-
kan perkhidmatan ke rumah
warga emas. Terdapat lebil 230
AAC hari ini.

AAL bukan lngi sekadar pu-
sal yang menjalankan aktivid
untuk wargn emas bahkan tem-
pal vang membolehkan wanga
amas tampil untuk memimpin.

“I kebanyakan AAC, war-
ga emas membuka dan men-
tup pusat itw, dan membaniu
mengendalikannya  walwupun
selepas wakiu bekerja,” kata
Encik Ong.

“Mereka juga menghantar
makanan, berkhidmat sebagai
pengiring perubatan, dan ber-
kawan dengan mercka yang
memerlukan bantuan tambah-
wn.

¥ rumah, wargn emas yang
lemih Bodeh mendapat manfa-
at daripada rangkaian  per-
khidmatan vang diperluas me-
lalui HPC +, Kermudahan baru
termasuk kakitangan penjaga-
an yang berpangkalan di AWN
untuk membaniu Wargd emas
menjalani aktiviti scharian.

Wargn emas o AWN juga
Boleh menerima perkhidmatan
kesihutan seperti pengurusan
peiyakil kronik dan semakan
ubat di CHP, yvang dikendali-
kan pasukan kesshatan yang
dliketwai oleh jururawat dan se-
lalunya terletak didalam kowa-
aan atan berhampiran AAC,
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