Beschermt tegen

6 Beroepsvaccinaties voor medewerkers

Hier vind je een overzicht van de belangrijkste beroepsvaccinaties. Per vaccinatie
zie je tegen welke ziekte je je kunt beschermen, hoe je besmet kunt raken, welke
sectoren en beroepen een verhoogd risico lopen en hoe lang de vaccinatie
bescherming biedt. Door risico's tijdig te herkennen en gericht te vaccineren,

Besmetting via

voorkom je uitval, bescherm je medewerkers en voldoe je aan je zorgplicht.

Griep (Influenza)

@ Griep, koorts

f ® Virus via lucht/contact

Zorg, onderwijs, QV,
= klantcontact, . '
werken in kleine ruimtes

q  Vaccinatie beschermt
5 gedurende 1 jaar; jaarlijkse
vaccinatie is nodig.

Kinkhoest (DKT)

(/\, Besmettelijke langdurige
©  |uchtweginfectie

f ® Bacterie via lucht

Kinderopvang, zorgpersoneel
A% (werken met kwetsbare
groepen (zuigelingen))

q  Vaccinatie beschermt
9 gedurende 10 jaar; daarna is

een herhalingsvaccinatie nodig.

Mazelen (BMR)

Cy Vlekjes, koorts en verkoudheid,
©  verzwakking immuunsysteem

C(D Zeer besmettelijk virus
via de lucht verspreid

a8a, Zorg, onderwijs, kinderopvang,
=>  ambulancepersoneel

Vaccinatie beschermt volledig
m na 2 vaccinaties (indien niet
1 eerder gevaccineerd of ziek
geweest)

Tetanus (DKT)

@ Ernstige wondinfecties

& Snij- en schaafwonden

a8a, Bouw, agrarisch, in het groen,
== afvalverwerking, dierenzorg

“ Vaccinatie beschermt 10 jaar;
3 bij een vuile wond kan na 5
jaar een herhaling nodig zijn

Meer informatie? Mail naar

Vaccinaties.inventarisatie@arbounie.nl

www.arbounie.nl

Hepatitis A

C Leverontsteking,
©  vermoeidheid, misselijk

C(D Infectie via besmet voedsel/
water, slechte hygiéne

&8, Kinderopvang, riool,
== afvalverwerking, buitendienst

1 Vaccinatie beschermt
1 langdurig na 2 vaccinaties

Leptospirose (ziekte van Weil)

Cy Nier- en leveraandoening
©  (Levensbedreigend)

it(D Bacterie via besmet
oppervlakte water/modder

Riool- en waterwerkers,
= ongediertebestrijders (ratten),
grondverzetters (modder)

Vaccinatie beschermt
9 gedurende 2 jaar na een
reeks van 3 vaccinaties.

Rabiés (hondsdolheid)

C’® Hondsdolheid

Beten en krabben van
/A®  besmette zoogdieren (o0.a.
honden en vleermuizen)

o280 Dierenartsen,
==  |abmedewerkers, boswachters

1 Vaccinatie beschermt na 2
9 vaccinaties; na een incident
is altijd actie nodig

Vogelgriep

(bescherming via griepvaccinatie)
C Long- en
©  ademhalingsproblemen

Door dubbele infectie kan
nieuw hybride-virus ontstaan

Contact met besmette vogels.
/A

a&0,  Pluimveesector, vogelruimers,
=>  natuurbeheer

Vaccinatie beschermt
gedurende 1 jaar; jaarlijkse
griepvaccinatie is nodig.

Risicoberoepen
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Beschermingsduur
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Hepatitis B

@ Ernstige leveraandoening

ﬁ‘D Infectie via bloed/
lichaamsvloeistoffen

a8, Zorg, lab, hulpdiensten,
=> schoonmaak

Vaccinatie beschermt
n levenslang na een reeks
m van 3 vaccinaties en een
bloedonderzoek

Lyme (geen vaccin)

C Ernstige neurologische
©  aandoeningen

{ ® Tekenbeten

28a  ledereen die buiten werkt in
I=> groen/natuur

Geen vaccin beschikbaar;
1 bescherming door voorlichting,
L persoonlijke beschermings-
middelen en bewustwording

Tekenencefalitis (TBE)

C Hersenvliesontsteking
©  door teken

C(D Tekenbeten in
natuurgebieden

Mensen die in het groen
werken zoals boswachters,
hoveniers, ecologen, militairen

==

Vaccinatie beschermt
9 gedurende 3 jaar na een reeks
van 3 vaccinaties.
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Reizigersvaccinaties

Verkrijgbaar via Port Health Center (PHC)
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https://porthealthcentre.com/nl/particulieren/reisadvies-vaccinaties
https://www.arbounie.nl/diensten/vaccinaties?utm_source=infographic&utm_medium=other&utm_campaign=2607_vaccinaties&utm_content=main-cta

