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Tarievenlijst 2026
Regie op Inzetbaarheid In.Zicht en 
Herstelpaden
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Helder en duidelijk 
over tarieven
Arbo Unie bevordert de vitaliteit en  
gezondheid van werkende mensen  
door met kennis organisaties te helpen  
meer grip op verzuim te krijgen.

Regie op inzetbaarheid met In.zicht en herstelpaden

€ 44,70 vaste bijdrage per medewerker per jaar.

Quickscan 
Optimaal werken

Korte online vragenlijst voor jouw HR afdeling. De resultaten krijg je teruggekoppeld in een infographic waarin 
we je een overzichtelijk beeld geven over een aantal aspecten van preventie en duurzame inzetbaarheid in 
jouw organisatie.

Systeem koppeling Geautomatiseerde verwerking van ziek- en herstelmeldingen middels een koppeling met jouw HR systeem.

Cliëntportaal Geeft verzuimende medewerkers inzicht in hun persoonlijke documenten op een moderne, makkelijke en 
veilige manier.

Vooruit.zicht Tijdig in kaart brengen van het te verwachten scenario van jouw verzuimende medewerkers en een 
stappenplan om een actieve rol van de medewerker en leidinggevende te stimuleren.

Gezondheidsteam Persoonlijk contact met een vast aanspreekpunt en ondersteuning vanuit ons multidisciplinaire team.  
Dit team zorgt met een brede expertise voor een aanpak op maat.

Klantportaal Biedt snelle en doeltreffende online ondersteuning, zoals de mogelijkheid om zelfstandig een aantal acties uit 
te voeren die de verzuimbegeleiding ondersteunen.

Screening De wetenschappelijk getoetste analysetool In.zicht stelt al in de eerste week van het verzuim met een bijna 
volledige zekerheid vast of er sprake is van langdurig verzuim. Verdiepende vragenlijsten worden uitgezet, ter 
voorbereiding op het spreekuur met de bedrijfsarts.

Herstelpaden Per uitvalsoorzaak hanteren wij een unieke methodiek voor herstel. Jouw medewerker ontvangt hiermee de 
juiste zorg op het juiste moment en keert sterker en vaak sneller terug naar werk.

Administratie Arbo Unie verzorgt de administratie rondom het plannen van afspraken en het verplaatsen van afspraken.

Optionele add-on
Poortwachter 
ondersteuning

Ondersteuning (signalering en acties) voor leidinggevenden vanuit Xpert Suite op het Poortwachterprotocol. 
Aanvullend € 3,- per medewerker per jaar plus onderstaande beheerkosten.

Beheerkosten Maandelijkse kosten* 

0-500 medewerkers € 75,- per maand 

501-1500 medewerkers € 150,- per maand 

>1500 medewerkers € 250,- per maand 

*	� Maandelijkse kosten bestaan uit onderhoud van het systeem, het afhandelen van serviceverzoeken, het monitoren of alles werkt, herstellen van 

bugs en afhandelen van service requiests en het uitvoeren van de noodzakelijke updates. 
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Services

Onze standaardservices bij alle diensten

Melden beroepsziekten aan Nederlands Centrum voor Beroepsziekten

Gebruik van kennis voor jouw organisatie over actuele Arbo onderwerpen door webinars, podcasts, klantbijeenkomsten en 
online nieuwsbrief

Digitale facturatie

Wettelijke verplichting archivering dossiers

Leidinggevende- en medewerkerstevredenheidsonderzoek na herstel, bij meer dan 90 dagen verzuim

Toesturen van bedrijfsgerichte informatie aan jouw personeelsvertegenwoordiging of ondernemingsraad

Re-integratie verrichtingen

Arbeidsomstandigheden consult/preventief 
spreekuur*

€� 179,00

(Eerste) reïntegratie consult/spreekuur* €� 170,00 

Spoed consult €� 340,00 

Probleemanalyse €� 273,00 

Doorverwijzing interventiespecialist €� 50,50

Telefonische afstemming werkgever  
(coaching leidinggevenden)

€� 37,30 

Opvragen inlichtingen curatieve sector €� 132,00 

Sociaal Medisch Overleg (SMO) uurtarief 

Overleg met leidinggevenden/HR/OR uurtarief 

Inzetbaarheidsprofiel €� 136,00 

Arbeidsdeskundig onderzoek (offertebasis) €� 1.299,00 

Second opinion (excl. kosten derden) uurtarief 

Re-integratie en dossiertoets €� 135,00 

Reïntegratieverslag €� 393,50

Dossiertoets re-integratie inspanningen €� 419,50 

Halfjaarsevaluatie arbeidsdeskundige €� 313,50 

No show: niet op tijd afgemeld consult of andere 
activiteiten (binnen 48 uur)

tarief- 
verrichting 

Re-integratie interventies

Intake Bedrijfsmaatschappelijk werk €� 371,00 

Intake Psycholoog (via belife) €� 504,00 

Consult Positieve Gezondheid €� 170,00 

Interventiescreen (via belife) €� 379,00 

Intake Bedrijfsfysiotherapie (via belife) €� 232,50 

Activerings/inzetbaarheidsgesprek incl. 
rapportage

€� 702,00 

*	 Indien een spreekuur langer duurt, brengen wij hiervoor aanvullende kosten “extra tijd” in rekening als verlengd spreekuur.
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Uurtarieven (geregistreerd deskundige)

Arbeidsdeskundige €� 209,00 

Arbeids- en organisatieadviseur €� 212,00 

Arbeidshygiënist €� 212,00 

Bedrijfsarts €� 266,50 

Bedrijfsfysiotherapeut (via belife) €� 167,50 

Bedrijfsmaatschappelijk werker €� 185,50 

Ergonoom €� 212,00 

(GZ)-psycholoog (via belife) €� 252,00 

Toxicoloog €� 230,50 

Hogere veiligheidskundige €� 212,00 

Verpleegkundig specialist (BIG) €� 204,50 

Verpleegkundige (BIG) €� 176,00 

Vertrouwenspersoon €� 198,50 

Uurtarieven (overige professionals)

Arbeidshygiënist €� 193,00 

Arbeids- en organisatieadviseur €� 193,00 

Arbo-adviseur €� 165,50 

Casemanager €� 176,00 

Ergonoom €� 193,00 

Hogere veiligheidskundige €� 193,00 

Middelbare veiligheidskundige €� 165,50 

Sectorspecialist €� 212,00

Vitaliteitscoach €� 176,00

Consultant vitaliteit €� 193,00

Rapportages

Rapportage met advies vanaf €� 533,00 

Management rapportage (met advies) vanaf €� 1044,00 

Onboarding en wijzigingen

Implementatie coördinatie bij <1.000 
medewerkers

          €�  1390,00

Implementatie coördinatie bij >1.000 
medewerkers

          €�  2790,00

Verzuimkoppeling met Xpert Suite* 
•	  Telefonische intake 
•	  Project coördinatie 
•	  Begeleiding testfase 
•	  Begeleiding in bedrijfstelling 

          €�  1025,00

Organisatiestructuur maatwerk** offertebasis 

Documentkoppeling           €� 1025,00

Datakluis***� geen meerkosten

Pakketwissel (verzuimkoppeling plus 
synchronisatie)

          €� 1775,00

Synchronisatie***           €� 750,00

Reorganisatie afdelingsstructuur           €� 720,00

Import verzuimhistorie*****           €� 730,00

Import maatwerk documenten en 
notities***** 

vanaf €� 1380,00 
(o.b.v. 8 uur) 
offertebasis  

(>8 uur) 

Exit

Export verzuimhistorie*****           €� 730,00 

Export maatwerk (o.a. documenten en 
notities)***** 

vanaf € 1380,00 
(o.b.v. 8 uur) 
offertebasis  

(>8 uur)  

	 *	� De standaard koppeling bestaat uit de werknemers, de dienstverbanden, de verzuimgegevens en is inclusief de organisatiestructuur en de 

gebruikersaccounts voor het klantportaal, afhankelijk van HR systeem.
	 **	� Indien blijkt dat er sprake is van een complexe organisatiestructuur is er een schriftelijk akkoord van de Opdrachtgever nodig om deze 

werkzaamheden voort te zetten en zal er op voorhand een nieuw tarief worden berekend.
	 ***	� De datakluis is van toepassing wanneer in overleg met Opdrachtgever een koppeling een fullload levert met alle werknemersgegevens, ook de 

niet verzuimende werknemers.
	****	� Synchronisatie is alleen nodig wanneer er data van Opdrachtgever reeds aanwezig is in het verzuimsysteem van Arbo Unie. Indien blijkt dat 

deze 4 uur niet toereikend zijn, is er een schriftelijk akkoord van de Opdrachtgever nodig om deze werkzaamheden voort te zetten en zal er op 

voorhand een nieuw tarief worden berekend.
	*****	� Indien XS  gebruikt wordt als verzuimsysteem (WVP protocol en dossieropbouw) kan het wenselijk zijn te beschikken over verzuimhistorie, 

documenten en notities. 
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Arbeidsrisico’s verminderen

Scan Regie op Inzetbaarheid vanaf €� 4.721,00 

Gecertificeerd extern Vertrouwenspersoon vanaf €� 392,00  
per jaar 

Periodiek arbeidsgezondheidskundig onderzoek (PAGO) vanaf €� 80,00
per persoon 

Risico-inventarisatie en - evaluatie (RI&E) uitvoering offertebasis

Risico-inventarisatie en - evaluatie (RI&E) toetsing offertebasis

Werkplekonderzoek (WPO) vanaf €� 579,00 

Werkplekchecks per dagdeel vanaf €� 772,00 

Verdiepende RI&E Psychocosiale Arbeidsbelasting (PSA) offertebasis 

Belastbaarheidsonderzoek            €� 419,00 

Vitaliteit behoeftepeiling medewerkers            €� 1.888,50

Spiegelgesprek Vitaal (individueel)            €� 1.572,50

Vitaliteit workshops            €� 1.010,00

Biomonitoring offertebasis 

Trainingen: o.a. Verzuim, Preventiemedewerker, Ergocoach, Mentale veerkracht, Sociaal Veilig klimaat offertebasis 

E-learnings: o.a. Wet Verbetering Poortwachter, Overgang, Beeldschermwerken offertebasis 

We bieden specialistische advisering (maatwerk) op gebied van:

Arbeidshygiene & veiligheid | Ergonomie & fysieke belasting | Arbeid en organisatie 

arbounie.nl/arbeidsrisicos-verminderen

Beroepsgerichte keuringen

Brandweer            €� 442,00 

Binnenvaart            €� 144,50 

CBR-keuring            €� 107,50 

Chauffeurs goederenvervoer            €� 216,50 

Expat & Repat            €� 221,00 

Inkeuring Duikers            €� 585,50 

Offshore            €� 345,50 

Radioactieve straling            €� 141,00 

Reguliere keuring duikers            €� 563,50 

Taxikeuring            €� 107,50 

Zeevaart            €� 174,00 

Keuringen m.b.t. bodemsanering, brandweer- of ambulance personeel en aanstellingskeuringen op aanvraag

arbounie.nl/arbeidsrisicos-verminderen/keuringen

http://arbounie.nl/arbeidsrisicos-verminderen
http://arbounie.nl/arbeidsrisicos-verminderen/keuringen
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Vaccinaties

Hepatitis A offertebasis 

Hepatitis B offertebasis 

Hepatitis A+B offertebasis 

DTP offertebasis 

Tetanus offertebasis 

Tyfus offertebasis 

Rabiës offertebasis 

Gele Koorts offertebasis 

BMR offertebasis 

Griep offertebasis 

Teken offertebasis 

arbounie.nl/arbeidsrisicos-verminderen/vaccinaties

Gezondheid bevorderen

Behoeftepeiling vitaliteit� Kosteloos incl. advies

Vitaliteitsprogramma voor organisaties offertebasis 

PMO Vitaal vanaf €� 195,00
per persoon

PMO Optimaal vanaf €� 195,00
per persoon

arbounie.nl/gezondheid-bevorderen

Arbo Unie Verbanen

Re-integratie Spoor 2

Basis vanaf €� 3.530,00

Extra vanaf €� 5.140,00

Compleet vanaf €� 6.550,00

Loopbaanadvies 

Loopbaanadvies maatwerk op aanvraag

Loopbaan APK  €� 399,00

Loopbaanoriëntatie €� 1.590,00

Outplacement

Individueel outplacement vanaf €� 5.140,00

Collectief outplacement op aanvraag

Arbo Unie Verbanen is gespecialiseerd in re-integratie tweede 
spoor, individueel outplacement, collectief outplacement en 
loopbaanadvies.

arbounie.nl/verbanen

belife

belife werkt fysiek

Bij lichamelijke klachten, belemmeringen met werken, verzuim 
en andere vragen over de fysieke inzetbaarheid biedt belife 
diverse individuele arbeidsinterventies om de belastbaarheid 
van de medewerker duurzaam te verbeteren.  

belife werkt mentaal

Onze (GZ)-psycholoog is er voor medewerkers met mentale 
klachten, die vastlopen in het werk, verzuimen of dreigen uit te 
vallen. Al onze (GZ)-psychologen hebben een focus op 
preventie, arbeid en gezondheid. 

Meer informatie op: belife.nl

Voor vragen kun je terecht bij je vaste contactpersoon.
Keuringen: projectleiderkeuringen@arbounie.nl
PMO/PAGO: pmo-projectleider@arbounie.nl
Vitaliteit: vitaliteit@arbounie.nl

Vragen?

Alle genoemde tarieven zijn exclusief btw. Prijswijzigingen, zet- en 
drukfouten voorbehouden.

http://arbounie.nl/arbeidsrisicos-verminderen/vaccinaties
https://www.arbounie.nl/gezondheid-bevorderen
mailto:projectleiderkeuringen%40arbounie.nl?subject=
mailto:pmo-projectleider%40arbounie.nl?subject=
mailto:vitaliteit%40arbounie.nl?subject=


Arbo Unie | Tarievenlijst 2026 | Versie augustus 2025

(088) 2726800
informatie@arbounie.nl
www.arbounie.nl

Arbo Unie B.V.
KCN Tower
Nevelgaarde 42
3436 ZZ Nieuwegein

Meer weten?
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mailto:informatie%40arbounie.nl?subject=
https://www.arbounie.nl/
https://www.linkedin.com/company/arbo-unie
https://www.instagram.com/arbounie/#
https://nl-nl.facebook.com/ArboUnie/

