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¢ Qué son los indices séricos?
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 La hemdlisis, ictericia y lipemia (HIL) son los
problemas de integridad de la muestra mas
comunes.

 Una manera objetiva de detectar interferencias
en comparacion con la inspeccion visual

 Herramienta estandarizada y reproducible
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Limitaciones de HIL en analizadores automaticos
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Hemolisis < Interferencia » Distintos fabricantes tienen
espectral distintos valores de corte

* Mas de un interferente de HIL
puede estar simultaneamente
presente en la muestra de un
paciente

» Es posible que todavia estén
presentes otros interferentes

* No reemplaza los analisis de
hemoglobina, bilirrubina o
triglicéridos

Ictericia * Interferencia
espectral

Lipemia « Dispersiond
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Determinacion de los limites de corte de HIL
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El indice de hemdlisis (H) se evalua por
la cantidad de pigmentacion roja
asociada con la hemoglobina libre
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Analitos afectados por hemolisis
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Interferencia positiva Interferencia negativa
Concentracion intracelular « Haptoglobina
elevada

Potasio, magnesio y

fosfato

Lactato deshidrogenasa ] o
(LDH) Interferencia Positiva
Aspartato o Negativa
aminotransferasa (AST) « Troponina
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Como tratar las muestras hemolizadas

Proceda con la prueba ¢Dilucion como
posibilidad?
| 1
Procperfljgézg nila In-vitro o in-vivo?
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El indice ictérico (l) se evalua mediante la
pigmentacion amarilla debido al aumento
de la concentracion de bilirrubina
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Analitos afectados por ictericia

« Reacciones catalizadas por peroxidasa
* Ejemplos: colesterol, glucosa vy trigliceridos

 Creatinina - Método Jaffe

Creatinina + Acido picrico—~ Complejo Janovsky (color rojo
anaranjado)
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Como tratar las muestras ictéricas

¢ Sobrepasa el limite de
corte?

| |
/ |

¢ Dilucion como posibilidad?
I
| |

e T M, Determinar los métodos
P disponibles (es decir,
creatinina - método

Proceda con la prueba

enzimatico)
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El indice lipémico (L) se evalua por la
turbidez debido a las lipoproteinas elevadas
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La lipemia causa desplazamiento de volumen
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Plasma Muestra
“Normal” Lipémica
Contenido de 93% 84%
agua
Lipidos 7% 16%
Na [mmol/L] 140 126
ISE Indirecto
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Como tratar la lipemia

Dilucion

Endogena (por
ejemplo,

Agente Clarificador

Eliminar lipidos* |[oum

fisiologicamente de Lipidos

elevado)

= Ultracentrifugacion
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*Para ISE indirectos, use ISE directos para

comparar k
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La evaluacion automatizada de hemalisis,
ictericia y lipemia (HIL) proporciona al
laboratorio una herramienta
estandarizada, reproducible y eficiente
para detectar posibles interferencias
relacionadas con la Iintegridad de Ia
|

muestra.
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Previa presentacion de esta capsula, el ponente completo el formulario de
declaraciones de Clinical Chemistry. Declaraciones y/o posibles conflictos
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Agradecemos su participacion en esta Capsula
en Medicina de Laboratorio Clinico del Clinical
Chemistry Trainee Council

Puede encontrar nuestras proximas Capsulas y
mas informacion del Trainee Council en:
www.traineecouncil.org

Descargue la app gratuita de Clinical Chemistry
en iTunes para obtener contenido adicional
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