
¡Programe usted 
mismo su próxima cita! 

Las familias pueden programar por sí mismas diversos tipos de visitas al Children’s National Hospital. 
Pueden reservar citas para atención especializada, atención primaria, vacunas y análisis de laboratorio. 
Inicie sesión en MyChildrensPortal o visite appointments.childrensnational.org para elegir el día y la hora 
que sea mas conveniente para su familia. 

Reserva Express desde MyChildrensPortal   (Para familias que ya tienen acceso al portal) 

1. Inicie sesión en MyChildrensPortal en la aplicación o en línea
2. En el cuadro de búsqueda Programar una cita ingrese el nombre de un proveedor, una ubicación, un

problema de salud o una especialidad
3. Agregue filtros para seleccionar visitas por ubicación, idioma, especialidad y más
4. Elija el tipo de cita, la fecha y la hora que mejor le convengan
5. Haga clic en  Vea todas las citas para seleccionar el tipo de visita y ver más fechas y

horarios disponibles
6. Responda las preguntas previas a la reserva para asegurarse de que haya

seleccionado el tipo de visita
correcto

7. Complete el formulario de registro
8. Haga clic en Reservar cita
9. Recibirá un correo electrónico

o un mensaje de texto con la
confirmación de la cita

Programe una cita desde ChildrensNational.org (pacientes nuevos y existentes) 

1. Vaya a appointments.childrensnational.org
2. En el cuadro de búsqueda Buscar un médico escriba el nombre de un proveedor, una ubicación, un

problema de salud o una especialidad
3. Agregue filtros para seleccionar visitas por ubicación, idioma,

especialidad y más
4. Elija la cita, la fecha y la hora que mejor le convengan
5. Haga clic en Vea todas las citas para seleccionar el tipo de

visita y ver más fechas y horarios disponibles
6. Responda las preguntas previas a la reserva para asegurarse

de que haya seleccionado el tipo de visita correcto
7. Complete el formulario de registro
8. Haga clic en Reservar cita
9. Recibirá un correo electrónico o un mensaje de texto con la confirmación de la cita

No todas las visitas se pueden programar por sí mismas. Llame al 1-888-884-2327 para recibir ayuda. 

Visite childrensnational.org/portal-es para obtener ayuda con su cuenta de MyChildrensPortal. 

https://childrensnational.org/portal-es
https://appointments.childrensnational.org
https://ChildrensNational.org
https://appointments.childrensnational.org

