MEDICAMENTOS

UROLOGICOS DE USO
FRECUENTE EN PACIENTES CON

ESPINA BIFIDA

Oxibutinina

Marca comercial: Ditropan, Oxytrol

Via de administracién: oral (liquido o
tableta), parche cutaneo

Accion: disminuye los espasmos vesicales
(relajante vesical) y aumenta el tamafio de
la vejiga

Efectos secundarios: sequedad bucal,
enrojecimiento facial, estrefimiento

Comentarios: parche Oxytrol en Amazon.com,
CostPlusDrugs.com

Gentamicina

Via de administracidn: solucién por via
uretral o derivacion urinaria de Mitrofanoff

Accion: previene las infecciones de las vias
urinarias

Comentarios: La solucion se puede
preparar en casa con gentamicina y suero
fisiolégico. No todas las aseguradoras
aprobaran este medicamento.

*Nota: Estos medicamentos requieren receta médica.
Consulte a su proveedor de atencion uroldgica si le interesan
las sugerencias para ahorrar dinero que se mencionan en los
comentarios del presente documento.

Mirabegroén

Marca comercial: Myrbetriq

Via de administracion: oral (liquido o
tableta)

Accidn: disminuye los espasmos vesicales
Efectos secundarios: aumento de la presion
arterial

Comentarios: Actualmente, es dificil
conseguir el liquido. No todas las
aseguradoras aprobaran este
medicamento. Contactese con nuestro
equipo si tiene dificultades para obtenerlo.

Tamsulosina

Marca comercial: Flomax

Via de administracidn: oral (tableta)
Acciodn: relaja los musculos del cuello de
la vejiga

Efectos secundarios: mareos, dolor de
cabeza

Comentarios: CostPlusDrugs.com
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Tolterodina

Marca comercial: Detrol
Via de administracion: oral (tableta)
Accién: disminuye los espasmos vesicales

Efectos secundarios: sequedad bucal, mareos,
estrefiimiento

Comentarios: CostPlusDrugs.com

Trimetoprim-sulfametoxazol

Marca comercial: Bactrim, Septra

Via de administracion: oral (liquido o
tableta)

Accion: previene las infecciones de las
vias urinarias

Efectos secundarios: nduseas, vomitos, sarpullido

Comentarios: CostPlusDrugs.com

Toxina botulinica

Marca comercial: Botox

Via de administracidn: inyeccion en la vejiga
Accion: relajante vesical

Nitrofurantoina

Marca comercial: Macrobid, Macrodantin
Via de administracion: oral (liquido o
tableta)

Accion: previene las infecciones de las
vias urinarias

Efectos secundarios: dolor de cabeza, diarrea

Solifenacina
Marca comercial: Vesicare

Via de administracion: oral (tableta)

Accion: relajante vesical

Efectos secundarios: sequedad bucal,
estrefimiento, malestar estomacal, vista
borrosa/ojos secos, somnolencia

Efectos secundarios: retencion urinaria que requiere cateterizacion, miccion dolorosa temporal, dificultad

temporal para orinar

Comentarios: El procedimiento bajo anestesia. Tiene que repetirse cada 6 meses, con monitoreo
urodindmico. Suele poder usarse como reemplazo de los relajantes vesicales diarios.

Si tiene preguntas o inquietudes, contactenos al: Spina Bifida Program |
202-476-SPNA (7762) spinabifida@childrensnational.org
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