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Diagnóst i co  médico Clas i f i cac ión  educat iva  

Se lleva a cabo en un espacio médico Se desarrolla en un espacio escolar

Para realizar el diagnóstico se utiliza el
Manual diagnóstico y estadístico de los

trastornos de salud mental, quinta edición
(DSM).

DSM-5-TR

La Ley de Educación para Individuos con
Discapacidades (IDEA) identifica el autismo

como una discapacidad y
determina la elegibilidad para servicios de

educación especial.

Reglamento federal de IDEA
Definición del estado

(incluido en la hoja de trabajo de discapacidad
de OSSE)

No siempre conduce a la elegibilidad para
servicios de intervención

temprana/educación especial
Puede ser útil para asegurarse de que un/a

niño/a tenga acceso a los apoyos
necesarios en la escuela.Puede ser útil para garantizar que un niño

tenga acceso adicional a servicios a través
de su plan de seguro médico

Un proveedor médico puede recomendar
otras terapias y servicios que no sean parte

del Plan de Servicios Familiares
Individualizados (IFSP) o del Plan Educativo

Individualizado (IEP)

https://www.dcautismparents.org/
https://www.psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm
https://sites.ed.gov/idea/regs/b/a/300.8/c/1
https://sites.ed.gov/idea/regs/b/a/300.8/c/1
https://osse.dc.gov/sites/default/files/dc/sites/osse/page_content/attachments/Disability%20Worksheet%20-%20Autism%20%28updated%2007012022%29.pdf


¿Dónde puedo hacer que evalúen a mi hijo para determinar si tiene un diagnóstico
médico de autismo?

Puede llamar a su proveedor de seguros o pedirle al médico de su hijo que lo ayude a encontrar un
proveedor de atención médica que pueda diagnosticar el autismo. A continuación, también
encontrará una lista de clínicas que evalúan el autismo:

Área metropolitana de DC:
Children’s National Hospital: varias clínicas de autismo

MedStar Georgetown University Hospital: Clínica de autismo y trastornos de comunicación 
202-444-2722 

Área de Baltimore:
Centro para el autismo y trastornos relacionados en el Instituto Kennedy Krieger
443-923-7630, opción 2 

Centro del espectro autista en el Hospital pediátrico Mount Washington
410-367-2222 

¿Cómo puedo acceder a evaluaciones educativas/de intervención temprana?
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Esta hoja informativa fue preparada en colaboración con DC Autism Collaborative.
Fue traducido del inglés al español por Nina Arroyo Santiago, LICSW.

El proveedor de atención primaria de su
hijo puede derivarlo o usted puede
derivarlo por su cuenta a Strong Start o
Early Stages.

Si su hijo tiene entre 0 y 2 años, 10
meses: llame a la línea directa del
programa de intervención temprana de
Strong Start DC al (202) 727-3665 o
complete el formulario de referencia.

Si su hijo tiene entre 2 años, 8 meses y 5
años, 10 meses: llame a Early Stages al
(202) 698-8037 o someta formulario de
referencia.

Tenga en cuenta que el proceso de evaluación de educación especial/intervención temprana solo
comenzará después de que un padre/tutor haya brindado su consentimiento por escrito.

https://www.childrensnational.org/for-healthcare-professionals/refer-a-patient/referral-guidelines/behavioral-health-and-autism
https://www.medstarhealth.org/services/autism-and-communications-disorder-clinic
https://www.kennedykrieger.org/patient-care/centers-and-programs/center-for-autism-services-science-and-innovation
https://www.mwph.org/health-services/behavioral-health/autism-spectrum-center
https://www.dcautismparents.org/
https://osse.dc.gov/service/strong-start-dc-early-intervention-program-dc-eip
https://eip.osse.dc.gov/#googtrans(en%7Ces)
https://www.earlystagesdc.org/Spanish
https://www.earlystagesdc.org/sites/earlystages/files/993-051%20DC%20Public%20Schools%20-%20RefFor%20R5-%20SPANISH%20%2812-14%29.pdf
https://www.earlystagesdc.org/sites/earlystages/files/993-051%20DC%20Public%20Schools%20-%20RefFor%20R5-%20SPANISH%20%2812-14%29.pdf

