
Recursos de 
comida en Virginia

Para contactarse con el Departamento de Servicios para la Familia y Trabajo Social llame al 202-476-3070 o 
visite nuestro sitio de web al childrensnational.org/visit/resources-for-families/family-services/social-work

Advertencia: Este recurso tiente únicamente fines informativos y estaba al día en el momento que fue impreso. Dicha lista no 
constituye respaldo por parte del Departamento de Servicios para la Familia y Trabajo Social de Children’s National Hospital.   
                                                                                                                                                     Última revisión: July 14, 2022

Supplemental Nutrition Assistance 
Program (SNAP/Estampillas de alimentos)
Provee cupones de ayuda con alimentos para los 
que califican por los requisitos económicos
Aplicar por internet: commonhelp.virginia.gov 
Teléfono: 211

Women Infants and Children (WIC)
Provee formula, apoyo de lactancia, alimentos 
para personas embarazadas y niños con 
menos de 5 años que califican por los requisitos 
económicos
Teléfono: 877-835-5942 or 211 
https://www. myvawic.org o vdh.virginia.gov/wic 
Condado Fairfax
Annadale
Tambien sirve a participantes en el Centro Joseph 
Willard
7611 Little River Turnpike, Suite 301E
Annandale, VA 22003
703-237-6078
Mount Vernon
Tambien sirve a participantes en Fort Belvoir
8350 Richmond Highway, Suite 233
Alexandria VA 22309
703-704-6196
Herndon/Reston
Tambien sirve a participantes en HealthWorks for 
Northern
1850 Cameron Glen Drive, Suite 100
Reston, VA 20190
703-481-4099

Condado Loudoun
45201 Research Place, Suite 120
Ashburn, VA 20147
703-777-0239
Lunes a jueves: 8am-4:30pm
Viernes: 8am-3pm
Prince William County
703-792-7319
Manassas
7757 Ashton Avenue
Manassas, VA 20109
Quantico Office 
Solo para militares
Little Hall 2034 Barnett Ave
Quantico, VA 22134
Georgetown South WIC Office
9444 Taney Road
Manassas, VA 20110
Woodbridge Office
4001 Prince William Parkway, Suite 204
Woodbridge, VA 22192
City of Alexandria
Main office
4480 King Street, Segundo piso  
Alexandria, VA 22302
703-746-4998
Neighborhood Health
2 East Glebe Road  
Alexandria, VA 22304
Casey Health Center
1200 N. Howard Street, Suite 105
Alexandria, VA 22304
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Condado Loudoun
45201 Research Place, Suite 120
Ashburn, VA 20147
703-777-0239
Lunes a jueves: 8am-4:30pm
Viernes: 8am-3pm
Prince William County
703-792-7319
Manassas
7757 Ashton Avenue
Manassas, VA 20109
Quantico Office 
Solo para militares
Little Hall 2034 Barnett Ave
Quantico, VA 22134
Georgetown South WIC Office
9444 Taney Road
Manassas, VA 20110
Woodbridge Office
4001 Prince William Parkway, Suite 204
Woodbridge, VA 22192
City of Alexandria
Main office
4480 King Street, Segundo piso  
Alexandria, VA 22302
703-746-4998
Neighborhood Health
2 East Glebe Road  
Alexandria, VA 22304
Casey Health Center
1200 N. Howard Street, Suite 105
Alexandria, VA 22304

City of Falls Church
Oficina de Dar Al Hijrah Islamic Center WIC
3159 Row Street 
Falls Church, VA 22044
Oficina de Inova Cares Clinic for Women WIC
6400 Arlington Boulevard 
Falls Church, VA 22042
Arlington County
Stambaugh Human Services Center
2100 Washington Blvd., Segundo piso
Arlington VA, 22204
703-228-1260  
Lunes, miércoles y jueves: 8am–5pm
Martes: 8am–7pm      Viernes: 8am–12pm
Cerrado todos los días entre 12–1pm

Distribuciones de alimentos
Arlington
Arlington Food Assistance Center (AFAC)
afac.org/getfood 
• Para recibir alimentos cada semana, llame al 

Departamento de servicios humanos: 
703-228-1300 

• Individuos con mas que 60 años deben llamar al 
Departamento de servicios humanos agencia 
para mayores en Arlington al 703-228-1700

• Si hay problemas para recoger la comida, llamar 
al coordinador de servicios a los clientes de 
AFAC al 571-384-1448 para pedir entregas a la 
casa.

AFAC Oficina central en Nelson
2708 S. Nelson St.
Lunes-Viernes: 9:30am-1pm 
Martes, Jueves: 6pm-7pm
Sábado: 9am-11am
Arlington Mill Community Center
909 S. Dinwiddie St
Lunes: 9:30am-11:30am

Clarendon United Methodist Church
606 N. Irving St, lower level
Sabado: 8:30-10:30am
Gates of Ballston Community Center
4108 4th St N.
Viernes: 11am-2pm
Our Lady Queen of Peace Food Pantry
703-979-5580
2700 South 19th Street 
Miércoles: 9-11:30am
www.ourladyqueenofpeace.org/food-pantry
Tiene que ser residente de Condado Arlington.
Salvation Army Food Pantry 
703-979-3380
518 South Glebe Road
Jueves: 9:30-11:30am, 1:30-3:30pm
salvationarmynca.org/arlington-va
Tiene que ser residente de Condado Arlington y 
llevar comprobante de dirección.

Alexandria
Christ House Food Pantry
131 S West St., Alexandria, VA 22314
703-548-4227
Miércoles, jueves: 9 am-1 pm
ccda.net/need-help/food/food-pantries/
alexandria-food-pantry/
Individuos que viven en Arlington pueden recibir 
comida una vez al mes.
Cynthia Hull Food Pantry
7511 Fordson Rd., Alexandria, VA 22306
703-768-7106
Lunes, Viernes: 9-11:45am
Martes-Jueves: 1-5pm
unitedcommunity.org/food
Hay que llamar para inscribirse antes de recoger 
comida.

http://childrensnational.org/visit/resources-for-families/family-services/social-work
http://afac.org/getfood 
https://www.ourladyqueenofpeace.org/food-pantry
http://salvationarmynca.org/arlington-va
http://ccda.net/need-help/food/food-pantries/alexandria-food-pantry/
http://ccda.net/need-help/food/food-pantries/alexandria-food-pantry/
http://unitedcommunity.org/food 


Alexandria
Groveton Baptist Church Food Pantry
703-768-9084
6511 Richmond Highway
Alexandria, VA 22306
Recogida de comida en Viernes: 10am-3pm
De ropa en Jueves: 7-9pm y Viernes: 1-3pm
grovetonbaptistchurch.org
Tiene que ser residente de la Ciudad de 
Alexandria o los Condados Arlington o Fairfax.
Koinonia Mary’s Food Pantry
6037 Franconia Road, Alexandria, VA 22310
703-971-1991
Lunes-Miércoles: 9am-12:30pm
Jueves: 9am-4pm, Viernes: 9am-12:30pm
Segundo sábado de cada mes: 9am-12:30pm
koinoniacares.org/food-pantry.html
Tiene que ser residentes de Franconia, East 
Springfield, y Kingstowne en Fairfax County. 
Hay que llamar para una cita.
Dumfries
Francis House
2606 Heth Court, Dumfries, VA 22026
703-221-6344
Miércoles, Jueves: 9am-1pm
https://stfrncis.org/st-francis-house/
Hay que llamar para una cita, tiene que ser 
residente de Dumfries, Triangle o Quantico en 
Condado Prince William.
Fairfax
Food for Others
2938 Prosperity Avenue, Fairfax, VA 22031
703-207-9173
Lunes-Viernes: 9:30am-5pm
foodforothers.org
Hay que tener referido de servicios sociales y 
vivir en la parte norteña de Virginia. Se puede 
recibir ayuda 6 veces al año.

Salvation Army Fairfax
4915 Ox Road, Fairfax, VA 22030
703-385-8700
Lunes-Viernes:  9am-4pm
salvationarmynca.org/fairfax
Tiene que ser residente de Ciudad de Fairfax 
City, Condado de Fairfax o ciudad de Falls 
Church y llevar comprobante de dirección y 
de ingresos.
Falls Church
Columbia’s Spend Yourself Food Pantry and 
Gardens
3245 Glen Carlyn Rd., Falls Church, VA 22041
703-534-5700
Sabados: 9-10:30am
columbiabaptist.org/FoodPantry
Fredericksburg
Community Ministry Center
918 Bragg Road, Fredericksburg, VA 22407
540-412-6667
Martes: 6pm-8pm, Jueves: 9am-11am 
Sabados: 9am-11am
Debe vivir en Fredericksburg o Spotsylvania.
Fredericksburg Regional Food Pantry
Se puede aplicar para estampillas de 
alimentos en la oficina.
3631 Lee Hill Drive, Fredericksburg, VA 22408
540-371-7666
Lunes-Jueves: 8am-5pm
Primer sábado de cada mes: 9am-12pm
fredfood.org
Tiene que ser residente de Condado Caroline, 
Ciudad de Fredericksburg, Condados de 
King George, Spotsylvania, o Stafford. Llevar 
comprobantes de ingresos y de edad. Hay que 
aplicar para calificar.
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Fredericksburg
Fredericksburg Salvation Army Food Pantry
2014C Lafayette Boulevard
Fredericksburg, VA 22401
540-373-3431 
salvationarmypotomac.org/fredericksburgva
Martes: 9am-12pm y 1pm-4pm  
Una vez a la semana. Tiene que ser residente 
de distrito 16 y de Westmoreland County.

Fredericksburg United Methodist Church
308 Hanover Street
Fredricksburg, VA 22401
540-373-9021
Lunes-Jueves, Sabado: 1pm-3pm
fumcva.org
Tiene que ser vivir en ciudad de 
Fredericksburg, Condados King George, 
Spotsylvania o Stafford.

Shiloh Baptist Church
801 Sophia Street
Fredericksburg, VA 22401
540-656-2395
Miércoles: 9am-12pm
shiloh-bc.org/share-food
Tiene que ser vivir en Condado Caroline, 
Ciudad de Fredericksburg, Condados King 
George, Spotsylvania o Stafford, llevar 
comprobante de dirección.

The Storehouse Ministry
1013 Spotsyvania Avenue
Fredericksburg, VA 22404
540-841-3850
Martes, Jueves: 12:30-1:30pm
qcministries.com/storehouse.html
Hay que llegar antes de la 1:15pm, ser 
residente de Condado Caroline, ciudad de 
Fredericksburg, Condados King George, 
Spotsylvania o Stafford. Lleve una bolsa o caja.

Manassas
First AME Church of Manassas
10313 South Grant Avenue 
Manassas, VA 20110
703-361-8791
Primer y cuarto lunes de cada mes: 10-11am
famechurch.com/food-assistance/
Tiene que ser residente de Condado Prince 
William County, Manassas o Manassas Park.

Northern Virginia Family Service
SERVE Campus: 10056 Dean Drive
Manassas, VA 20110
571-748-2680
Martes, Jueves: 9:30-11:30am, 1pm-3pm
Miércoles alternos: 5-7:30pm
Viernes alternos: 9:30-11:30pm
nvfs.org/assistance/food-assistance/
Llevar comprobante de residencia en 
Condado Prince William, Ciudad de Manassas 
o Manassas Park. Hay que llamar para una 
cita.
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Recursos de comida en Virginia
Reston
Cornerstones
Hay entregas a mayores de edad y proyectos 
de viviendas de bajos ingresos. Ayuda 
financiera de emergencias para la renta y 
facturas de calefacción y aire acondicionado. 
Otros servicios como case management y 
consejo de finanzas.
1484 Washington Plaza, W Suite 120 
Reston, VA 20190
571-323-1410
Lunes-Jueves: 8:30am-4:40pm
Viernes: 8:30am-1:30pm
Primer sábado del mes: 9am-1pm
cornerstonesva.org/services/food-financial-
or-urgent-assistance/foods-and-basic-
needs
Residentes de condado Fairfax que viven 
en Herndon o Reston. Hay restricciones de 
ingresos.

Stafford
Saint William of York Outreach
3130 Jefferson Davis Highway 
Stafford, VA 22554
540-720-665 
Miercoles: 10am-12pm
stwilliamofyorkoutreach.weebly.com
Llevar comprobante de residencia en 
Condado Stafford.
Serve Food Pantry
15 Upton Lane, Stafford,VA 22554
540-288-9603
Lunes-Jueves: 11am-4pm 
Segundo y cuarto sábado del mes: 10am-2pm
serve-helps.org/get-help/food-pantry
Ser residente del Condado Stafford y llevar 
comprobante de dirección.
Stafford Church of God Food Pantry
649 Garrisonville Road, Stafford, VA 22554
540-659-3854
Martes: 10-11:30am

Woodbridge
Holy Family’s Food Pantry
14160 Ferndale Road Woodbridge, VA 22193
703-730-1791
Lunes, Miércoles: 4-6:30pm
holyfamilycatholicchurchdalecity.org/
ministry/food-pantry
Hay que hacer una cita y vivir en uno de 
los códigos postal: 22191, 22192, y 22193. 
Todos los clientes reciben un número de 
identificación para cada reparto. Se recibe un 
numero nuevo en cada visita. Se puede visitar 
solo una vez cada mes.
Hunger Prevention Center, ACTS
3900 ACTS Lane, Dumfries VA 22026
703-441-8606
For homebound individuals and senior citizens 
call 703-441-8606 ext 288 to qualify for 
delivery.
Lunes, Jueves: 9-11:30am, 1-3pm
Martes: 1-3:30pm, 5-7pm   Viernes: 9-11:30am
actspwc.org/services/food-assistance
Hay que vivir en uno de estos codigos postal: 
Eastern Prince William County: Woodbridge 
(22191, 22192, 22193), Dumfries (22025, 
22026),Quantico (22134), Triangle (22172), 
y Occoquan (22125). Hay restricciones de 
ingresos, se puede recibir ayuda una vez al 
mes.

Para obtener 
más información, 
comuníquese con 
el Departamento de 
Servicios para la Familia 
y Trabajo Social al 
202-476-3070 o visite 
nuestra página de 
recursos escaneando el 
código QR.
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