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H+H

LATTBETONG

3.1 Enkel vagg av Lattbetong

Ljudisolering

Datum: 2017-05-30
Sida 1

Vagledande varden for enkel vagg
Luftljudsisolering, R'wr i dB, for vagg av lattbetong med och utan puts. Féljande forutséttningar:

- att det &r limmat med fyllda fogar.

- att konstruktionsanslutningar mellan omgivande byggnadsdelar ar korrekt utforda, sa att flanktransmissionen inte forstarks.
- *10 mm puts (10 kg/m?) pa bagge sidor.

- **10 mm puts (10 kg/m?) pa insida.

H+H Vaggelementet 575
Véaggtjocklet

RIW,R med puts*

RIW,R utan puts

[mm] [e]5]] [s]5]]
100 37 33
150 41 38
200 43 42

H+H Vaggelementet 375

Vaggtjocklet

RIW,R med puts**

Tabell 1. Ljud reduktionstal R'wr for H+H Vaggelementet 575.

RIW,R utan puts

[mm] []5]] [dB]
300 42 42
365 45 44

H+H Multiplattan 535

Vaggtjocklet

RIW,R med puts*

Tabell 2. Ljud reduktionstal R'wr for H+H Vaggelementet 375.

RIW,R utan puts

[mm] [dB] [dB]
50 30 24
75 33 28
100 36 32
125 38 34
150 39 37
200 42 40

H+H Termoblocken 375

Vaggtjocklet

RIW,R med puts**

Tabell 3. Ljud reduktionstal R'w,r for H+H Multiplattan 535.

RIW,R utan puts

[mm] [dB] [dB]
350 42 41
400 42 41
460 42 41

Tabell 4. Ljud reduktionstal R'w,r for H+H Termoblocken 375.




3.1 Enkel vagg av Lattbetong Arol

LATTBETONG

Ljudisolering Datm: 2017053

H+H Celblocken 275

Véaggtjocklet R'w,R med puts** | R'w,R utan puts
[mm] [dB] [dB]
365 41 40
500 45 44

Tabell 5. Ljud reduktionstal R'w,r for H+H Celblocken 275.

H+H Celblocken 375

Vaggtjocklet R'w.R med puts* | R'w,R utan puts
[mm] [dB] [dB]
250 40 39
300 42 41
365 44 43

Tabell 6. Ljud reduktionstal R'wr for H+H Celblocken 375.

H+H Celblocken 535

Vaggtjocklet R'w.R med puts* | R'w,R utan puts
[mm] [dB] [dB]
365 48 47

Tabell 7. Ljud reduktionstal R'wr for H+H Celblocken 535.



3.2 Dubbelvagg av Lattbeton Arol

LATTBETONG

Datum: 2018-03-19

Ljudisolering i bostadshus Sida 1

Lagenhetsavskiljare med Multiplattan 535 och Vaggelementet 575

Nar det géller reduktionstal for en dubbelvagg sa ar det viktigt att de tva vaggdelarna ar fullstandigt avskilda med avskiljande
fundament, avskiljande mellanbjalklag och takkonstruktioner. Lika sa ska samtliga skarvar mellan omgivande byggnadsdelar
utforas pa sadant satt att de begransar flanktransmissionen genom dessa.

Dubbelvagg med isolering Véaggar i vindsutrymme
o Lattbetong Isolering Lattbetong Om det anvands taklister Om det anvéands stangda
Bostadsskiljande .
[mm] [mm] [mm] mot takutrymme. gipstakplattor mot takutrymme.
Den ena vaggen fors tatt till tak
Ljudkrav min. =100 50* =100 Bade vaggar och isolering och den andra min. 200 mm upp i
w255dB =275 70 =75 fors tatt till tak. takisoleringen i niva med det

hdgst belagna takutrymmet.

Ljudkrav min.
w260dB

Tabell 1. Reduktionstal fér en dubbelvagg av Multiplattan 535 och Véaggelementet 575.

* Generellt ska alla skarva vara tatade. Vid 50 mm isolering ska vaggarna tatas/spacklas (Dock inte i vindsutrymmen).

* Det far inte monteras kramlor, halband/vinddragband eller fastas nagra andra férbindelser mellan de tva vaggarna.

* Installationer ska placeras forskjutna ifr&n varandra. El-dosor forskjuts min. 10 ganger isoleringens tjocklek vid vaggtjocklekar
<100 mm. Vid vaggtjocklekar = 100 mm dar dosorna endast forsanks ca halvvags in i vaggen kan detta krav frangas, forutsatt
att vaggen ar intakt i den innersta halvan.

* Hanvisas i Ovrigt till detaljritningarna pa H+H'’s Projekteringssida, samt till allmdn praxis.

* Det kravs sarskild noggrannhet med att fa alla skarva och byggnadsdelar utférda korrekt.

=100 125 =100 Bade vaggar och isolering fors tatt till tak.




3.2 Dubbelvagg av Lattbeton Arol

LATTBETONG

Datum: 2018-03-19

Ljudisolering | bostadshus Sica 2

ANM:

Delat skal Metod A:

= R Platta pa mark: Betong gjuts pa fundamentets ovansida.

' Fundament: Avskiljs till ett djup av 300 mm under betongplattans
ovansida.

Fundamentsblocken ska vara avskilda fran betongfundamentet
med en dilatationsfog. Se figur 4.

Den vertikala dilatationsfogen maste vara fri fran bruk i hela
fasadmurens tjocklek.

Kramlor eller annan fast forbindning far ej forekomma mellan de
tva lattklinkerblocken i fundamentet. Fundamentsblocken ska sta
direkt pa betongfundamentet.

Det far inte finnas brukstuggor mellan de tva fundamenten och
hardare isoleringsmaterial sdsom polystyren far inte forekomma.

Figur 1. Lagenhetsavskiljare, invandigt fundament, metod A. (Vertikalt snitt)
Detalj nr.: LE603.

ANM:

Metod B:

= T Platta p& mark: Betongplattan ansluter mot fundamentet med en
- fog pa ca. 10-15 mm.

Fundament: Avskiljs till ett djup av 400 mm under betongplattans

B N ovansida.
g . ‘7’ S g Fundamentsblocken ska vara avskilda med en dilatationsfog i

Delt skel

betongfundamentets 6verkant. Se figur 4.
Den vertikala dilatationsfogen maste vara fri frdn bruk i hela
fasadmurens tjocklek.

Min
400 mm*

Kramlor eller annan fast forbindning far ej forekomma mellan de
tva lattklinkerblocken i fundamentet. Fundamentsblocken ska sta
direkt pa betongfundamentet.

Det far inte finnas brukstuggor mellan de tva fundamenten och
hardare isoleringsmaterial sdsom polystyren far inte forekomma.

Figur 2. Lagenhetsavskiljare, invandigt fundament, metod B. (Vertikalt snitt)
Detalj nr.: LE618.



3.2 Dubbelvagg av Lattbeton Arol

LATTBETONG

Ljudisolering | bostadshus Dt 20180319

ANM:
Under fundamentsblocken, metod A, se figur 1 eller metod B, se
figur 2 utfors ett betongfundament.

Genomgaende betongfundament

Figur 3. Lagenhetsavskiljare, betongfundament. (Horisontellt snitt)

ANM:
Fundamentsblocken ska vara avskilda med en dilatationsfog i
betongfundamentets dverkant.

Delat fundament, Lattklinker fundamentblock

Det ar viktigt att den lodrata dilatationsfogen ar fri fran bruk i hela
tjockleken. Dilatationsfogar ska féras ner hela vagen till
betongfundamentet.

Kramlor eller annan fast férbindning far ej forekomma mellan de
tva fundamenten.

L e Det far inte finnas brukstuggor mellan de tva fundamenten och
: < hardare isoleringsmaterial sdsom polystyren far inte férekomma.

Figur 4. Lagenhetsavskiljare, fundamentsblock. (Horisontellt snitt)
Detalj nr.: LE619.



3.2 Dubbelvagg av Lattbeton Arol

LATTBETONG

Ljudisolering i bostadshus Daurs 20180215

ANM:

Fasadmuren utférs med en dilatationsfog utanfor
lagenhetsskiljaren och fasadens fundamentsblock. Fasadmuren
och fasadens fundamentsblock utférs med dilatationsfog utan for

de lagenhetsavskiljande vaggarna.
Delad fasadmur

Dilatationsfogen fordelas pd motsvarande satt i hela yttervaggens
tjocklek hela vagen ner till betongfundamentet, till minst samma
djup som det dubbla fundamentet under lagenhetsavskiljarna ar
nerfort till lAgenhetsavskiljarnas betongfundament.

Kramlor far inte vara genomgéaende fran bostad till bostad.

- P . N/ Yttervaggens bakmur far aldrig vara kontinuerlig vid de

Delad bakmur lagenhetsavskiljande vaggarna.

Figur 5. Lagenhetsavskiljare, Lagenhetsavskiljare/yttervagg med dilatationsfog. (Horisontellt snitt)
Detalj nr.: LE600

ANM:

Om det &r min. 600 mm kramlingsavstand mellan bostaderna sa

Genomgaende fasadmur finns det inget krav pa dilatationsfog. Detta ar nar fasadmurens
Min. 1200 mm stodvillkor kan uppfyllas och lastférdelningen pa de invandiga

o - tvaravstyvande vaggarna tillater det.
£ Min. 600 mm  Min. 600 mm

AT

Yttervaggens bakmur far aldrig vara kontinuerlig vid de
lagenhetsavskiljande vaggarna.

L O ———)

Delad bakmur

Figur 6. Lagenhetsavskiljare, Lagenhetsavskiljare/yttervagg med dilatationsfog. (Horisontellt snitt)



3.2 Dubbelvagg av Lattbeton Arol

LATTBETONG

Datum: 2018-03-19

Ljudisolering | bostadshus Sica 5

ANM:
I den horisontella fogen mellan lattbetongvéagg och betongbjalklag
anvands akustiskt mjukt mellanlagg, Sylomer, darigenom frikopplas

________ - Bostad B horisontella och vertikala flanktransmissioner i knutpunkterna vid
7 e konstruktionsdelarna.
[ — P& s& satt uppnas ljudklassifikation: Ljudklass C

Luftljudsisolering R'w = 55 dB
Stegljudsisolering L'n,w < 53 dB

Vid anvandande av mjukt mellanldgg, Sylomer, ska héansyn tas till
Sylomernas egenskaper. Ofta anvénds Sylomer, typ P (SR220),
densitet 510 kg/m3, i vaningsbyggnader. Det anvands 4 mm
mellanlagg 6ver och under bjalklaget, dock anvands det 2 mm
mellanlagg over bjalklaget i Gversta vaningen.

Sk, sitin gl

= |

77— L Tragolv - reglar p& mjuka klossar.
1 Bostad A g garpam

i p— | Boverkets handbok "Bullerskydd i bostader och lokaler” beskrivs
Horisontellt skal anvandandet av mjuka mellanlagg som elastiskt skikt for
begrénsning av flanktransmission.

Figur 7. Horisontell avskiljare, bjélklag, barande kant. (Vertikalt snitt)
Detalj nr.: LE620.

ANM:

I den horisontella fogen mellan lattbetongvagg och betongbjélklag
b anvands akustiskt mjukt mellanlagg, Sylomer, darigenom frikopplas
Bostad A | | Bostad B horisontella och vertikala flanktransmissioner i knutpunkterna vid
. konstruktionsdelarna.

Pa sa satt uppnas ljudklassifikation: Ljudklass C
Luftljudsisolering R'w = 55 dB

Stegljudsisolering L'n,w < 53 dB

Vid anvéndande av mjukt mellanldgg, Sylomer, ska hénsyn tas till
Sylomernas egenskaper. Ofta anvands Sylomer, typ P (SR220),
densitet 510 kg/m3, i vaningsbyggnader. Det anvands 4 mm
mellanlagg 6ver och under dacket, dock anvéands det 2 mm
mellanlagg 6ver dacket i Gversta vaningen.

T Tragolv - reglar p& mjuka klossar.
Bostad C - Bostad D g glarpamy

S | Boverkets handbok "Bullerskydd i bostader och lokaler” beskrivs
Vertikalt och horisontellt skal anvandandet av mjuka mellanlagg som elastiskt skikt for
begransning av flanktransmission.

Figur 8. Horisontell och vertikal avskiljare, bjalklag, barande kant. (Vertikalt snitt)
Detalj nr.: LE605.



3.2 Dubbelvagg av Lattbeton Arol

LATTBETONG

Ljudisolering i bostadshus Daur 20180215

ANM:

Om undertak inte utférs med stangda gipstakplattor i bagge
bostaderna sa ska bada lagenhetsavskiljande vaggarna féras upp
till nock.

Vid stoppning med isolering eller bruk mot takbelaggning;
Inga reglar far sammankoppla de tva gavelspetsarna.
Om de dubbla gavelspetsarna utfors i 75 mm, sé utfors
dimensionsandringen dver ovankant takstolens
underram/vindsbjalklag.

Generellt: Isoleringen ska packas noggrant och helt tatt i
halrummet. Det ska anvandas mjuka isoleringsplattor i halrummet.

Det far inte forekomma bruksrester och eller liknande i isoleringen
som kan medverka till forsamring av ljudisolering.

Elastisk ljud-fog langs skarvarna i bagge bostaderna.

Exempel med stangda gipstakplattor

Figur 9. Vertikal avskiljare, invandig takfot, gavelspets. (Vertikalt snitt)

ANM:

Om undertak inte utfors med stangda gipstakplattor i bagge
bostaderna sa ska bada lagenhetsavskiljande vaggarna féras upp
till nock.

Vid stoppning med isolering eller bruk mot takbeldggning;
Inga reglar far sammankoppla de tva gavelspetsarna.
Om de dubbla gavelspetsarna utfors i 75 mm, sa utfors
dimensionsandringen 6ver ovankant takstolens
underram/vindsbjalklag.

Generellt: Isoleringen ska packas noggrant och helt tatt i
halrummet. Det ska anvandas mjuka isoleringsplattor i halrummet.

Det far inte forekomma bruksrester och annat i isoleringen som kan
medverka till forsdmring av ljudisolering.

— Elastisk ljud-fog langs skarvarna i bagge bostaderna.
Exempel med panelbrador (tak)

Figur 10. Vertikal avskiljare, invandig takfot, gavelspets. (Vertikalt snitt)
Detalj nr.: LE607.



3.3 Horisontell lagenhetsavskiljare Arol

TERMOBLOCKET

| fasader med H+H Termoblocket Datum: 2017-11.27

Horisontell lagenhetsavskiljare i fasader
Reduktionstal for horisontell lagenhetsavskiljare i fasader med H+H Termoblocket i férbindelse med anvandandet av Latt-
/betongbjalklag.

Reduktionstal for horisontell lAgenhetsavskiljare i fasader med H+H Termoblocket

i forbindelse med anvandandet av Lat-/betongbjalklag

Forhallandet mellan yttervaggens area i tva intilliggande rum (A och B, se figur) pa var sida av en
Ljudkrav min. lagenhetsskiljare far maximalt vara 1 till 1,4. Som yttervagg ingar vaggarna i det ena rummet, som
R'w 255dB ligger i samma plan, som yttervdggarna i det andra rummet. Dessa vaggas sammanlagda area
raknas med — d.v.s. inte bara den del som ligger upp mot avgransade rum. Reglerna géller oavsett
vilket rum som &r storst.

Denna princip ar forutsatt utan anvandande av mjukt mellanlagg t.ex. Sylomer under och éver
Ljudkrav min. bjalklagets inbyggnad i fasaden samt forutsatt att bjalklaget av latt-/betongelement med
L'wS53dB kompletterande konstruktioner har en kvalitet pa min. R'w 60 dB.

Fasadmur och isoleringen fors oabrutet forbi bjalklagets knutpunkter i fasaderna. | vrigt anvands
den generella montageanvisningen for H+H Termoblocket.

Tabell 1. Horisontell lagenhetsavskiljare i fasader med H+H Termoblocket.

Figur 1. Isometri av horisontell lAgenhetsavskiljare i fasader med H+H Termoblocket.



H+H

PARTNERS IN WALL BUILDING
Dato: 02-01-2023

Ansvar och upphovsratt
H+H har utarbetat ritningar, beskrivningar och handledningar som finns tillgangliga p& vara hemsidor. Materialet &r gratis att
anvanda for vara kunder och samarbetspartners.

H+H vill genom att géra detaljritningar och beskrivningar tillgangliga ge vara kunder ett verktyg som bidrar till att héja
kvalitetsnivan under byggprojektet.

Agande- och upphovsratten tillhér uteslutande H+H Nordic, H+H Danmark A/S samt H+H Sverige AB.

Namnda detaljritningar och beskrivningar far inte utan skriftligt tillstdnd fran H+H goras tillgangliga p& andra webbplatser.
Uppgifterna far inte anvandas direkt eller indirekt av andra aterforsaljare och byggmaterialtillverkare i deras
férséljningsmaterial, broschyrer, projektering eller liknande i samband med forsaljning, marknadsforing eller
produktdokumentation for byggmaterial.

Ritningar kan hamtas av byggprojektets radgivare, projekterande och utférande parter samt H+H:s kunder, men far endast
anvandas for specifika byggprojekt som del av dokumentationen for korrekt genomférande av projektet i fraga. Informationen
far darmed inte utan tillstdnd anvandas av byggmaterialtillverkare.

Med forbehall for eventuella tryckfel och saknade uppdateringar.

Det forutsatts alltid att anvandarna besitter den nédvéandiga yrkesmassiga kompetensen att bedéma lampligheten under den
slutliga anvandningen vid byggprojektet.

H+H atar sig inget ansvar som projekterande part. H+H &r endast leverantor av byggmaterial och hanvisar alltid till vara
férsaljnings- och leveransvillkor.

Agande- och upphovsratten tillhor uteslutande féretagen inom H+H-koncernen.



