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Week-ends festifs mélant

sport, culture, projections
sur grand écran, soirées
musicales et retransmissions

en direct des temps forts
des XXVe Jeux Olympiques
d'hiver
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PROGRAMME DU 6 AU 8 FEVRIER

Activités
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6 FEVRIER 7 FEVRIER 8 FEVRIER
RETRANSMISSION DE LA CEREMONIE
D’OUVERTURE ET DES COMPETITIONS
Restaurant du Musée Olympique 20H
Niveau +2 - 9H 9H
MINUIT - Y
Artlounge pour le restaurant 18H 18H
Niveau -1, sur grand écran S
OFFRE DE RESTAURATION*
Restaurant du Musée Olympique, niveau +2
Restaurant du Musée Olympique* 9H - 9H 9H
18H = =
18H 18H
Brunch* 10H30 10H30
Réservation recommandée -14H30 -14H30
Bella Lounge* 18H -
Accés libre MINUIT
Buffet Festa Italiana* 19H -
Réservation obligatoire MINUIT
Soirée aprés-ski ELECTRO : Winter pulse* 19H -
Avec le Collectif 52 O02H
Dés 18 ans, réservation obligatoire
AVISITER
- Exposition permanente*
- Exposition temporaire*
Longueurs d‘avance - Jeux Olympiques™ : 9_“ 9_“ 9_“
un siecle d’'innovations 20H 20H 20H

- Parcours Via Azzurra*
- Espace Let’s Move : Bougez !

* Activités payantes
Sauf mention du contraire, les activités
sont ouvertes d tout public

Pour plus d'informations, consultez la section « description VENDREDI SAMEDI DIM’ANCHE
activités ». Pour toutes les activités sur inscription au préalable, 6 FEVRIER 7 FEVRIER 8 FEVRIER
retrouvez les liens pour ce faire sur notre site internet

A Mente Fredda 18H45

Un spectacle de Beatrice Pezzuto ]9;"5

Avec le Consulat Général d'Italie Genéve.

Restaurant du Musée Olympique, niveau +2

Expérience immersive de bobsleigh 9H 9H 9H
Avec la Fédération internationale de bobsleigh Y y y
et de skeleton (IBSF) et Omega Lt 18H 1L
Hall, niveau +1

Exposition Your Epic Vibe 9H 9H 9H
Avec Alibaba Cloud > - >
Hall, niveau 0 18H 18H 18H
Expérience Ta force - ton équilibre 9H 9H
Avec le Service Sport Santé UNIL et EPFL 18_H '|8-H
Dés 4 ans, Espace Let’'s Move : Bougez |, niveau +1

Animation Espace Let’s Move : Bougez ! 14H 14H
Avec IdéeSport y y
Dés 4 ans, en continu, niveau +1 18H 18H
Atelier A vos marques, préts, jouez ! 14H 14H
Avec le Musée Bolo - .
En continu, Studio, niveau +1 18H 18H
Animation sportive : le ski-alpinisme 14H 14H
Avec la Fédération internationale - .
de ski-alpinisme (ISMF) 18H 1L
En continu, Salle Lausanne, niveau 0

Visites guidées famille Viva Italia ! >14H30 >14H30
Deés 8 ans, inscription sur place, durée : 45 min. >16H

Départ du Hall, niveau 0

Livret d’activités Milano Cortina 2026 14H 14H
Distribution au desk d'information, Hall, niveau 0 -18H -18H
Mur interactif 14H 14H
Avec Kapeeh o o
En continu, Artlounge, niveau -1 18H 18H
Ateliers Voyage dans le nord de I'ltalie >14H

- Entre montagnes, villes et traditions >16H

Avec Che Storia!

4 & 8 ans, inscription sur place, durée : Th30

Gym, niveau 0

Projection série The Vault >14H

En anglais, sous-titré en frangais >15H

Auditorium, niveau 0 >16H

Atelier Cartes souvenirs des Jeux 14H
Deés 6 ans, en continu, Gym, niveau 0 I7-H



PROGRAMME DU 10 AU 15 FEVRIER
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RETRANSMISSION DES COMPETITIONS
Restaurant du Musée Olympique
Niveau +2 9H 9H 9H 9H 9H 9H
Artlounge 18H 18H 18H 18H 18H 18H
Niveau -1, sur grand écran
OFFRE DE RESTAURATION*
Restaurant du Musée Olympique, niveau +2
Restaurant du Musée Olympique* 9H 9H °H °H oH °H
18H 18H 18H 18H 18H 18H
Brunch* 10H30 10H30
Réservation recommandée 14H30 14H30
Soirées aprés-ski DISCO : Nuit transalpine* 19H
Avec le Collectif 52 02H
Dés 18 ans, réservation obligatoire
AVISITER
- Exposition permanente*
- Exposition temporaire*
Longueurs d’avance - Jeux Olympiques™ : 9H 9H oH 9H oH oH
un siécle d'innovations 18H 18H 18H 18H 18H 18H

- Parcours Via Azzurra*
- Espace Let’s Move : Bougez !

* Activités payantes
Sauf mention du contraire, les activités
sont ouvertes d tout public

Activités
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Expérience immersive de bobsleigh 9H 9H oH oH 9H oH
Avec |la Fédération internationale de bobsleigh 18H 18H 18H 18H 18H 18H
et de skeleton (IBSF) et Omega
Hall, niveau +1
Exposition Your Epic Vibe oH oH oH oH oH oH
Avec Alibaba Cloud 18H 18H 18H 18H 18H 18H
Hall, niveau 0
Expérience Ta force - ton équilibre oH oH oH oH oH oH
Avec le Service Sport Santé UNIL et EPFL 18H 18H 18H 18H 18H 18H
Dés 4 ans, Espace Let’'s Move : Bougez |, niveau +1
Projection Eddie the Eagle 18H
Avec #Ciné 21H
En anglais, sous-titré en frangais
Inscription au préalable, Auditorium, niveau 0
Animation Espace Let’'s Move : Bougez ! 14H 14H
Avec IdéeSport ‘ ‘ 18H 18H
Dés 4 ans, en continu, niveau +1
Atelier A vos marques, préts, jouez ! 14H 14H
Avec le Musée Bolo 18H 18H
En continu, Studio, niveau +1
Visites guidées Famille, Viva Italia ! >14H30 >14H30  >14H30
Dés 8 ans, inscription sur place, durée : 45 min. >16H >16H >16H
Départ du Hall, niveau 0
Livret d’activités Milano Cortina 2026 14H 14H 14H
Distribution au desk d'information, Hall, niveau 0 17H 18H 18H
Animation sportive : le hockey sur glace 14H 14H
Avec Kapeeh . . 18H 18H
Dés 6 ans, en continu, Salle Lausanne, niveau 0
Projection série de courts métrages 10H30
Vive les sports d’hiver ! 12H
Avec La Petite Lanterne
En frangais, 4 & 6 ans, inscription au préalable,
Auditorium, niveau 0
Ateliers Voyage dans le nord de I'ltalie >14H
Avec Che Storia! aichl
4 & 8 ans, inscription sur place, durée : 1h30
Gym, niveau 0,
Projection série The Vault >14H
En anglais, sous-titré en frangais ;:::
Auditorium, niveau 0
Atelier Cartes souvenirs des Jeux 14H 14H
Dés 6 ans, en continu, Gym, niveau 0 17H 17H



PROGRAMME DU 16 AU 22 FEVRIER
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RETRANSMISSION DES COMPETITIONS
Restaurant du Musée Olympique 9H 9H oH 9H 9H 9H 9H
Niveau +2 18H 18H 18H 18H 18H 18H 18H
Artlounge
Niveau -1, sur grand écran
OFFRE DE RESTAURATION*
Restaurant du Musée Olympique, niveau +2
Restaurant du Musée Olympique* 9H 9H oH 9H 9H 9H 9H
18H 18H 18H 18H 18H 18H 18H
Brunch* 10H30 10H30
Réservation recommandée 14H30  14H30
Soirées aprés-ski: 19H
POP - MCM Top - 2000 Italian fever* 02H
Avec le Collectif 52
Dés 18 ans, réservation obligatoire
A VISITER
- Exposition permanente* 9H oH oH 9H 9H 9H 9H
- Exposition temporaire* 18H 18H 18H 18H 18H 18H 18H

Longueurs d‘avance - Jeux Olympiques™ :

un siécle d’innovations
- Parcours Via Azzurra*
- Espace Let’s Move : Bougez !

* Activités payantes
Sauf mention du contraire, les activités
sont ouvertes d tout public

Activités
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Expérience immersive de Bobsleigh SH oH oH 9H 9H oH SH
Avec la Fédération internationale 18H 18H 18H 18H 18H 18H 18H
de bobsleigh et de skeleton (IBSF) et Omega
Hall, niveau +1
Exposition Your Epic Vibe 9H 9H SH 9H 9H 9H 9H
Avec Alibaba Cloud 18H 18H 18H 18H 18H 18H 18H
Hall, niveau 0
Expérience Ta force - ton équilibre 9H 9H 9H 9H 9H 9H
Avec le Service Sport Santé UNIL et EPFL 18H 18H 18H 18H 18H 18H
Dés 4 ans, Espace Let’'s Move : Bougez!, niveau +1
Animation sportive : le patinage 14H
Avec le CPLM 16H
Patinoire de Montchoisi
Animation Espace Let’s Move : Bougez ! 14H 14H
Avec IdéeSport 18H 18H
Dés 4 ans, en continu, niveau +1
Atelier A vos marques, préts, jouez ! 14H 14H
Avec le Musée Bolo 18H 18H
En continu, Studio, niveau +1
Visites guidées Famille, Viva Italia ! >14H30 >14H30 >14H30
Dés 8 ans, inscription sur place, durée : 45 min. >16H >16H >16H
Départ du Hall, niveau 0
Livret d’activités Milano Cortina 2026 14H 14H 14H
Distribution au desk d'information, Hall, niveau 0 17H 18H 18H
Animation sportive : le bobsleigh 14H 14H
Avec la Fédération internationale de 18H 18H
bobsleigh et de skeleton (IBSF) et Eric Alard
En continu, Hall, niveau +1
Projection Rasta Rockett 10H30
Avec La Lanterne Magique 12H
En frangais, 6 & 12 ans, inscription au préalable
Auditorium, niveau 0
Ateliers Voyage dans le nord de I'ltalie >14H
Avec Che Storia! >16H
4 & 8 ans, inscription sur place, durée : 1h30
Gym, niveau 0,
Projection série The Vault >14H
En anglais, sous-titré en frangais ::::
Auditorium, niveau 0
Atelier Cartes souvenirs des Jeux 14H 14H
Dés 6 ans, en continu, Gym, niveau 0 17H 17H



Description
des activités

Retransmission de la Cérémonie
d’Ouverture

Dés 18h, rejoignez-nous pour la
retransmission en direct de la cérémonie
d’ouverture de Milano Cortina 2026.
A18h45, découvrez le spectacle

« A Mente Fredda » de Beatrice Pezzuto.
Puis, dés 19h, savourez le buffet Festa
Italiana* au restaurant, avec des plats
inspirés des régions hétes des Jeux

ou optez pour une petite restauration
et boissons au Bella Lounge. Des écrans
dans chaque espace vous permettront
de suivre la cérémonie ol que vous
soyez !

Retransmission des compétitions

Week-ends festifs mélant sport, culture,
projections grands écran, soirées
musicales et retransmissions en

direct des temps forts des XXVe Jeux
Olympiques d'hiver.

Spectacle « A Mente Fredda»

Découvrez la performance solo

de Beatrice Pezzuto mélant danse

et théatre. En 30 minutes, plongez
dans le labyrinthe mental des athlétes
olympiques d’hiver : détermination,
discipline, rituels et pouvoir de

I'esprit sur le corps. Portée par des
témoignages audio d’athlétes et un
mashup de musiques traditionnelles
du nord de I'ltalie.

Expérience immersive
de bobsleigh

Vivez I'adrénaline du bobsleigh

comme jamais auparavant. Un véritable
bob Omega vous attend au Musée
Olympique. Installez-vous et laissez-vous
emporter par une expérience immersive
qui vous propulse au cceur de la piste
officielle de Cortina. Les éléments

de décors mis a disposition par la
Fédération internationale de bobsleigh
et skeleton (IBSF) vous font ressentir
chaque virage, chaque accélération,
comme si vous étiez sur la glace.

Exposition « Your Epic Vibe »

Pour célébrer les Jeux Olympiques
d'hiver de Milano Cortina 2026, Alibaba
Cloud a invité les fans du monde entier
& donner vie d leur imagination. En écho
A la devise de Milano Cortina 2026,

«It's Your Vibe», les fans ont pu utiliser

la technologie Wan Al pour générer des
vidéos dynamiques mettant en valeur
leur passion, leur créativité et leur lien
personnel avec les Jeux Olympiques
d'hiver. Les 100 meilleures créations sont
présentées au Musée Olympique tout
au long du mois de février 2026.

Expérience « Ta force

- ton équilibre »

A travers un jeu interactif, testez votre
équilibre en vous tenant sur une
jambe face & un écran ol vous verrez
apparaitre en direct les variations de
votre équilibre. Le réflexe courant, peu
efficace, est de chercher & compenser
les déséquilibres par la force et

le contréle. L'expérience vous améne
& découvrir comment la relaxation et
le relachement favorisent I'élimination
des mouvements compensatoires

qui perturbent votre équilibre.

Animation Espace
Let’s Move : Bougez !

Testez votre équilibre, votre souplesse
et votre coordination avec des défis
rigolos ! Dans I'espace «Let's Move :
Bougez ! », vous verrez que bouger est
bon pour la santé, amusant et facile
a faire tous les jours, méme en hiver !

Atelier « A vos marques,
préts, jovez ! »

Le Musée Bolo - Musée suisse de
l'informatique, de la culture numérique
et du jeu vidéo - vous invite & redécouvrir
I'esprit olympique & travers des jeux
vidéo emblématiques, des années 1980
& aujourd’hui. Skis, snowboards, palets
et pistes enneigées s’‘animent dans

une ambiance rétro. Entre compétitions
officielles, défis insolites et parties

a deux, cette installation interactive
vous promet des moments fun en famille
ou entre amis !

Visites guidées Famille
«Viva ltalia !»

Cette visite guidée de I'exposition
permanente vous plonge au coeur

des symboles et des éléments
emblématiques des Jeux Olympiques
de Milano Cortina 2026. De la flamme
olympique & son relais, en passant par
les mascottes, cette édition italienne
des Jeux d’hiver s‘lannonce inoubliable.

Livret d'activités

« Milano Cortina 2026 »

Explorez I'exposition permanente

du Musée Olympique et les temps forts
des Jeux d’hiver de Milano Cortina gréce
au livret d’activités. Quiz, défis et jeux
vous attendent pour apprendre

en vous amusant !

Ateliers « Voyage dans le nord
de U'ltalie - Entre montagnes,
villes et traditions »

Atravers I'art, la lecture et la création,
les enfants découvrent les régions
hétes des Jeux Olympiques de Milano
Cortina 2026 : un voyage ludique

& la rencontre des légendes, des villes
d'art et des merveilles du nord de
I'ltalie, dans un esprit de curiosité

et d'amitié.

Projection série « The Vault »

Entrez dans les coulisses du Musée
Olympique avec la nouvelle saison

de The Vault et plongez au coeur de

la plus grande collection olympique !
Cette saison célébre les Jeux d'hiver
avec des épisodes captivants : 'épopée
d’Eddie the Eagle, la grdce de Gabriella
Papadakis, la fougue de Fanny Smith...
Entre anecdotes inédites et découvertes
exclusives, vivez un voyage fascinant

1a ol I'histoire olympique s’écrit et se
conserve.

Atelier « Cartes souvenirs
des Jeux »

Plongez dans 'ambiance des Jeux
d’hiver avec notre atelier créatif !
Imaginez et réalisez votre propre carte
souvenir, inspirée des mascottes

et de I'univers olympiques. Laissez libre
cours & votre créativité et repartez avec
une réalisation unique pour célébrer
cette édition des Jeux.

A visiter

- Exposition permanente*
Revivez les grands moments
olympiques

- Exposition temporaire :
Longueurs d’avance*
Jeux Olympiques™ :
un siécle d'innovation

- Parcours Via Azzurra*
Les caractéristiques uniques de Milano
Cortina 2026 et un hommage ¢ la riche
histoire olympique et aux succés
de I'ltalie

- Espace Let’s Move : Bougez !
Activités interactives pour enfants
de4al0ans

Soirée aprés-ski ELECTRO :
Winter pulse™

Porté par le Collectif 52, le restaurant
du Musée Olympique se transforme en
dancefloor pour trois soirées qui font
vibrer I'hiver lausannois. Aux platines,
Max Arthur, Adolpho & Franky ainsi
que la Team Collectif 52 feront monter
I'ambiance avec une programmation
éclectique et festive. Entre tubes
fédérateurs, grooves athlétiques et sets
enfiévrés, le Collectif 52 fait ce qu'il fait
de mieux : créer des moments ol tout
le monde danse, chante et se retrouve.
Trois dates, trois univers... et un seul
objectif : célébrer I'esprit olympique.

Sairée aprés-ski DISCO :
Nuit transalpine®

Porté par le Collectif 52, le restaurant
du Musée Olympique se transforme

en dancefloor pour trois soirées qui font
vibrer I'hiver lausannois. Une nuit aux
vibes italiennes pour faire monter

la température. Tommi Boy, DJ italien
au groove affaté, prend les commandes
avec une sélection disco-électro taillée
pour le dancefloor. Il sera accompagné
de Sonny Catanese & Lucas Ramirez
ainsi que Fizzy Liz, pour une soirée
placée sous le signe des basslines
solaires, des rythmes hypnotiques et

de I'énergie méditerranéenne : quand
Lausanne passe en mode nuit, I'ltalie
s'invite derriére les platines.

Soirée aprés-ski POP :

MCM Top - 2000 ltalian fever™
Porté par le Collectif 52, le restaurant
du Musée Olympique se transforme en
dancefloor pour trois soirées qui font
vibrer I'hiver lausannois. Un voyage
musical XXL au coeur des années 2000 !
Entre tubes incontournables et pépites
oubliées, cette soirée MCM Top vous fait
glisser sur les vibes de la nostalgie et
de I'euphorie collective.

Mur interactif

En résonance avec I'exposition
Longueurs d’avance, qui met

en lumiére le réle de I'innovation
dans I'évolution du sport, cette
installation interactive offre une
expérience immersive ol technologie
et mouvement se rencontrent.

Animation sportive :

Le ski-alpinisme

Découvrez le ski-alpinisme ! Plongez
dans cette discipline spectaculaire
avec des animations immersives et des
activités ludiques. Touchez, testez le
matériel des champions et explorez la
magie de ce sport exigeant. Rencontrez
des athlétes et des passionnés préts

a partager conseils et anecdotes.

Projection « Eddlie the £agle »

#Ciné vous invite a plonger dans
I'histoire inspirante d’Eddy Edwards,

le skieur britannique qui a défié tous
les pronostics pour participer aux Jeux
Olympiques d’hiver. Aprés la projection
du film Eddie the Eagle, testez

vos connaissances avec un blind test
ludique sur le théme du sport ! Une
soirée conviviale qui méle cinéma,
esprit olympique et fun.

Animation sportive :
hockey sur glace

Entrez dans I'aréne et exercez les gestes
clés du hockey sur glace : coordination,
esprit d’équipe et précision sur la
«bottinoire» ! Adultes comme enfants,
maniez la crosse, échangez des passes
et tentez des tirs dans un format sans
patins, aux régles simplifiées pour un
maximum d’'amusement.

Projection série de courts
métrages « Vive Les sports
d’'hiver !»

La Petite Lanterne invite les enfants
dés 4 ans et leur parent & une séance
unique pour s’initier au monde du
cinéma. Au programme : une série
de courts métrages amusants et
poétiques autour des sports d'hiver.
Une expérience ludique et éducative

pour éveiller la curiosité des plus jeunes

et partager ensemble la magie des
images !

Animation sportive : le patinage
Pendant les vacances scolaires
vaudoises, le Club des Patineurs de
Lausanne-Malley (CPLM) vous invite &
un aprés-midi hors les murs du Musée
Olympique pour explorer I'univers

du patinage. Venez admirer des
démonstrations impressionnantes,
rencontrer des passionnés et participer
a des petites initiations pour goater a la
magie de la glace. Patinage artistique,
vitesse, synchronisation... autant de
disciplines & découvrir pour éveiller la
curiosité et partager I'esprit olympique.

14h - 14h30 : Initiations
14h40 - 15h : Démonstrations
15h - 15h30 : Initiations
15h30 - 16h : Initiations

Si vous souhaitez participer & I'une
des initiations, veillez & vous munir
de gants pour la protection des mains.
L'activité est gratuite, mais elle n’inclut
pas le prix de I'entrée & la Patinoire.

Animation sportive : Le bobsleigh

Plongez dans I'univers du bobsleigh !
Venez vivre 'ambiance des
compétitions avec un commentaire en
direct et la présence exceptionnelle d'un
athléte qui partagera son expérience

et ses anecdotes. Profitez d’animations
ludiques pour découvrir cette discipline
spectaculaire des sports d'hiver.

Avec I'IBSF et Eric Alard

Projection « Rasta Rockett »

La Lanterne Magique vous invite & (re)
découvrir le film culte Rasta Rockett.
Inspiré d'une histoire vraie, ce long
métrage raconte I'aventure incroyable
de la premiére équipe jamaicaine

de bobsleigh aux Jeux Olympiques
d’hiver. Une séance conviviale qui méle
humour, émotions et esprit olympique.

* Activités payantes



