
Recursos sobre enfermedad renal crónica                
Si tienes enfermedad renal crónica (ERC) o enfermedad renal en etapa terminal (ERET), aprender todo 
lo que puedas sobre tus riñones y la condición puede ayudarte a planificar con anticipación. Usa esta 
lista de recursos para aprender más sobre la ERC y el apoyo disponible para ti y tus seres queridos. 

INFORMACIÓN BÁSICA SOBRE  
LOS RIÑONES 

Asociaciones y Fundaciones de 
Enfermedades Renales    
Asociación Americana de Pacientes Renales 	 
1-800-749-AAKP 	
AAKP.org 

Fondo Americano del Riñón 				  
1-800-638-8299 	
KidneyFund.org 

Ciudadanos Pacientes de Diálisis 			 
1-866-877-4242 	
DialysisPatients.org 

Instituto de Educación Médica 			 
1-603-833-8033 	
MEI.org 

Fundación Nacional del Riñón 			 
1-800-622-9010 	
Kidney.org 

Educación sobre la enfermedad 
renal y diálisis    
Centro para diálisis domiciliaria			 
1-608-833-8033 	
HomeDialysisCentral.org 

Escuela para la educación sobre 
enfermedades renales 					   
1-608-833-8033 	
KidneySchool.org 

Mi plan de vida renal  			 
MyKidneyLifePlan.org

Red de Apoyo Renal (RSN) 				  
1-866-903-1728 	
RSNHope.org 

Planificación para un trasplante de 
riñón   
Donantes compatibles 					   
1-800-385-0422 	
MatchingDonors.com 

Red de Procuración y Trasplante de Órganos 	
1-888-894-6361 	
OPTN.Transplant.HRSA.gov 

Red Unida para el Intercambio de Órganos 
(UNOS) 		   
1-888-894-6361 	
UNOS.org 
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¡Estamos aquí para ayudarte!     
Tu equipo de atención puede ayudarte a encontrar más recursos para la 
enfermedad renal crónica (ERC) y la enfermedad renal en etapa terminal 
(ERET). Comunícate con nosotros si necesitas apoyo. 

INFORMACIÓN BÁSICA SOBRE 
LOS RIÑONES 

Seguir Trabajando Mientras Estás 
en Diálisis y Recursos Financieros   
Ley de Estadounidenses con Discapacidades 
(ADA)    
1-800-514-0301  
ADA.gov 

Centros de Servicios de Medicare y Medicaid 
(CMS)        
1-800-MEDICARE  
CMS.gov 

Ley de Ausencia Familiar y Médica (FMLA)   
1-866-4-4USWAGE  
DOL.gov/whd/fmla 

Seguro de salud      
1-844-337-4826  
HealthInsurance.org 

Opciones de vida       
1-800-468-7777  
LifeOptions.org 

Programa de Mejoramiento de Incentivos 
Laborales del Seguro Social      
1-800-772-1213  
SSA.gov/redbook/eng/main.htm 

Boleto para trabajar y Ley de Mejoramiento 
de Incentivos Laborales   
1-866-968-7842  
SSA.gov/work 

Apoyo para la familia y los 
cuidadores   
Red de Acción para Cuidadores 
1-202-454-3970 
CaregiverAction.org 

Alianza de Cuidadores Familiares 
1-800-445-8106 
Caregiver.org


