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CUIDADO DEL ACCESO

dialisis peritoneal (PD)

Su acceso es su salvavidas. Siga estos consejos para limpiary cuidar su catéter para PD:
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Mantenga su catéter
y el sitio de salida
limpios y secos.

+Unavez que haya
cicatrizado el acceso,
tome una duchade
forma diaria sies
posible.

« Evite nadar o el uso
de tinas a menos que
sumédico lo permita.

« Consulte a su médico
antes de usar talco,
locion o cremas.

+ Siempre aplique
una higiene de
manos adecuaday
una mascarilla nueva.

Retire los apositos y
cinta adhesiva viejos
con las manos. Evite
usar tijeras, navajas
u objetos afilados.

Verifique su tdnel y sitio
de salida diariamente
para detectar cualquier
enrojecimiento,
drenaje, sensibilidad

o hinchazon. Aseglrese
de que el brazalete

del catéter no se ve

ni se sale.

+ O Asumaunrol activo en su cuidado
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Llame al personal de enfermeria para dialisis en el hogar

inmediatamente si se salted un paso en su procedimiento

Para su seguridad,
mantenga los
extremos del catéter
para PD cubiertos

y sujetados.

Asegure su catéter
al cuerpo para evitar
que se enganche
con laropa. Use ropa
limpiay holgaday
tenga cuidado con
las cremalleras.

de cuidado diario o si ve signos de infeccion.
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