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Preparacion para la colocacion del
cateter de dialisis peritoneal

Si esta comenzando con la didlisis peritoneal (DP), necesitara un acceso llamado catéter de dialisis
peritoneal. Planificar con anticipacion la colocacion del catéter le da tiempo de curarse y asi estar
listo para la dialisis.

@ :Qué es un catéter para DP?

Un catéter para DP es un pequefio
tubo de plastico que se coloca en

el abdomen. El tubo se coloca en el
espacio peritoneal a través de la piel y
la membrana peritoneal, la membrana
delgada que recubre la pared
abdominal.

Una parte corta del tubo permanece
fuera del abdomen. Esta parte se
conectara a su maquina de dialisis o
bolsa de solucion, lo que permitira que
se realice la DP.

@ Planificacion de su catéter para DP

Planificar con anticipacion su colocacion
es importante porque necesita tiempo
para la curacidn y para la capacitacion de DP antes de comenzar la dialisis. Una vez que
elija la DP y el momento de comenzar la dialisis esté cerca, su nefrélogo le recomendara un
cirujano para la colocacion del catéter.

Se reunira con el cirujano para hacerse una evaluacion y establecer una fecha para el
procedimiento. El cirujano analizara donde colocar el catéter en el cuerpo para ayudar a
evitar la irritacidn y la infeccion. También le dara instrucciones sobre como prepararse para el
procedimiento.
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El dia de la colocacion del catéter para DP

El dia de la colocacion del catéter, llegara al centro quirirgico y regresara a su hogar el mismo
dia. El procedimiento suele durar alrededor de una hora, pero necesitara mas tiempo antes
para prepararse y después para recuperarse.

En funcidn de sus antecedentes médicos, se determinara si recibira anestesia general o local.
Hablara sobre este tema con su cirujano antes del dia de la colocacidn.

Su equipo quirdrgico lo enviara a su hogar con analgésicos para controlar cualquier molestia
que pueda tener después del procedimiento.

% Recuperacion de la colocacion del catéter para DP

Recuperarse completamente de su procedimiento puede tardar varias semanas. Su equipo
de cuidado le ayudara a aprender cémo cuidar y controlar su catéter para DP y asi pueda
estar listo para la dialisis. Puede acelerar su recuperacion de la siguiente manera:

Descansar
Tomar sus analgésicos si es necesario

Hacerse un chequeo diario para detectar signos de infeccion, como enrojecimiento,
sensibilidad o hinchazdn

Mantener el catéter seco y evitar actividades que mojen el aposito

O 4 Estamos aqui para ayudarle

Estamos a su disposicion para brindarle apoyo en el camino.
Comuniquese si tiene preguntas sobre su colocacidn de acceso para DP.

Este documento sirve solo como guia. Hable con su proveedor de atencién médica para obtener
mas informacién segiin sus necesidades de salud. IWH00963S | © 2025 Interwell Health. Todos los derechos reservados.



