
LISTE DE VÉRIFICATION
DES PORTES ET FENÊTRES

EN AUTOMNE

PRÉPAREZ VOTRE
MAISON POUR LES
MOIS PLUS FROIDS QUI
ARRIVENT EN SUIVANT
CETTE LISTE DE
VÉRIFICATION
COMPLÈTE. 

IMPRIMEZ-LA ET
COCHEZ CHAQUE
TÂCHE QUE VOUS
ACCOMPLISSEZ. 



Retirez les dépôts de saleté et de poussière
Utilisez une brosse manuelle ou un aspirateur pour nettoyer les
cadres de fenêtres, les vitres, les portes, les rails et les rebords.

Nettoyez les surfaces des portes et des fenêtres
Essuyez les surfaces intérieures et extérieures avec un chiffon doux
non abrasif.
Pour les portes, utilisez de l’eau chaude et un détergent doux.
Évitez les nettoyants abrasifs ou les produits chimiques puissants.

Nettoyez les habillages de fenêtres
Lavez les rideaux conformément aux instructions sur l’étiquette.
Faites tremper les stores dans une baignoire avec de l’eau chaude et
une petite quantité de savon à vaisselle.

Nettoyez les pièces mobiles
Retirez la saleté des charnières, des verrous et des mécanismes de
fenêtre.
Gardez une brosse sèche à portée de main pour les nettoyages
rapides.

NETTOYAGE

Vérifiez la présence d’usure et de bris
Recherchez la présence de courants d’air, de fissures, d’écarts ou de signes de
dommage.
Inspectez le scellant autour des portes et fenêtres.
Examinez les cadres, le vitrage et les composants de quincaillerie comme les
charnières et les verrous.

Testez le fonctionnement
Ouvrez et fermez chaque fenêtre et chaque porte pour garantir leur bon
fonctionnement.
Assurez-vous que les portes s’enclenchent solidement et que les fenêtres sont
bien ajustées dans leur cadre.

Inspectez l’isolation
Vérifiez l’isolation autour des cadres pour en assurer l’intégrité et un
ajustement adéquat.

INSPECTION
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DÉTECTION DES FUITES ET DES COURANTS D’AIR

Recherchez les courants d’air
Passez votre main autour des bords pour détecter toute pénétration d’air
froid.

Essai d’étanchéité avec fumée
Utilisez un bâton d’encens autour des cadres; une fumée oscillante indique un
courant d’air.

ÉTANCHÉISATION ET ENTRETIEN

Appliquez du calfeutrant ou un produit scellant
Étanchéisez les écarts et les fissures autour des portes et fenêtres avec
un calfeutrant approprié.

Vérifiez les coupe-froid
Inspectez-les à la recherche de dommage ou d’usure.
Effectuez les remplacements nécessaires pour garantir une
étanchéisation ferme.

Lubrifiez les pièces mobiles
Appliquez un lubrifiant sec avec inhibiteurs de corrosion aux
charnières, aux verrous et aux mécanismes.

AUTRES ASPECTS À CONSIDÉRER:

Consultez un professionnel
Si vous remarquez des problèmes importants comme de la rouille, du bois
pourri ou des vitres embuées.

Envisagez des améliorations
Remplacez les anciennes portes et fenêtres à vitre simple usées par des options
écoénergétiques comme les fenêtres à triple vitrage ou les portes en fibre de
verre.

Recherchez tout problème de moisissure
Vérifiez s’il y a de la condensation entre les vitres ou sur les rebords de
fenêtre.
Recherchez des signes de moisissure ou d’humidité, particulièrement aux
endroits moins aérés.

INSPECTION



En suivant cette liste de
vérification, vous

améliorerez l’efficacité
énergétique de votre

maison, réduirez les coûts
de chauffage et garantirez

un environnement
intérieur confortable

pendant les mois d’hiver.
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