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Los rifones realizan su trabajo principal

filtrando y devolviendo alrededor de 200 Los estudios muestran que aquellos que son deficientes
cuartos de galdn de liquido a la via sanguinea en vitamina D tienen mas del doble de probabilidades
cada 24 horas. Alrededor de dos cuartos de desarrollar albuminuria (un tipo de proteina en la orina)
de galén son eliminados del cuerpo en forma de durante un periodo de cinco afos. La albuminuria
orina, y como 198 cuartos de galén son recuperados. es una indicacion temprana de dafio renal.
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Los rinones son importantes porque
mantienen estable la composicion
de la sangre, lo que permite
que el cuerpo funcione.
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La presion arterial normalmente sube y baja a lo largo Los rinones ayudan a mantener la cantidad correcta
del dia, pero puede causar problemas de salud de minerales en la sangre. Los minerales son nutrientes
si se mantiene alta durante mucho tiempo. que su cuerpo necesita para mantenerse saludable.
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