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éRecuentos de células somaticas del Rebaio: ¢ Esta la Historia Completa?
Ronald Erskine

El recuento de Células Somaticas (CS o SCC en Ingles) es el mejor indicador de la cantidad de
mastitis subclinica que tiene una vaca o una lecheria. La mayoria de CS son glébulos blancos de
la sangre (leucocitos), y las infecciones microbianas causan un aumento de sus nimeros en la
leche. Por esto los recuentos de CS son utiles para la determinacion de la calidad de la leche, y,
son utilizados ampliamente por los productores/rancheros y procesadores de leche. Recuentos
de CS muy altos disminuyen la vida util de leche en el supermercado y, también reducen el
rendimiento total de los productos lacteos que requieren el uso de cultivos, como el queso.
Los productores de leche evaluan rutinariamente el recuento de CS en el tanque de leche (o
promedio de DHIA) para rastrear la incidencia de mastitis en sus rebafios.

Es bien sabido que entre mas vacas con mastitis mas alto va a ser el CS del rebafio/hato. Un
aumento de CS en el rebafo causa reducciones en la produccién de leche y otros problemas de
salud en las vacas. Rebafios con recuentos de CS que rutinariamente estan por debajo de
150,000 células/mL tienen menos de 15% de sus vacas con mastitis subclinica. Mientras que
rebafios con recuentos de CS rutinariamente por encima de 500,000 células/mL tienen casi la
mitad de sus vacas con mastitis. Rebafios con recuentos de CS menos de 100,000 células/mL
usualmente tienen sélo 5% de sus vacas infectadas. La interpretacién del nivel de mastitis en un
rebafio basandose en el recuento de CS de los tanques o registros DHIA requiere que se
exploren bien a fondo los registros. Los conceptos importantes a tener en cuenta para
interpretar los recuentos de CS son consistencia y promedios.

Los recuentos de CS del rebafio pueden variar diaria y semanalmente. Ademas, los recuentos de
CS de tanques no son indicativos de la situacidn real de mastitis en la lecheria; Un ejemplo claro
es que la leche de las vacas tratadas con antibidtico que tienen mastitis clinica no se usa para la
venta, es decir no va al tanque, debido a que tiene residuos de drogas y antibidticos, y, por lo
tanto, estas vacas no contribuyen al recuento de CS del tanque de rebafio.

El recuento de CS del tanque y del promedio de DHIA del rebafio se basan en dos factores
combinados: 1) el nimero de células y 2) la cantidad de leche que cada vaca produce y que va
al tanque de enfriamiento de leche para luego ser vendida. Por lo tanto, las vacas que producen
mas leche que sus companeras de rebafio contribuirdn mas al recuento de CS del tanque. Vacas
que son altas productoras de leche con bajo recuento de CS son beneficiosos para la calidad de
la leche del rebafio, pero las vacas de alta produccidn con mastitis tendran un impacto negativo
en la calidad de la leche del rebafio.

La Tabla 1 muestra el porcentaje del recuento total de CS (promedio ponderado del reporte
DHIA) del rebafio que es aportado por las tres vacas con recuentos mas altos de CS en cada
rebafio, o el 2% de las vacas con mayores recuentos de CS en 50 lecherias de Michigan, Ohio,
Indiana, y Pensilvania. El dato se divide en rebafios con menos de 200 vacas (18 rebafios), 200 a
499 vacas (20 rebafios), y 500 o mas vacas (12 rebafio). En rebafios mas pequeiios, incluso sélo
tres vacas con recuentos altos de CS pueden afectar el recuento de CS del rebafio de manera
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espectacular, con un promedio del 32% de la contribucidn de CS de todas de las vacas del
rebafio.

A medida que los rebafios se hacen mads grandes, el impacto de tres vacas individuales es mas
pequeio. Pero, lo que no cambia con el tamafio del rebafio es el impacto que un porcentaje
pequefio de vacas (2% de vacas en ordefio) tiene en el recuento total de CS del rebafio. Por
ejemplo, incluso en rebafios de mas de 500 vacas en ordefio, las vacas con el 2% mas alto de
recuento de CS contribuyen con 35% del recuento de CS total del rebafio. Asi que sin importar
si estd ordefiando 70 o 3.000 vacas, la calidad de la leche del rebafio se ve afectada por una
pequena proporcion de las vacas. Cabe sefialar que ningunos de los rebanos en esta tabla
tenian un recuento de CS de mas de 400.000 células/mL.

Tabla 1 - Contribucion al recuento total de CS de rebafio (peso promedio de DHIA) por
poblaciones pequefias de vacas dentro de rebaiios (n=40 rebaiios)

Porcentaje de Becuento Total de C5 da Rebafio
Tamafio de rebafio 3 vacas con recuanto da CS | 29 de vacas con recuento de
[mimero da vacas de mais alto an al rebafic C3 mis alto en al rabafio
ordafioc)
< 200 32 30
201= 499 22 32
>500 13 35

También se tiene que considerar la consistencia cuando esta utilizando el recuento de CS al
nivel del rebafio para determinar mejor la calidad de la leche. El recuento de CS puede variar
considerablemente y puede ser afectada por cambios diarios en el rebafio. Por ejemplo, la
proporcién de vacas frescas en ordefio, el nimero de vacas que fueron sacrificadas o retiradas
de la lista de ordefio, la proporcién de becerras/novillas con respecto al nimero de vacas de
mas edad. También afectan el recuento de CS el numero de vacas con infecciones croénicas, los
casos de mastitis clinica y, en cierta medida, el muestreo y la variacién del laboratorio.

Se debe tener cuidado cuando se esta tratando de evaluar cambios significativos en el recuento
promedio de CS si los numeros estan basados unicamente en uno o dos meses de registros.
Como se describe en la Tabla 1, todo rebafio tiene variaciones en el recuento de CS debido a
aumento o disminucion en el nimero de casos de mastitis clinicas o subclinicas en un
porcentaje pequefio del total de vacas en el rebano.

Cuando se considera periodos de tiempo largos, el recuento promedio de CS es un buen
indicador del niumero de vacas infectadas con mastitis dentro del rebafio. Sin embargo, un
indicador mejor de tendencias en la mastitis subclinica es la distribucién de CS en vacas
individuales en vez de sélo el recuento promedio de CS de todo el rebafio.

Por lo general, vacas con puntajes lineales de recuento de CS de 4 o mds altos son mas
propensas a tener mastitis. Por lo tanto, un indicador importante de la calidad de la leche
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podria ser la tendencia en la proporcidn de vacas con puntajes lineales de recuento de CS de 3
0 menos, o vacas sin infeccion.

Tabla 2 es una historia de seis meses de promedio de CS de DHIA de un rebafio que superd
400.000 células/mL. Por lo general, el recuento promedio de CS del rebafio tendio a la baja
durante el periodo que fue rastreado. Sin embargo, el aumento total en el porcentaje de vacas
gue no estaban infectados (puntajes lineales < 4) era muy modesto, a tan solo 65% a 67%.
Ademas, la disminucién aparente de la mastitis subclinica del mes 2 al Mes 3 (medida por el
recuento de CS del rebafio decreciente desde 334.000 a 281.000 células/ml), fue realmente un
incremento del 5% en el nimero de vacas infectadas. Por lo tanto, granjeros y veterinarios
deben vigilar la distribucidn de los puntajes de recuento de CS, asi como el promedio de CS para
inspeccionar la calidad de la leche.

Tabla 2 — Recuento promedio de CS del rebaiio y recuento lineal de CS de vaca individual
durante ocho meses

Recuento Lineal de C8

Mes RSC de Rebafio 0-3* & 5 62
(células/mL) (<142,000) | (142-283,000) | (284-565,000) | (>565,000)
439,000 &5 13 7 16

1 272,000 %) 10 9 14

2 334,000 69 11 7 13

3 281,000 &4 14 11 11

4 169,000 72 15 8 5

5 243,000 T4 i1 & 7

& 280,000 &7 12 9 12

* No infectadas para los es-téndares de RCS de DHIA

El recuento de CS es una herramienta importante para ayudar a controlar la calidad de leche en
una lecheria y es un buen indicador de la cantidad de mastitis subclinica tanto al nivel de la vaca
individual como a nivel del rebafio. Sin embargo, la interpretacién de los resultados debe
considerar tres puntos criticos:

1. Variacion considerable puede ocurrir tanto al nivel de la vaca individual y al nivel del
rebafo

2. Una proporcidn pequeia de las vacas del rebafio usualmente representa una cantidad
desproporcionada de las CS presentes en la leche del tanque, independientemente del
tamario del rebafio. Esta contribucion desproporcionada puede crear una gran
variabilidad en lo rebafios mas pequenos.

3. Mientras que el recuento promedio de CS del rebafio, y el recuento del tanque son
utiles para el control de la calidad de la leche durante un largo periodo de tiempo, la
distribucidon de recuentos individuales ofrece una mejor comprensién de las tendencias
de la mastitis subclinica.

Un recordatorio final, los recuentos de CS no pueden revelar las causas de la mastitis clinica o
de cada caso individual de mastitis en el corral hospital, dentro de un rebafio. Esta informacién


http://qualitymilkalliance.com/wp-content/uploads/2016/03/Table2_Recuentos-e1458770648850.jpg

07/01/2013

debe ser obtenida de los registros de tratamiento y de cultivos bacteriolégicos de los casos
clinicos.
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