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Current Responsibility
Sarah Quartel is a defined contribution plan consultant and
relationship manager with the Milliman Employee Benefits
Administration Practice. Sarah serves as a business partner and
trusted advisor to her clients. She leads client management and
ensures that all administration deliverables exceed the clients’
expectations. Sarah joined Milliman in 2008.

Professional Work Experience
In 2006, Sarah started working in defined contribution. Since then,
she has developed a strong background in defined contribution
plans, qualified plan compliance, administration, and consulting.

Professional Designations
Qualified 401(k) Administrator (QKA), American Society of
Pension Professionals and Actuaries (ASPPA)

Education
BA (Business Studies), Dallas Baptist University, Dallas, TX

MBA, Dallas Baptist University, Dallas, TX

Affiliations
Member, American Society of Pension Professionals and Actuaries


