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 Angebote – Die Detailansicht



Kann sich in letzter Zeit schlecht
konzentrieren, ist sehr müde und
niedergeschlagen. Ihre Freundinnen raten
ihr, sich Hilfe zu suchen. Im Interent stößt
sie auf den MUT-ATLAS. 

Marina, 32
Seine Frau hat Depressionen. Sie hat eine
gute Therapeutin gefunden. Nun sucht er
für sich als Angehörigen eine
Selbsthilfegruppe. 

Udo, 54
Toni arbeitet in einer Psychosomatischen
Klinik in Kiel. Beim Abschlussgespräch sucht
sie eine Adresse am Wohnort ihres Klienten. 

Toni, 38



..orientiert sich kartografisch in ihrem
Sozialraum, klickt einzelne Angebote hoch
und findet eine Beratungsstelle in ihrem Kiez

Marina..
..klickt im Filter “Selbsthilfe” an und
spezifiert sich unter “Zielgruppe” als
Angehöriger. Dadurch bekommt er nur
noch Relevantes auf der Karte angezeigt.
  
Alle Filter sind untereinander kombinierbar.

Udo..
..sucht direkt nach einem ambulanten
Zentrum in Kiel und bekommt 1 Ergebnis
gelistet.
Über die Checkbox “deutschlandweit” kann
man bundesweit gültige Angebote wie
Online-Selbsthilfegruppen etc. angezeigt. 

Toni..



Wie kommen die Angebote in den MUT-ATLAS?

Bestandsdaten
Angebote aus 12 Jahren MUT-

TOUR (Partner der Aktionstage und
Recherchen für die Pressearbeit)

MUT-SCOUTS
Ehrenamtliche mit Erfahrung im

Hilfesystem tragen Angebote in den
MUT-ATLAS ein.

Eigene Angebote
Einzelpersonen und Institutionen

registrieren und pflegen ihre
Angebote kostenlos selbst.

Datenkooperation
Institutionen teilen gesammelte oder

eigene Daten initial per Datei.



Bestandsdaten
Mitarbeitende des Vereins

aktualisieren Angebote direkt
in der Datenbank

MUT-SCOUTS
Scouts prüfen bestehende Angebote

über das passwortgeschützte
Angebots-Management-System, das
Zugriff auf einen Teil der Datenbank

bietet.

Eigene Angebote
Angebots-Repräsentierende erhalten
alle 6 Monate eine Erinnerung, ihre

Daten im passwortgeschützten
Angebots-Management-System zu

aktualisieren.

Datenkooperation
Nach dem Erstimport werden

Angebote idealerweise automatisiert
über Nacht per Schnittstellen

aktualisiert.

Wie bleiben die Daten aktuell?



Herausragendste Kooperationen Stand 11.07.25

07/25-06/28
BMG-finanziert forschen wir

zusammen mit der Unimedizin
Leipzig zu suizidspezifischen

Angeboten und entwickeln basierend
auf dem MUT-ATLAS einen

bundesweiten Suizid-
Präventionsatlas

07/25-06/27
Auf Initiative des Gesundheitsamtes
des Landkreises Bodensee bauen wir
eine lokalisierte Variante des MUT-

ATLAS für den Kreis. Technik ist
dieselbe, deren Wartung bleibt bei
uns – die Angebote validiert der

Kreis. Maximaler Synergie-Effekt.

Seit 03/25
Nach der Kooperation des Bremer
und Bremerhavener PsychNavis,

werden nun auch die 1.100
Rheinland-Pfälzischen Angebote

täglich maschinell synchronisiert und
damit automatisch aktualisiert.

Seit 03/24
Als Zwischenschritt vor einer

Skalierung des MUT-ATLAS nach
Österreich bemühen wir uns mit

Berta von Suttner Uni um
Fördermittel zur Erforschung (rein
physischer) Wegen/Barrieren ins

Gesundheitswesen.


