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ਗੋਪਧਿਯਤਾ ਅਧਿਆਸਾਂ ਦਾ ਿੋਧਿਸ  

ਇਸ ਿੋਧਿਸ ਦੀ ਪਰਿਾਵੀ ਤਾਰੀਖ਼ 

ਇਸ ਸੂਚਨਾ ਨੂੂੰ  ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ 10 ਜੂਨ, 2026 

ਤੋਂ ਪਰਭਾਵੀ ਹੈ। 

ਮੈਿ ਼ਿੰ  ਇਹ ਿੋਧਿਸ ਧਕਉ ਂਪਰਾਪਤ ਹੋ ਧਰਹਾ ਹੈ? 

Partnership HealthPlan of California (“Partnership”, 

“ਅਸੀ”ਂ, “ਸਾਡਾ”, ਜਾਾਂ “ਸਾਿ ਼ਿੰ ”) ਲਈ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਹਾਡੀ 

ਮੈਡੀਕਲ ਅਤੇ ਸੁਰੱਗਿਅਤ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ (ਸਮੂਗਹਕ ਤੌਰ ਤੇ, 

“PHI” ਜਾਾਂ “ਧਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ”ਗਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ), ਦੀ ਿੋਪਨੀਯਤਾ 

ਅਤੇ ਿੁਪਤਤਾ ਨੂੂੰ  ਬਣਾਈ ਰੱਿਣ, ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਸਾਡੀਆਾਂ ਕਾਨੂੂੰ ਨੀ 

ਗਡਊਟੀਆਾਂ ਅਤੇ ਿੋਪਨੀਯਤਾ ਅਗਭਆਸਾਾਂ ਦੀ ਢਕੁਵੀ ਾਂ ਗਲਿਤੀ ਸੂਚਨਾ 

ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ, ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਅਸੁਰੱਗਿਅਤ PHI ਦੀ ਉਲੂੰਘਣਾ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਸੂਗਚਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਲਾਿੂ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਦੇ ਪਰਾਵਧਾਨਾਾਂ 

ਤੋਂ ਬਾਹਰ PHI (Patient Health Information) ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ 
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ਖਲੁਾਸਾ ਕਰਨਾ ਮਨਹਾ ਹੈ।  

Partnership ਿੋਪਨੀਯਤਾ ਅਗਭਆਸਾਾਂ (Privacy Practices) ਦੇ 

ਇਸ ਨੋਗਟਸ (“ਿੋਧਿਸ”) ਦੀਆਾਂ ਸ਼ਰਤਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਲਈ 

ਵਚਨਬੱਧ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇਸ ਸੂਚਨਾ ਦੀਆਾਂ ਸ਼ਰਤਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਬਦਲਣ ਦਾ 

ਅਗਧਕਾਰ ਵੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਇਹ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੋ ਜਾਵ,ੇ ਅਤੇ ਨਵੀ ਾਂ ਸੂਚਨਾ ਨੂੂੰ  

ਸਾਰੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਪਰਭਾਵੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਅਗਧਕਾਰ ਹੈ ਜੋ 

ਅਸੀ ਾਂ ਬਣਾਈ ਰੱਿਦ ੇਹਾਾਂ। ਜੇਕਰ ਸਾਨੂੂੰ  ਕੋਈ ਬਦਲਾਅ ਕਰਨ ਦੀ 

ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਅਸੀ ਾਂ ਇਸ ਨੂੂੰ  ਆਪਣੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ ‘ਤੇ ਪੋਸਟ ਕਰਾਾਂਿ ੇ

ਅਤੇ ਸਾਡੀ ਅਿਲੀ ਸਲਾਨਾ ਮੇਗਲੂੰਿ ਗਵੱਚ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਮੇਲ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ 

ਤੁਹਾਡੇ ਗਰਕਾਰਡ ਗਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਪਤੇ ’ਤੇ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਸੂਗਚਤ ਕਰਾਾਂਿੇ। ਜੇ 

ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਇਹ ਨੋਗਟਸ ਇਲੈਕਟਰੌਗਨਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤਾਾਂ 

ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਗਕਸ ੇਵੀ ਸਮੇਂ ਕਾਿਜ਼ ਦੀ ਕਾਪੀ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ 

ਦਾ ਅਗਧਕਾਰ ਹੈ। 

PHI ਕੀ ਹੈ? 

PHI ਗਵਅਕਤੀਿਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਛਾਣਯੋਿ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ, ਗਜਵੇਂ 
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ਗਕ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ, ਸੋਸ਼ਲ ਗਸਗਕਓਗਰਟੀ ਨੂੰ ਬਰ, ਜਨਮ ਤਾਰੀਿ, 

ਮੈਡੀਕਲ ਸਗਿਤੀ ਜਾਾਂ ਗਨਦਾਨ, ਤਜਵੀਜ਼ਾਾਂ, ਲੈਬ ਟੈਸਟ, ਅਤੇ ਭੁਿਤਾਨ 

ਇਗਤਹਾਸ।  PHI ਗਵੱਚ ਨਸਲ/ਜਾਤੀ, ਭਾਸ਼ਾ, ਗਲੂੰਿ ਪਛਾਣ, ਗਜਨਸੀ 

ਰਝੁਾਨ, ਅਤੇ ਪੜਨਾਾਂਵ ਡੇਟਾ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਇਸ ਗਕਸਮ ਦੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਤੁਹਾਡਾ ਖਲੁਾਸਾ ਇਸ ਬਾਰੇ ਫੈਸਲਾ ਲੈਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ 'ਤੇ 

ਨਾਕਾਰਤਮਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਸਰ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦਾ ਗਕ Partnership ਤੁਹਾਡੇ 

ਲਾਭਾਾਂ ਬਾਰੇ ਗਕਵੇਂ ਫੈਸਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜਾਾਂ ਕਵਰ ਕੀਤੀਆਾਂ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਤੱਕ 

ਤੁਹਾਡੀ ਪਹੁੂੰਚ ਨੂੂੰ  ਪਰਭਾਗਵਤ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦਾ। PHI ਮੌਗਿਕ, ਗਲਿਤੀ ਜਾਾਂ 

ਇਲੈਕਟਰਾਗਨਕ ਰਪੂ ਗਵੱਚ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।   

Partnership ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ, ਤੁਹਾਡੇ ਗਸਹਤ ਦੇਿਭਾਲ 

ਪਰਦਾਤਾ ਜਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਤਰਫੋਂ ਹੋਰ ਗਸਹਤ ਦੇਿਭਾਲ ਪਰਦਾਤਾਵਾਾਂ ਕੋਲੋਂ  ਅਤੇ 

California ਪਰਾਾਂਤ ਕੋਲੋਂ  ਇਕੱਤਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। Partnership ਇਸ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਰੱਗਿਆ ਪਰਦੇਦਾਰੀ ਕਨੂੂੰ ਨਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, 

ਗਜਸ ਗਵੱਚ 1996 ਦਾ ਗਸਹਤ ਬੀਮਾ ਪੋਰਟੇਗਬਲਟੀ ਅਤੇ ਜਵਾਬਦੇਹੀ 

ਐਕਟ (HIPAA-Health Insurance Portability and 

Accountability Act") ਅਤੇ ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਿੋਪਨੀਯਤਾ ਦਾ 
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ਮੈਡੀਕਲ ਇਨਫਰਮੇਸ਼ਨ ਐਕਟ ("CMIA-California 

Confidentiality of Medical Information Act") ਸ਼ਾਮਲ 

ਹਨ।  Partnership ਤੁਹਾਡੀ ਿੁਪਤਤਾ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਯਕੀਨੀ 

ਬਣਾਉਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, Partnership ਸਟਾਫ HIPAA 

ਅਤੇ CMIA ਗਸਿਲਾਈ ਪੂਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਾਸਵਰਡ ਸੁਰੱਗਿਆਵਾਾਂ ਦੀ 

ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਸਟਾਫ ਨੂੂੰ  ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੱਕ ਗਸਰਫ ਓਨੀ 

ਹੀ ਪਹੁੂੰਚ ਦੇਣਾ ਗਜੂੰਨੀ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੋਵੇ। 

California ਦਾ Partnership HealthPlan ਮੇਰੀ ਧਸਹਤ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਅਤ ੇਖ਼਼ੁਲਾਸਾ ਧਕਵੇਂ ਕਰਦਾ ਹੈ? 

Partnership ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਗਸਹਤ-ਸਬੂੰਧੀ ਗਰਕਾਰਡ ਸਟੋਰ ਕਰਦੀ 

ਹੈ, ਗਜਸ ਗਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਦਾਅਗਵਆਾਂ ਦਾ ਇਗਤਹਾਸ, ਗਸਹਤ ਯੋਜਨਾ 

ਦਾਿਲਾ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਕੇਸ ਪਰਬੂੰਧਨ ਗਰਕਾਰਡ, ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ 

ਪਰਾਪਤ ਇਲਾਜ ਲਈ ਪੂਰਵ ਅਗਧਕਾਰ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਅਸੀ ਾਂ ਇਸ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ ਅਤੇ ਇਸਨੂੂੰ  ਦਸੂਗਰਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਹੇਠ ਗਦੱਤੇ 

ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਲਈ ਪਰਿਟ ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ: 
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• ਇਲਾਜ। Partnership ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਦੇਿਭਾਲ ਦੇ ਤਾਲਮੇਲ ਲਈ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ 

ਅਸੀ ਾਂ ਇਸਨੂੂੰ  ਹਸਪਤਾਲਾਾਂ, ਕਲੀਗਨਕਾਾਂ, ਡਾਕਟਰਾਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ 

ਗਸਹਤ ਦੇਿਭਾਲ ਪਰਦਾਤਾਵਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਖਲੁਾਸਾ ਕਰਦੇ ਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਜੋ ਉਹ 

ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਗਸਹਤ ਦੇਿਭਾਲ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਣ। ਉਦਾਹਰਨ 

ਲਈ, Partnership ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੂੰ  

ਇਲੈਕਟਰਾਗਨਕ ਰਪੂ ਗਵੱਚ ਬਣਾਈ ਰੱਿਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਫਾਰਮੇਸੀਆਾਂ 

ਨੂੂੰ  ਇਸ ਤੱਕ ਔਨ-ਲਾਈਨ ਪਹੁੂੰਚ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਗਦੂੰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਜੋ 

ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਢਕੁਵੀਆਾਂ ਦਵਾਈਆਾਂ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਈਆਾਂ ਜਾ 

ਸਕਣ। 

• ਿ਼ੁਗਤਾਿ। Partnership ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਤੁਹਾਡੇ 

ਦਆੁਰਾ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਗਸਹਤ ਦੇਿਭਾਲ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਲਈ ਭੁਿਤਾਨ 

ਦੀ ਸਹਲੂਤ ਲਈ ਵਰਤਦਾ ਅਤੇ ਖਲੁਾਸਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਲਾਭਾਾਂ ਲਈ 

ਤੁਹਾਡੀ ਯੋਿਤਾ ਗਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਭੁਿਤਾਨ ਕਰਨ ਲਈ 

ਤੁਹਾਡੇ ਪਰਦਾਤਾ ਦੀ ਯੋਿਤਾ ਨੂੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ। 

ਉਦਾਹਰਣ ਦੇ ਲਈ, ਅਸੀ ਾਂ ਪਰਦਾਤਾਵਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੂਗਚਤ ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ ਗਕ 
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ਤੁਸੀ ਾਂ ਸਾਡੀ ਯੋਜਨਾ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਹੋ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਆਪਣੇ ਯੋਿ ਲਾਭ 

ਦੱਸੋ। 

• ਧਸਹਤ ਦੇਖਿਾਲ ਦੇ ਕਾਰਜ। ਸਾਡੀ ਗਸਹਤ ਯੋਜਨਾ ਨੂੂੰ  

ਚਲਾਉਣ ਦੇ ਯੋਿ ਬਣਾਉਣ ਲਈ, Partnership ਤੁਹਾਡੀ 

ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਅਤੇ ਿੁਲਾਸਾ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਦੇ ਲਈ, ਅਸੀ ਾਂ ਿੁਣਾਾਂ ਦਾ ਮੁਲਾਾਂਕਣ ਕਰਨ ਅਤੇ 

ਸੁਧਾਰ ਦੀਆਾਂ ਿਤੀਗਵਧੀਆਾਂ, ਮਰੀਜ਼ਾਾਂ ਦੀ ਸੁਰੱਗਿਆ ਦੀਆਾਂ 

ਿਤੀਗਵਧੀਆਾਂ, ਵਪਾਰਕ ਪਰਬੂੰਧਨ ਅਤੇ ਆਮ ਪਰਬੂੰਧਕੀ 

ਿਤੀਗਵਧੀਆਾਂ, ਅਤੇ ਗਸਹਤ ਦੇਿਭਾਲ ਪੇਸ਼ੇਵਰਾਾਂ ਦੀ 

ਕਾਰਜਕੁਸ਼ਲਤਾ ਜਾਾਂ ਯੋਿਤਾਵਾਾਂ ਦੀ ਸਮੀਗਿਆ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਡੇ 

ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਦਾਅਗਵਆਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ। 

• ਅ਼ਿੰਡਰਰਾਈਧਿ਼ਿੰਗ। ਅੂੰਡਰਰਾਈਗਟੂੰਿ ਜਾਾਂ ਸੂੰਬੂੰਗਧਤ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਲਈ, 

ਗਜਵੇਂ ਗਕ ਪਰੀਮੀਅਮ ਰੇਗਟੂੰਿ ਜਾਾਂ ਗਸਹਤ ਬੀਮਾ ਜਾਾਂ ਲਾਭਾਾਂ ਦੇ 

ਇਕਰਾਰਨਾਮੇ ਦੀ ਗਸਰਜਣਾ, ਨਵੀਨੀਕਰਨ ਜਾਾਂ ਤਬਦੀਲੀ ਨਾਲ 

ਸੂੰਬੂੰਗਧਤ ਹੋਰ ਿਤੀਗਵਧੀਆਾਂ ਲਈ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਲੋੜੀ ਾਂਦਾ ਹੈ, 
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ਪਰ ਇਨਹਾਾਂ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਲਈ ਜੈਨੇਗਟਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਜਾਾਂ 

ਖਲੁਾਸਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਮਨਹਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

• ਵਪਾਰਕ ਸਧਹਯੋਗੀ। Partnership ਕੁਝ ਕਾਰਜਾਾਂ ਜਾਾਂ 

ਿਤੀਗਵਧੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਾਡੀ ਤਰਫੋਂ ਕਰਨ ਲਈ ਵਪਾਰਕ 

ਸਗਹਯੋਿੀਆਾਂ ਨਾਲ ਇਕਰਾਰਨਾਮਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਗਜਵੇਂ ਗਕ 

ਗਸਹਤ-ਜਾਣਕਾਰੀ ਐਕਸਚੇਂਜ ਦੀ ਸਹਲੂਤ, ਗਜੱਿ ੇਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡੇ ਪਰਦਾਤਾ ਦਆੁਰਾ ਜਲਦੀ ਪਹੁੂੰਚ ਕੀਤੀ ਜਾ 

ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਾਾਂ ਮੁਲਾਕਾਤ ਯਾਦ-ਦਹਾਨੀਆਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ। 

ਭੁਿਤਾਨ ਦੀ ਪਰਗਕਗਰਆ ਕਰਨ, ਸਾਡੇ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਦੇਿਭਾਲ 

ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ, ਜਾਾਂ ਸਾਡੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਕੂੰਮਕਾਜ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਕੂੰਮ ਕਰਦ ੇ

ਹੋਏ, Partnership ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਸਾਡੇ 

ਠੇਕੇਦਾਰਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਖਲੁਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਭੁਿਤਾਨ ਜਾਾਂ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ 

ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਲਈ ਕੋਈ ਿੁਲਾਸਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਗਹਲਾਾਂ, ਅਸੀ ਾਂ ਹਰੇਕ 

ਠੇਕੇਦਾਰ ਤੋਂ ਇੱਕ ਿੁਪਤਤਾ ਸਮਝੌਤਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ। 

ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ, ਗਜਹੜੀਆਾਂ ਕੂੰਪਨੀਆਾਂ ਸਾਡੀਆਾਂ ਕੂੰਗਪਊਟਰ 

ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਪਰਦਾਨ ਜਾਾਂ ਸੂੰਭਾਲਦੀਆਾਂ ਹਨ ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਵੇਾਵਾਾਂ ਪਰਦਾਨ 
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ਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੱਕ ਪਹੁੂੰਚ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

Partnership ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੂੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਗਕ 

ਸਾਡੇ ਠੇਕੇਦਾਰਾਾਂ ਦਾ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾਲ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 

ਸੂੰਪਰਕ ਹੋਵੇ 

• ਧਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਐਕਸਚੇਂਜ। Partnership ਕਈ ਗਸਹਤ-

ਜਾਣਕਾਰੀ ਐਕਸਚੇਂਜਾਾਂ (“HIEs”) ਗਵੱਚ ਗਹੱਸਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ 

ਪਰਦਾਤਾਵਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਦੇਿਭਾਲ ਦਾ ਤਾਲਮੇਲ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਮੈਂਬਰਾਾਂ 

ਤੱਕ ਤੇਜ਼ ਪਹੁੂੰਚ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਗਦੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

HIE ਵਧੇਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਲੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ, ਡੁਪਲੀਕੇਟ ਦੇਿਭਾਲ 

(ਗਜਵੇਂ ਗਕ ਟੈਸਟ) ਤੋਂ ਪਰਹੇਜ਼ ਕਰਨ, ਅਤੇ ਡਾਕਟਰੀ ਗ਼ਲਤੀਆਾਂ 

ਦੀ ਸੂੰਭਾਵਨਾ ਨੂੂੰ  ਘਟਾਉਣ ਗਵੱਚ ਪਰਦਾਤਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਜਨਤਕ ਗਸਹਤ 

ਅਗਧਕਾਰੀਆਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। HIE ਗਵੱਚ ਭਾਿ ਲੈ ਕੇ, 

Partnership ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਜੂ ੇਪਰਦਾਤਾਵਾਾਂ 

ਅਤੇ ਭਾਿੀਦਾਰਾਾਂ ਨਾਲ ਸਾਾਂਝੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਗਜਵੇਂ ਗਕ ਕਾਨੂੂੰ ਨ 

ਦਆੁਰਾ ਆਗਿਆ ਗਦੱਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਪਣੀ 

ਡਾਕਟਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ HIE ਗਵੱਚ ਸਾਾਂਝੀ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦ,ੇ ਤਾਾਂ 
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ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਗਸੱਧੇ Partnership ਨੂੂੰ  ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਹੇਠਾਾਂ ਗਦੱਤ ੇ‘ਗਵਅਕਤੀਿਤ ਅਗਧਕਾਰ’ ਸੈਕਸ਼ਨ 

ਗਵੱਚ ਦੱਗਸਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

(ਿੋਿ: ਕੁਝ ਹਾਲਤਾਾਂ ਗਵੱਚ, ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ 

ਖਲੁਾਸਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਦੇ ਲਈ, ਮਾਨਗਸਕ 

ਗਸਹਤ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਅਤੇ ਇਲਾਜ, ਨਸ਼ੀਲੇ ਪਦਾਰਿਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਸੂੰਬੂੰਧੀ ਗਵਕਾਰ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਜਾਾਂ ਇਲਾਜ, ਅਤੇ STD, ਜਨਮ 

ਕੂੰਟਰੋਲ ਜਾਾਂ HIV ਟੈਸਟ ਦੇ ਨਤੀਗਜਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਾਰੇ ‘ਸੁਰੱਗਿਅਤ 

ਗਰਕਾਰਡ’ ਮੂੰਗਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਾਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ 

ਤੁਹਾਡੀ ਗਸੱਧੀ ਮਨਜੂ਼ਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ। ਿਰਭਪਾਤ ਜਾਾਂ 

ਿਰਭਪਾਤ-ਸੂੰਬੂੰਧੀ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਵੀ ਪਛਾਣਯੋਿ ਜਾਣਕਾਰੀ 

HIE 'ਤੇ ਜਾਾਂ ਰਾਜ-ਤੋਂ-ਬਾਹਰ ਦੇ ਗਵਅਕਤੀ, ਏਜੂੰਸੀ ਜਾਾਂ ਗਵਭਾਿ 

ਨਾਲ ਸਾਾਂਝੀ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਿੀ, ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਗਲਿਤੀ 

ਅਿਾਰਟੀ ਨਹੀ ਾਂ ਗਦੂੰਦੇ ਜਾਾਂ ਕੋਈ ਕਾਨੂੂੰ ਨੀ ਛੋਟ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ।) 

• ਸ਼ਿੰਚਾਰ ਅਤ ੇਮਾਰਕੀਧਿ਼ਿੰਗ: Partnership ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਦੀ 
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ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਮਾਰਕੀਗਟੂੰਿ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਲਈ ਨਹੀ ਾਂ ਵਰਤੇਿਾ ਗਜਸ 

ਲਈ ਸਾਨੂੂੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਪੂਰਵ ਗਲਿਤੀ ਅਗਧਕਾਰ ਤੋਂ ਗਬਨਾਾਂ ਭੁਿਤਾਨ 

ਪਰਾਪਤ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। Partnership ਤੁਹਾਡੀ ਮਨਜੂ਼ਰੀ ਤੋਂ ਗਬਨਾਾਂ, 

ਕੇਸ ਪਰਬੂੰਧਨ ਜਾਾਂ ਦੇਿਭਾਲ ਤਾਲਮੇਲ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਨਾਲ 

ਸੂੰਬੂੰਗਧਤ ਕਾਰਜਾਾਂ ਲਈ ਸੂੰਪਰਕ ਕਰਨ ਵਾਸਤ ੇਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ 

ਸੂੰਬੂੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। Partnership, 

ਮੁਲਾਕਾਤ ਤੈਅ ਕਰਨਾ ਜਾਾਂ ਤਜਵੀਜ਼ ਨੂੂੰ  ਦਬੁਾਰਾ ਭਰਨਾ ਯਾਦ 

ਕਰਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਾਂ ਗਕਸੇ ਉਤਪਾਦ ਜਾਾਂ ਸੇਵਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ 

ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਲਾਭ ਯੋਜਨਾ ਗਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਗਜਵੇਂ ਸਾਡਾ 

ਗਸਹਤ ਪਰਦਾਤਾ ਨੱੈਟਵਰਕ। Partnership ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ 

ਉਪਲਬਧ ਅਗਜਹੇ ਗਸਹਤ-ਸੂੰਬੂੰਧੀ ਉਤਪਾਦਾਾਂ ਜਾਾਂ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ 

ਗਵਚਾਰ-ਵਟਾਾਂਦਰੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਫਾਇਦੇਮੂੰਦ ਹੋ 

ਸਕਦ ੇਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਲਾਭ ਯੋਜਨਾ ਦਾ ਗਹੱਸਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹਨ। 

• ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਧਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਧਵਕਰੀ: ਅਸੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਗਲਿਤੀ 

ਮਨਜੂ਼ਰੀ ਤੋਂ ਗਬਨਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਸੂੰਬੂੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀ ਾਂ 

ਵੇਚਾਾਂਿੇ। 
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• ਫ਼ਿੰਡਰੇਧ ਼ਿੰਗ: Partnership ਲਈ ਫੂੰਡ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਲਈ, 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਸਾਨੂੂੰ  ਦੱਸ ਸਕਦ ੇਹੋ ਗਕ ਅਸੀ ਾਂ ਕੀ ਸਾਾਂਝਾ ਕਰੀਏ ਬਾਰੇ 

ਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਚੋਣਾਾਂ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਕੋਈ ਤਰਜੀਹ ਹੈ ਗਕ ਅਸੀ ਾਂ 

ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਗਕਵੇਂ ਸਾਾਂਝੀ ਕਰੀਏ ਜਾਾਂ ਫੂੰਡ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੇ 

ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੂੰਪਰਕ ਗਕਵੇਂ ਕਰੀਏ, ਸਾਡੇ ਨਾਲ 

ਿੱਲ ਕਰੋ। ਸਾਨੂੂੰ  ਦੱਸ ੋਗਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਸਾਿੋਂ ਕੀ ਚਾਹੁੂੰਦ ੇਹੋ, ਅਤੇ ਅਸੀ ਾਂ 

ਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਹਦਾਇਤਾਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਾਾਂਿੇ। ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਸਾਨੂੂੰ  

ਫੂੰਡ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੂੰਪਰਕ ਨਾ 

ਕਰਨ ਲਈ ਕਗਹਣ ਦਾ ਅਗਧਕਾਰ ਅਤੇ ਚੋਣ ਦੋਵੇਂ ਹਨ।  

ਕੀ ਮੇਰੀ ਧਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮੇਰੀ ਆਧਗਆ ਤੋਂ ਧਿਿਾਂ ਕਦ ੇਜਾਰੀ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ? 

ਹਾਾਂ, Partnership ਕਈ ਹਾਲਾਤਾਾਂ ਗਵੱਚ ਗਜੱਿੇ ਸਾਨੂੂੰ  ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਦਆੁਰਾ 

ਅਗਜਹਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਜਾਾਂ ਅਗਧਕਾਰ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੀ ਅਿਾਰਟੀ ਤੋਂ ਗਬਨਾਾਂ 

ਸਰਕਾਰੀ ਏਜੂੰਸੀਆਾਂ ਅਤੇ ਗਨੱਜੀ ਗਵਅਕਤੀਆਾਂ ਅਤੇ ਸੂੰਿਠਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  

ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਿੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 
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ਸੂੰਘੀ ਜਾਾਂ ਰਾਜ ਦੇ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਪਾਬੂੰਦੀਆਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ 

ਜੋ ਕੁਝ ਵਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਿੁਲਾਸੇ ਨੂੂੰ  ਸੀਮਤ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਾਾਂ ਰੋਕ ਸਕਦੀ 

ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, HIV/AIDS ਸਗਿਤੀ, ਜੈਨੇਗਟਕ ਜਾਣਕਾਰੀ, 

ਮਾਨਗਸਕ ਗਸਹਤ ਇਲਾਜ, ਗਵਕਾਸ ਸਬੂੰਧੀ ਅਪੂੰਿਤਾ, ਅਤੇ ਨਸ਼ੀਲੇ 

ਪਦਾਰਿਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਗਵਕਾਰ ਇਲਾਜ ਨਾਲ ਸਬੂੰਗਧਤ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਦੇ ਿੁਲਾਸੇ 'ਤੇ ਿਾਸ ਪਾਬੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਅਸੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀਆਾਂ ਗਸਹਤ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਗਵੱਚ ਇਨਹਾਾਂ ਪਾਬੂੰਦੀਆਾਂ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ। 

ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਗਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੇ ਪਦਾਰਿਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦੇ ਗਵਕਾਰ ਦੇ 

ਇਲਾਜ ਦੇ ਗਰਕਾਰਡ ਹਨ, 42 CFR (code of federal 

regulations) ਭਾਿ 2 (part 2) ਦੇ ਅਧੀਨ, ਅਸੀ ਾਂ ਉਸ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਗਵਰੁੱਧ ਗਸਵਲ, ਅਪਰਾਧਕ, ਪਰਸ਼ਾਸਕੀ ਜਾਾਂ 

ਗਵਧਾਨਕ ਕਾਰਵਾਈਆਾਂ ਲਈ (1) ਤੁਹਾਡੀ ਗਲਿਤੀ ਸਗਹਮਤੀ, ਜਾਾਂ (2) 

ਅਦਾਲਤੀ ਆਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਖਲੁਾਸੇ ਦੀ ਲੋੜ ਵਾਲੇ ਸਬਪੋਨਾ ਤੋਂ ਗਬਨਾਾਂ 

ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਾਾਂਿੇ। 

ਿੁਲਾਸੇ ਦੀਆਾਂ ਗਕਸਮਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਉਦਾਹਰਣਾਾਂ ਗਵੱਚ Partnership ਨੂੂੰ  
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ਤੁਹਾਡੇ ਅਗਧਕਾਰ ਤੋਂ ਗਬਨਾਾਂ ਲੋੜੀ ਾਂਦੀਆਾਂ ਜਾਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਆਗਿਆ ਗਦੱਤੀ 

ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ: 

• ਜਦੋਂ ਕਾਿ ਼ਿੰ ਿੀ ਤੌਰ ਤੇ ਲੋੜੀਦਂਾ ਹ਼ੁ਼ਿੰਦਾ ਹੈ: ਗਕਸ ੇਵੀ ਸੂੰਘੀ, ਰਾਜ ਜਾਾਂ 

ਸਿਾਨਕ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਲੋੜੀ ਾਂਦੇ ਹੋਣ 'ਤੇ Partnership ਤੁਹਾਡੀ 

ਗਸਹਤ ਸੂੰਬੂੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਖਲੁਾਸਾ ਕਰੇਿੀ। 

• ਜਦੋਂ ਜਿਤਕ ਧਸਹਤ ਦੇ ਖ਼ਤਰੇ ਹ਼ੁ਼ਿੰਦੇ ਹਿ: Partnership ਤੁਹਾਡੀ 

ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਿੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ: 

• ਜਨਤਕ ਗਸਹਤ ਅਿਾਰਟੀਆਾਂ ਜਾਾਂ ਜਨਤਕ ਗਸਹਤ 

ਿਤੀਗਵਧੀਆਾਂ ਦੇ ਸੂੰਬੂੰਧ ਗਵੱਚ ਹੋਰ ਅਗਧਕਾਰਤ ਗਵਅਕਤੀਆਾਂ 

ਨੂੂੰ , ਗਜਵੇਂ ਗਕ ਗਬਮਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਰੋਕਣ ਜਾਾਂ ਗਨਯੂੰਤਰਣ ਕਰਨ, ਸੱਟ 

ਜਾਾਂ ਅਪਾਹਜਤਾ ਲਈ ਜਾਾਂ ਜਨਤਕ ਗਸਹਤ ਗਨਿਰਾਨੀ ਜਾਾਂ 

ਜਾਾਂਚਾਾਂ ਦੇ ਸੂੰਚਾਲਨ ਲਈ 

• ਯੂ.ਐਸੱ. ਫਡੂ ਐਾਂਡ ਡਰੱਿ ਐਡਗਮਗਨਸਟਰੇਸ਼ਨ (U.S. Food 

and Drug Administration) ਦਆੁਰਾ ਗਨਯੂੰਗਤਰਤ 
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ਉਤਪਾਦਾਾਂ ਜਾਾਂ ਸਰਿਰਮੀਆਾਂ ਦੀ ਿੁਣਵੱਤਾ, ਸੁਰੱਗਿਆ ਜਾਾਂ 

ਅਸਰਦਾਇਕਤਾ ਨਾਲ ਸੂੰਬੂੰਗਧਤ ਮਾੜੀਆਾਂ ਘਟਨਾਵਾਾਂ ਨੂੂੰ  

ਗਰਪੋਰਟ ਕਰਨ ਜਾਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕੱਤਰ ਕਰਨ ਲਈ 

• ਦਰੁਗਵਵਹਾਰ, ਅਣਿਗਹਲੀ ਜਾਾਂ ਘਰੇਲੂ ਗਹੂੰਸਾ ਦੀ ਗਰਪੋਰਟ 

ਕਰਨ ਲਈ: Partnership ਨੂੂੰ  ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸਰਕਾਰੀ 

ਏਜੂੰਸੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੂਗਚਤ ਕਰਨਾ ਹੈ ਜੇ ਸਾਨੂੂੰ  ਲਿਦਾ ਹੈ ਗਕ ਕੋਈ 

ਮੈਂਬਰ ਦਰੁਗਵਵਹਾਰ, ਅਣਿਗਹਲੀ ਜਾਾਂ ਘਰੇਲੂ ਗਹੂੰਸਾ ਦਾ 

ਗਸ਼ਕਾਰ ਹੈ। 

• ਅਦਾਲਤੀ ਅਤੇ ਪਰਸਾਸਕੀ ਕਾਰਵਾਈਆ ਂਿਾਲ ਸ਼ਿੰਿ਼ਿੰਧਿਤ: 

Partnership ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਗਕਸ ੇਵੀ ਅਦਾਲਤੀ 

ਜਾਾਂ ਪਰਸ਼ਾਸਕੀ ਕਾਰਵਾਈ ਗਵੱਚ ਜੱਜ ਜਾਾਂ ਪਰਸ਼ਾਸਕੀ ਗਟਰਗਬਊਨਲ ਦੇ 

ਹਕੁਮ ਜਾਾਂ ਸਬਪੋਨਾ, ਗਡਸਕਵਰੀ ਗਰਕਵੈਸਟ ਜਾਾਂ ਹੋਰ ਕਾਨੂੂੰ ਨੀ 

ਪਰਗਕਗਰਆ ਦੇ ਜਵਾਬ ਗਵੱਚ ਉਲੂੰਘਣਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਗਸਰਫ 

ਉਹਨਾਾਂ ਹਾਲਾਤਾਾਂ ਗਵੱਚ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਿਾ ਜਦੋਂ Partnership ਸਹੀ 

ਕੋਗਸ਼ਸ਼ ਕਰਕ ੇਜਾਾਂ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਇਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸ ੇਜਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਗਸਹਤ 
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ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਰੱਗਿਆ ਲਈ ਕੋਈ ਹਕੁਮ ਪਰਾਪਤ ਕਰੇ। 

Partnership ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਅਤੇ ਖਲੁਾਸਾ 

ਮੁਕੱਦਮੇ ਜਾਾਂ ਗਵਚੋਲਿੀ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਮਨਜੂ਼ਰ 

ਹੱਦ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡੀ ਅਿਾਰਟੀ ਤੋਂ ਗਬਨਾਾਂ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ।   

• ਕਾਿ ਼ਿੰ ਿ ਲਾਗ  ਕਰਿ ਦੇ ਮਕਸਦਾਂ ਵਾਸਤੇ:  Partnership 

ਕਨੂੂੰ ਨ ਲਾਿੂ ਕਰਨ ਦੇ ਮਕਸਦਾਾਂ ਵਾਸਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਦਾ ਖਲੁਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ:  

• ਗਜਵੇਂ ਗਕ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਲੋੜੀ ਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਰਕਾਰੀ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਲਾਿੂ 

ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਏਜੂੰਸੀ ਨੂੂੰ  ਕਾਨੂੂੰ ਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਰੀ ਕੀਤ ੇਤਲਾਸ਼ੀ 

ਵਾਰੂੰਟ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ। 

• ਗਜਵੇਂ ਗਕ ਅਦਾਲਤ ਦੇ ਆਦੇਸ਼, ਵਾਰੂੰਟ, ਸਬਪੋਨਾ, ਸੂੰਮਨ ਜਾਾਂ 

ਸਮਾਨ ਪਰਗਕਗਰਆ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਝ ਗਕਸਮਾਾਂ ਦੇ ਜ਼ਖਮਾਾਂ ਜਾਾਂ ਹੋਰ 

ਸਰੀਰਕ ਸੱਟਾਾਂ ਦੀ ਗਰਪੋਰਟ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਲੋੜੀ ਾਂਦਾ 

ਹੋਵੇ। 
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• ਗਕਸ ੇਸ਼ੱਕੀ, ਭਿੌੜ,ੇ ਪਦਾਰਿਕ ਿਵਾਹ ਜਾਾਂ ਿੁੂੰਮਸੁ਼ਦਾ ਗਵਅਕਤੀ 

ਦੀ ਪਛਾਣ ਜਾਾਂ ਉਸਦਾ ਪਤਾ ਲਿਾਉਣ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਲਈ। 

• ਕੁਝ ਸੀਮਤ ਹਾਲਤਾਾਂ ਗਵੱਚ, ਜਦੋਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਗਕਸੇ ਜੁਰਮ ਦੇ ਗਸ਼ਕਾਰ ਹੁੂੰਦੇ 

ਹੋ। 

• ਗਕਸ ੇਕਾਨੂੂੰ ਨ ਲਾਿੂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਗਧਕਾਰੀ ਨੂੂੰ , ਜੇਕਰ 

Partnership ਨੂੂੰ  ਇਹ ਸ਼ੱਕ ਹੈ ਗਕ ਤੁਹਾਡੀ ਮੌਤ Partnership 

ਗਵਿੇ ਅਪਰਾਧਕ ਚਾਲ-ਚਲਣ ਸਮੇਤ ਅਪਰਾਗਧਕ ਚਾਲਾਾਂ ਦਾ 

ਨਤੀਜਾ ਹੈ। 

• ਗਕਸ ੇਅਪਰਾਧ ਦੀ ਗਰਪੋਰਟ ਕਰਨ ਲਈ ਗਕਸ ੇਐਮਰਜੈਂਸੀ ਗਵੱਚ।  

• ਕੋਰੋਿਰ  ਅਤ ੇਮੈਡੀਕਲ ਮ਼ੁਆਇਿਾ-ਕਰਤਾਵਾਂ ਿ ਼ਿੰ : 

Partnership ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁਹਾਡੇ ਮੌਤ ਦੇ 

ਕਾਰਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਗਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਲਈ ਜਾਾਂ ਹੋਰ ਫਰਜ਼ਾਾਂ 

ਲਈ, ਕਨੂੂੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਅਗਧਕਾਰਤ ਤੌਰ ‘ਤੇ, ਕੋਰੋਨਰਾਾਂ ਅਤ ੇ

ਡਾਕਟਰੀ ਮੁਆਇਨਾ-ਕਰਤਾਵਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਿੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
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• ਅ਼ਿੰਤਮ-ਸ਼ਿੰਸਕਾਰ ਸ਼ਿੰਿ਼ਿੰਿੀ ਡਾਇਰੈਕਿਰਾਂ ਲਈ: Partnership 

ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਅੂੰਤਮ-ਸੂੰਸਕਾਰ ਸੂੰਬੂੰਧੀ 

ਡਾਇਰੈਕਟਰਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਲਾਿੂ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕਸਾਰ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ 

ਅਤੇ, ਜੇਕਰ ਜਰਰੂੀ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸੂੰਸਕਾਰ ਦੀਆਾਂ ਪਰਬੂੰਧਾਾਂ ਦੇ ਸੂੰਬੂੰਧ 

ਗਵੱਚ ਉਨਹਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਗਡਊਟੀਆਾਂ ਗਨਭਾਉਣ ਲਈ। ਜੇਕਰ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ 

ਕਰਤੱਵ ਨੂੂੰ  ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਜਰਰੂੀ ਹੈ, ਤਾਾਂ Partnership ਤੁਹਾਡੀ 

ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੁਹਾਡੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਪਗਹਲਾਾਂ, ਅਤ ੇਵਾਜਬ ਅਨੁਮਾਨ 

ਗਵੱਚ, ਤੁਹਾਡੀ ਮੌਤ ਦਾ ਿੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

• ਅ਼ਿੰਗ, ਅੱਖ ਜਾਂ ਧਿਸ  ਦਾਿ ਲਈ: Partnership ਅੂੰਿ ਦੀ 

ਿਰੀਦ ਸੂੰਸਿਾਵਾਾਂ ਜਾਾਂ ਅੂੰਿਾਾਂ, ਅੱਿਾਾਂ ਜਾਾਂ ਗਟਸੂ਼ਆਾਂ ਦੀ ਿਰੀਦ, ਬੈਂਗਕੂੰਿ 

ਜਾਾਂ ਟਰਾਾਂਸਪਲਾਾਂਟੇਸ਼ਨ ਗਵੱਚ ਲੱਿ ੇਸੂੰਸਿਾਵਾਾਂ ਜਾਾਂ ਹੋਰ ਹਸਤੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  

ਦਾਨ ਅਤੇ ਟਰਾਾਂਸਪਲਾਾਂਟ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ 

ਵਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਇਸਦਾ ਿੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਅਗਜਹਾ 

ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਕਰਦ ੇਹੋ। 

• ਧਸਹਤ ਜਾਂ ਸ਼ੁਰੱਧਖਆ ਲਈ ਗ਼ਿੰਿੀਰ ਖ਼ਤਰੇ ਦੀ ਸਧਿਤੀ ਧਵੱਚ: 
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Partnership ਲਾਿੂ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਅਤੇ ਆਚਾਰ ਦੇ ਨੈਗਤਕ 

ਮਾਪਦੂੰਡਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਦੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਪਰਿਟਾਵਾ Partnership, ਗਵਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ, 

ਗਵਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਗਕ ਗਕਸ ੇਿੂੰਭੀਰ ਅਤੇ ਨੇੜ ੇਆਉਣ ਨੂੂੰ  ਰੋਕਣ 

ਜਾਾਂ ਘਟਾਉਣ ਲਈ ਅਗਜਹੇ ਿੁਲਾਸੇ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹਨ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਾਂ 

ਸੁਰੱਗਿਆ ਲਈ ਜਾਾਂ ਜਨਤਾ ਦੀ ਗਸਹਤ ਅਤੇ ਸੁਰੱਗਿਆ ਲਈ ਖਤਰਾ 

ਹੈ। 

• ਧਿਰਿਾਰਤ ਸਰਕਾਰੀ ਕ਼ਿੰਮਾਂ ਲਈ: Partnership ਅਗਧਕਾਰਤ 

ਸੂੰਘੀ ਅਗਧਕਾਰੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੁਰੱਗਿਆ ਿਤੀਗਵਧੀਆਾਂ ਗਵੱਚ ਜਾਾਂ 

ਅਗਧਕਾਰੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਸੁਰੱਗਿਆ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਿੁਲਾਸਾ 

ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

• ਮ ਦ ਰਾਂ ਸ਼ਿੰਿ਼ਿੰਿੀ ਮ਼ੁਆਵ  ੇਲਈ: Partnership ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ 

ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕਰਮਚਾਰੀ ਦੇ ਮੁਆਵਜ਼ੇ ਜਾਾਂ ਇਸ ਤਰਹਾਾਂ ਦੇ 

ਪਰੋਿਰਾਮਾਾਂ ਲਈ ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

• ਧਕਸ ੇਸ਼ੁਿਾਰਾਤਮਕ ਸ਼ਿੰਸਿਾ ਿ ਼ਿੰ  ਜਾਂ ਧਕਸੇ ਕਿ ਼ਿੰ ਿ ਲਾਗ  ਕਰਿ 
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ਵਾਲੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਿ ਼ਿੰ : ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਗਕਸੇ ਸੁਧਾਰਵਾਦੀ ਸੂੰਸਿਾ ਦੇ 

ਕੈਦੀ ਹੋ ਜਾਾਂ ਕਨੂੂੰ ਨ ਲਾਿੂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਗਧਕਾਰੀ ਦੀ ਕੈਦ ਗਵੱਚ ਹੋ, 

ਤਾਾਂ Partnership ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਗਸਹਤ ਸੂੰਬੂੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੂੰਸਿਾ 

ਜਾਾਂ ਅਗਧਕਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਾਂ। 

• ਧਸਹਤ ਧਿਗਰਾਿੀ ਦੀਆ ਂਸਰਗਰਮੀਆਂ ਲਈ: Partnership 

ਕਨੂੂੰ ਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਗਧਕਾਰਤ ਗਸਹਤ ਗਨਿਰਾਨੀ ਦੀਆਾਂ 

ਸਰਿਰਮੀਆਾਂ, ਗਜਵੇਂ ਗਕ ਗਸਹਤ ਸੂੰਭਾਲ ਪਰਣਾਲੀ ਦੀ ਗਨਿਰਾਨੀ 

ਲਈ ਆਗਡਟ ਅਤੇ ਜਾਾਂਚਾਾਂ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰੀ ਗਸਹਤ ਲਾਭ ਪਰੋਿਰਾਮਾਾਂ 

ਦਾ ਪਰਬੂੰਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਾਂ ਏਜੂੰਸੀਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਗਸਹਤ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਿੁਲਾਸਾ ਕਨੂੂੰ ਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਗਧਕਾਰਤ ਜਾਾਂ ਲੋੜੀ ਾਂਦਾ ਹੈ। 

• ਿੀਕਾਕਰਿ ਦੇ ਉਦੇਸਾਂ ਲਈ:ਗਕਸੇ ਸਕੂਲ ਲਈ, ਇੱਕ ਮੈਂਬਰ ਬਾਰੇ 

ਜੋ ਸਕੂਲ ਦਾ ਗਵਗਦਆਰਿੀ ਜਾਾਂ ਸੂੰਭਾਗਵਤ ਗਵਗਦਆਰਿੀ ਹੈ, ਪਰੂੰਤੂ 

ਗਸਰਫ ਤਾਾਂ: (1) ਗਜਹੜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਿੁਲਾਸਾ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ 

ਟੀਕਾਕਰਨ ਦੇ ਸਬੂਤ ਤੱਕ ਸੀਗਮਤ ਹੈ; (2) ਸਕੂਲ ਨੂੂੰ  ਰਾਜ ਜਾਾਂ ਹੋਰ 

ਕਨੂੂੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਮੈਂਬਰ ਨੂੂੰ  ਮੂੰਨਣ ਤੋਂ ਪਗਹਲਾਾਂ ਟੀਕਾਕਰਨ ਦੇ ਅਗਜਹ ੇ
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ਸਬੂਤ ਹੋਣੇ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹਨ; ਅਤੇ (3) ਸਦੱਸ ਜਾਾਂ ਮੈਂਬਰ ਦੇ ਸਰਪਰਸਤ 

ਦਆੁਰਾ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਇਕਰਾਰਨਾਮਾ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। 

• ਆਫ਼ਤ ਰਾਹਤ ਦੇ ਉਦੇਸਾਂ ਲਈ: Partnership ਗਕਸੇ ਅਗਜਹੀ 

ਜਨਤਕ ਜਾਾਂ ਗਨੱਜੀ ਹਸਤੀ ਨੂੂੰ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਿੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦੀ 

ਹੈ, ਜੋ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਜਾਾਂ ਆਪਣੇ ਚਾਰਟਰ ਦਆੁਰਾ ਆਫਤ ਰਾਹਤ ਕਾਰਜਾਾਂ 

ਗਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਅਗਧਕਾਰਤ ਹੋਵੇ।। 

• ਖੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸਾਂ ਲਈ: Partnership ਗਸਹਤ ਿੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ 

ਲਈ ਸੁਰੱਗਿਅਤ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਿੁਲਾਸਾ ਕਰ 

ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਕੀ ਮੇਰੀ ਦੇਖਿਾਲ ਧਵੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋਰ ਲੋਕ ਮੇਰ ੇਿਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਿ? 

ਹਾਾਂ, Partnership ਗਸਹਤ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਉਸ ਦੋਸਤ ਜਾਾਂ ਪਗਰਵਾਰਕ 

ਮੈਂਬਰ ਨੂੂੰ  ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਿਭਾਲ ਗਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, 

ਜਾਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਿਭਾਲ ਲਈ ਭੁਿਤਾਨ ਕਰ ਗਰਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਕ 
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ਅਸੀ ਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਭਾਿੀਦਾਰੀ ਲਈ ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ 

ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਸਾਨੂੂੰ  ਿਾਸ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਅਗਜਹਾ ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਗਹੂੰਦ ੇਹੋ 

ਅਤੇ ਅਸੀ ਾਂ ਉਸ ਬੇਨਤੀ ਲਈ ਸਗਹਮਤ ਹੁੂੰਦੇ ਹਾਾਂ। ਇਸ ਗਵੱਚ ਯੋਿਤਾ 

ਅਤੇ ਦਾਅਵੇ ਦੀ ਸਗਿਤੀ ਬਾਰੇ ਟੈਲੀਫੋਨ ਰਾਹੀ ਾਂ ਪੁੱਛਗਿੱਛ ਦਾ ਜਵਾਬ 

ਦੇਣਾ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। 

ਇਸਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਜੋ ਉਪੱਰ ਦੱਧਸਆ ਧਗਆ ਹੈ, Partnership 

ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਧਲਖਤ ਪਰਮਾਧਣਕਤਾ ਤੋਂ ਧਿਿ੍ਾਂ ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਧਸਹਤ ਦੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਖ਼ੁਲਾਸਾ ਿਹੀ ਂਕਰੇਗਾ। ਜੇਕਰ ਤ਼ੁਸੀ ਂਜਾਂ ਤ਼ੁਹਾਡੀ 

ਪਰਧਤਸਠਾਵਾਿ ਪਰਮਾਧਣਕਤਾ ਆਪਣੀ ਧਸਹਤ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ 

ਵਰਤੋਂ ਕਰਿ ਜਾਂ ਇਸ ਿ ਼ਿੰ  ਵੱਖ ਕਰਿ ਲਈ Partnership ਦੀ 

ਵਰਤੋਂ ਕਰਦ ੇਹੋ, ਤਾਂ ਤ਼ੁਸੀ ਂਧਕਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਧਲਖਤੀ ਰ ਪ ਧਵੱਚ 

ਪਰਮਾਧਣਕਤਾ ਿ ਼ਿੰ  ਰੱਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਕੀ ਅਧਜਹੀਆਂ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਹਿ ਜਦੋਂ ਮੇਰੀ ਧਸਹਤ ਿਾਰੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਾਰੀ ਿਹੀ ਂਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ? 

ਲਾਿੂ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਫੈਡਰਲ ਅਤੇ California ਕਨੂੂੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਲੋੜੀ ਾਂਦਾ 
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ਅਨੁਸਾਰ, ਗਜਸ ਗਵੱਚ ਡਾਕਟਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਿੁਪਤਤਾ ਐਕਟ 

(CMIA-Confidentiality of Medical Information Act) ਵੀ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਅਸੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਗਲਿਤੀ ਆਗਿਆ ਤੋਂ ਗਬਨਾਾਂ, ਜਾਾਂ 

ਅਿਗਤਆਰ ਤੋਂ ਗਬਨਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀਆਾਂ ਹੋਰ ਵਰਤੋਂ 

ਅਤੇ ਿੁਲਾਗਸਆਾਂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਨਹੀ ਾਂ ਦੇਵਾਾਂਿੇ ਗਜਸਨੂੂੰ  ਤੁਸੀ ਾਂ ਗਕਸੇ ਵੀ 

ਸਮੇਂ ਸਾਡੇ ਅਿਗਤਆਰ ਫਾਰਮ ਗਵੱਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤ ੇਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਰੱਦ 

ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। ਇਹ ਲਾਿੂ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਾਂ ਕਨੂੂੰ ਨੀ ਲੋੜਾਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, 

ਸੂੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਗਜਵੇਂ ਗਕ ਜਣਨ ਗਸਹਤ ਸੂੰਭਾਲ ਨਾਲ ਸਬੂੰਗਧਤ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਮੇਤ ਸਾਰੀ ਡਾਕਟਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 'ਤੇ ਲਾਿੂ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ। 

ਗਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਨੋਟ ਕਰ ੋਗਕ ਇਹ ਸੂੰਭਵ ਹੈ ਗਕ ਜੋ ਜਾਣਕਾਰੀ 

Partnership ਨੇ ਇਸ ਸੂਚਨਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਢੁੱਕਵੇਂ ਢੂੰਿ ਨਾਲ 

ਿੁਲਾਸਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸਨੂੂੰ  ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਆੁਰਾ ਦਬੁਾਰਾ 

ਿੁਲਾਸਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ, ਜੇ ਅਗਜਹਾ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਇਹ ਹਣੁ 

ਇਸ ਸੂਚਨਾ ਗਵੱਚ ਗਦੱਤੀਆਾਂ ਨੀਤੀਆਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸੁਰੱਗਿਅਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। 

ਗਜਵੇਂ ਗਕ ਉਪੱਰ ਦੱਗਸਆ ਗਿਆ ਹੈ (Partnership HealthPlan of 

California ਮੇਰੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਗਕਵੇਂ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ 
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ਿੁਲਾਸਾ ਗਕਵੇਂ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਨੂੂੰ  ਛੱਡ ਕੇ, ਮਨੋਚਗਕਤਸਕ ਨੋਟਸ ਦੇ 

ਿੁਲਾਸੇ, ਮਾਰਕੀਗਟੂੰਿ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਗਵਕਰੀ ਲਈ 

ਤੁਹਾਡੇ ਗਲਿਤ ਪਰਮਾਗਣਕਤਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਗਬਆਨ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ ਜੋ 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਗਲਿਤੀ ਰਪੂ ਗਵੱਚ ਗਕਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਅਗਧਕਾਰ ਨੂੂੰ  ਰੱਦ ਕਰ ਸਕਦ ੇ

ਹੋ।  

ਗਜਵੇਂ ਗਕ CMIA ਦਆੁਰਾ ਲੋੜੀ ਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਸੀ ਾਂ ਗਕਸ ੇਵੀ ਗਵਅਕਤੀ, 

ਅਦਾਰੇ, ਜਾਾਂ ਗਵਭਾਿ ਦਆੁਰਾ, ਗਕਸ ੇਹੋਰ ਰਾਜ ਤੋਂ, ਜਾਾਂ, ਫੈਡਰਲ ਕਨੂੂੰ ਨ 

ਦਆੁਰਾ ਇਜਾਜ਼ਤ ਗਦੱਤੀ ਹੱਦ ਤੱਕ, ਗਕਸ ੇਸੂੰਘੀ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਲਾਿੂ ਕਰਨ 

ਵਾਲੀ ਏਜੂੰਸੀ ਨੂੂੰ  ਗਕਸ ੇਵੀ ਜਾਾਂਚ ਜਾਾਂ ਜਾਾਂਚ ਗਵੱਚ ਸਗਹਯੋਿ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਾਾਂਿੇ 

ਜਾਾਂ ਡਾਕਟਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਦਾਨ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਾਾਂਿ ੇਜੋ ਪਛਾਣਨਯੋਿ 

ਿਰਭਪਾਤ, ਿਰਭਪਾਤ-ਸਬੂੰਗਧਤ ਸੇਵਾਵਾਾਂ, ਗਲੂੰਿ-ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 

ਗਸਹਤ ਸੂੰਭਾਲ, ਜਾਾਂ ਗਲੂੰਿ-ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਾਂ ਮਾਨਗਸਕ ਗਸਹਤ 

ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦੀ ਸੂੰਭਾਲ ਦਾ ਿੁਲਾਸਾ ਕਰੇਿੀ ਜੋ California ਕਨੂੂੰ ਨ ਦੇ 

ਤਗਹਤ ਕਨੂੂੰ ਨੀ ਹਨ, ਜਦ ਤੱਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਗਲਿਤੀ ਅਿਗਤਆਰ ਪਰਦਾਨ ਨਹੀ ਾਂ 

ਕਰਦੇ, ਜਾਾਂ ਿੁਲਾਸਾ ਕਨੂੂੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਲੋੜੀ ਾਂਦਾ ਹੈ।  
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ਅਸੀ ਾਂ ਜਾਣਬੁੱਝ ਕੇ ਗਕਸ ੇਇਲੈਕਟਰਾਗਨਕ ਹੈਲਿ ਗਰਕਾਰਡ ਗਸਸਟਮ ਜਾਾਂ 

ਹੈਲਿ ਇਨਫਾਰਮੇਸ਼ਨ ਐਕਸਚੇਂਜ ਰਾਹੀ ਾਂ ਪਛਾਣਯੋਿ ਿਰਭਪਾਤ ਜਾਾਂ 

ਿਰਭਪਾਤ-ਸੂੰਬੂੰਧੀ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦੀ ਮੈਡੀਕਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜੋ California 

ਦੇ ਕਾਨੂੂੰ ਨਾਾਂ ਤਗਹਤ ਕਾਨੂੂੰ ਨੀ ਹੈ, ਗਕਸ ੇਹੋਰ ਰਾਜ ਦੇ ਗਕਸ ੇਵੀ ਗਵਅਕਤੀ 

ਨੂੂੰ  ਿੁਲਾਸਾ, ਪਰਸਾਰਣ, ਟਰਾਾਂਸਫਰ, ਸਾਾਂਝਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਾਾਂਿ ੇਜਾਾਂ ਪਹੁੂੰਚ ਨਹੀ ਾਂ 

ਦੇਵਾਾਂਿੇ, ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਗਵਅਕਤੀ ਗਲਿਤੀ ਅਿਾਰਟੀ ਨਹੀ ਾਂ ਗਦੂੰਦਾ ਜਾਾਂ 

ਖਲੁਾਸਾ ਕਾਨੂੂੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਲੋੜੀ ਾਂਦਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ।  

ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਅ਼ਿੰਦਰ ਿੀ ਅਧਿਕਾਰ 

ਇੱਕ Partnership ਮੈਂਿਰ ਵਜੋਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਧਕਹੜੇ ਅਧਿਕਾਰ 

ਹਿ? 

ਇੱਕ Partnership ਮੈਂਬਰ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਦੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਸੂੰਬੂੰਧ ਗਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਇਹ ਅਗਧਕਾਰ ਹਨ: 

• ਇਲਾਜ, ਭੁਿਤਾਨ, ਜਾਾਂ ਗਸਹਤ ਦੇਿਭਾਲ ਕਾਰਜਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਕਰਨ ਦੇ 

ਉਦੇਸ਼ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਕੁਝ ਵਰਤੋਂ ਅਤੇ 
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ਿੁਲਾਸੇ ਨੂੂੰ  ਸੀਗਮਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਨੂੂੰ  ਕਗਹਣ ਦਾ, ਜਾਾਂ ਜੇਕਰ 

ਿੁਲਾਸਾ ਪਗਰਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰ, ਗਰਸ਼ਤੇਦਾਰ, ਜਾਾਂ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਗਨੱਜੀ 

ਦੋਸਤ ਨੂੂੰ  ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗਵਅਕਤੀ ਦੀ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ 

ਦੇਿਭਾਲ ਜਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਦੇਿਭਾਲ ਲਈ ਭੁਿਤਾਨ ਗਵੱਚ 

ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਜਾਾਂ ਸੂਚਨਾ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਨਾਲ ਸਬੂੰਗਧਤ ਹੈ। 

Partnership ਨੂੂੰ  ਆਪਣੇ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀਆਾਂ 

ਗਕਸ ੇਵੀ ਪਾਬੂੰਦੀਆਾਂ ਨਾਲ ਸਗਹਮਤ ਹੋਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੁੂੰਦੀ 

ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਿੁਲਾਸਾ ਭੁਿਤਾਨ ਜਾਾਂ ਗਸਹਤ ਦੇਿਭਾਲ ਦੇ ਕਾਰਜਾਾਂ ਨੂੂੰ  

ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਲਈ ਨਹੀ ਾਂ ਹੁੂੰਦਾ ਅਤੇ ਬੇਨਤੀ ਗਸਰਫ ਇੱਕ 

ਗਸਹਤ ਦੇਿਭਾਲ ਵਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਜਾਾਂ ਸੇਵਾ ਲਈ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ ਗਜਸ ਲਈ 

ਤੁਸੀ ਾਂ, ਜਾਾਂ Partnership ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਗਕਸ ੇਹੋਰ ਗਵਅਕਤੀ ਲਈ, 

ਨੇ ਜੇਬ ਗਵਚੋਂ ਕੱਢੀਆਾਂ ਸੇਵਾਵਾਾਂ(ਵਾਾਂ) ਲਈ ਭੁਿਤਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

• Partnership ਤੋਂ ਗਕਸ ੇਿਾਸ ਫੋਨ ਨੂੰ ਬਰ, P.O. ਬਾਕਸ, ਜਾਾਂ 

ਗਕਸ ੇਹੋਰ ਪਤੇ 'ਤੇ ਿੁਪਤ ਸੂੰਚਾਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜੋ ਤੁਸੀ ਾਂ 

ਸਾਨੂੂੰ  ਦੱਸਦੇ ਹੋ। 
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• ਤੁਹਾਡੇ ਗਕਸੇ ਵੀ ਗਸਹਤ ਗਰਕਾਰਡ ਨੂੂੰ  ਵੇਿਣ ਅਤੇ ਕਾਪੀ ਕਰਨ 

ਲਈ ਜੋ Partnership ਇੱਕ ਗਨਰਧਾਰਤ ਗਰਕਾਰਡ ਸੈੱਟ ਗਵੱਚ 

ਤੁਹਾਡੇ ਉਤੱੇ ਰੱਿਦਾ ਹੈ, ਗਬਗਲੂੰਿ ਗਰਕਾਰਡਾਾਂ ਸਮੇਤ, ਸਾਨੂੂੰ  ਤੁਹਾਡੀ 

ਬੇਨਤੀ ਗਲਿਤੀ ਰਪੂ ਗਵੱਚ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਸੀ ਾਂ 30 

ਗਦਨਾਾਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇਵਾਾਂਿੇ। 

Partnership ਤੁਹਾਡੇ ਗਰਕਾਰਡ ਨੂੂੰ  ਕਾਪੀ ਕਰਨ, ਇਕੱਤਰ 

ਕਰਨ ਅਤੇ ਮੇਲ ਕਰਨ ਦੀ ਲਾਿਤ ਨੂੂੰ  ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਫੀਸ 

ਲੈ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਗਜਵੇਂ ਵੀ ਲਾਿੂ ਹੁੂੰਦਾ ਹੋਵੇ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਗਲਿਤੀ 

ਬੇਨਤੀ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਹਸਤਾਿਰ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਸਪੱਸ਼ਟ 

ਤੌਰ ‘ਤੇ ਨਾਮਜ਼ਦ ਗਵਅਕਤੀ ਅਤੇ ਗਕਿੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਭੇਜਣੀ ਹੈ 

ਦੋਵਾਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰ ਲਵੇ ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ Partnership ਨੂੂੰ  

ਜਾਣਕਾਰੀ ਗਕਸ ੇਹੋਰ ਗਵਅਕਤੀ ਨੂੂੰ  ਗਸੱਧ ੇਪਰਸਾਗਰਤ ਕਰਨ ਲਈ 

ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। ਕੁਝ ਸਗਿਤੀਆਾਂ ਗਵੱਚ, Partnership 

ਪੱੁਛ ਸਕਦਾ ਹੈ ਗਕ ਕੀ ਤੁਸੀ ਾਂ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਸਾਰ ਜਾਾਂ 

ਗਵਆਗਿਆ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਗਹਮਤ ਹੋਵੋਿ ੇਅਤੇ ਇਸ ਨੂੂੰ  

ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਲਿਾਈ ਿਈ ਕੋਈ ਫੀਸਾਾਂ ਲਈ। ਕੁਝ ਹਾਲਤਾਾਂ 
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ਗਵੱਚ, Partnership ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਨੂੂੰ  ਅਸਵੀਕਾਰ ਕਰ 

ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਗਦੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ 

ਹੈ, ਤਾਾਂ ਅਸੀ ਾਂ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਗਲਿਤ ਗਵੱਚ ਕਾਰਨ ਦੱਸਾਾਂਿੇ। ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ 

ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਅਪੀਲ ਕਰਨ ਦਾ ਅਗਧਕਾਰ ਹੈ। 

• ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਮਗਹਸੂਸ ਕਰਦ ੇਹੋ ਗਕ ਸਾਡੇ ਗਰਕਾਰਡਾਾਂ ਗਵਚਲੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਲਤ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਸਾਨੂੂੰ  ਗਰਕਾਰਡਾਾਂ ਗਵੱਚ ਸੋਧ 

ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਅਗਧਕਾਰ ਹੈ। ਭਾਈਵਾਲੀ ਕੁਝ 

ਗਵਸ਼ੇਸ਼ ਹਾਲਾਤਾਾਂ ਗਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਸਕਦੀ 

ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀ ਾਂ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  60 ਗਦਨਾਾਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਗਲਿਤੀ ਰਪੂ ਗਵੱਚ 

ਦੱਸਾਾਂਿ ੇਗਕ ਅਗਜਹਾ ਗਕਉਾਂ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ 

ਕਰ ਗਦੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੇ ਗਰਕਾਰਡ ਗਵੱਚ 

ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਗਬਆਨ ਦਰਜ ਕਰਨ ਦਾ ਅਗਧਕਾਰ ਹੈ। 

• ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਸਾਡੇ ਿੁਲਾਗਸਆਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਸੂਚੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ 

ਅਗਧਕਾਰ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀ ਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, 

ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਦੀ ਗਮਤੀ ਤੋਂ ਛੇ ਸਾਲ ਪਗਹਲਾਾਂ ਤੱਕ ਕੀਤ ੇਹਨ। 
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ਅਸੀ ਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਿੁਲਾਗਸਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਛੱਡ ਕੇ ਸਾਰੇ ਿੁਲਾਗਸਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਸ਼ਾਮਲ 

ਕਰਾਾਂਿ ੇਜੋ ਅਸੀ ਾਂ ਇਲਾਜ, ਭੁਿਤਾਨ, ਜਾਾਂ ਗਸਹਤ ਸੂੰਭਾਲ 

ਆਪਰੇਸ਼ਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਪਰੂਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤ ੇਸਨ, ਜਾਾਂ ਉਹਨਾਾਂ 

ਿੁਲਾਗਸਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਜਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅਿਗਤਆਰ ਨਾਲ ਕੀਤ ੇ

ਿਏ ਸਨ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਗਬਨਾਾਂ ਗਕਸ ੇਿਰਚੇ ਦੇ ਗਕਸੇ 12-ਮਹੀਨੇ ਦੀ 

ਗਮਆਦ ਗਵੱਚ ਇੱਕ ਿੁਲਾਸੇ ਦੀ ਸੂਚੀ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ ਹੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ 

12 ਮਹੀਗਨਆਾਂ ਤੋਂ ਘੱਟ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ ਗਕਸ ੇਵੀ ਵਾਧੂ ਸੂਚੀਆਾਂ ਦੀ 

ਬੇਨਤੀ ਕਰਦ ੇਹੋ, ਤਾਾਂ Partnership ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਇੱਕ ਵਾਜਬ, 

ਲਾਿਤ ਅਧਾਰਤ ਫੀਸ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

• ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਇਹ ਨੋਗਟਸ ਇਲੈਕਟਰੌਗਨਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਪਰਾਪਤ 

ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਗਕਸ ੇਵੀ ਸਮੇਂ ਕਾਿਜ਼ ਦੀ 

ਕਾਪੀ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਅਗਧਕਾਰ ਹੈ, ਚਾਹ ੇਤੁਸੀ ਾਂ ਇਸਨੂੂੰ  

ਇਲੈਕਟਰੌਗਨਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਗਹਮਤੀ ਗਦੱਤੀ ਸੀ।  

• ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਸਬੂੰਧ ਗਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਵਾਸਤ ੇਕਾਰਜ 

ਕਰਨ ਲਈ ਗਕਸ ੇਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨ ਦਾ ਅਗਧਕਾਰ। ਜੇ ਗਕਸ ੇਕੋਲ 
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ਤੁਹਾਡੇ ਗਨੱਜੀ ਪਰਤੀਗਨਧ ਵਜੋਂ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਦਾ ਅਗਧਕਾਰ ਹੈ, 

ਗਜਵੇਂ ਗਕ ਜੇ ਗਕਸ ੇਕੋਲ ਤੁਹਾਡੀ ਡਾਕਟਰੀ ਪਾਵਰ ਆਫ ਅਟਾਰਨੀ 

ਹੈ ਜਾਾਂ ਜੇ ਕੋਈ ਤੁਹਾਡਾ ਕਨੂੂੰ ਨੀ ਸਰਪਰਸਤ ਹੈ, ਤਾਾਂ ਉਹ ਗਵਅਕਤੀ 

ਤੁਹਾਡੇ ਅਗਧਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਾਰੇ ਚੋਣਾਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸਤੋਂ ਪਗਹਲਾਾਂ ਗਕ ਅਸੀ ਾਂ 

ਕੋਈ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰੀਏ ਅਸੀ ਾਂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਵਾਾਂਿ ੇਗਕ 

ਗਵਅਕਤੀ ਕੋਲ ਇਹ ਅਗਧਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਵਾਸਤ ੇ

ਕਾਰਜ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਮੈਂ ਇਿ੍ਾਂ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਧਕਵੇਂ ਕਰਾਂ? 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਹੇਠਾਾਂ ਗਦੱਤ ੇਪਤੇ ‘ਤੇ ਸਾਡੇ ਿੋਪਨੀਯਤਾ ਅਗਧਕਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਗਲਿਤੀ 

ਬੇਨਤੀ ਭੇਜ ਕੇ ਆਪਣੇ ਗਕਸ ੇਵੀ ਅਗਧਕਾਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। 

ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਦੀ ਪਰਗਕਗਰਆ ਨੂੂੰ  ਸੌਿਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ, ਅਸੀ ਾਂ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  

ਸਾਡੇ ਬੇਨਤੀ ਫਾਰਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਗਹਤ ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ 

ਗਜਸਨੂੂੰ  ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਾਬੂੰਦੀ ਬੇਨਤੀ (Health Information 

Restriction Request) ਗਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਗਜਸ ਨੂੂੰ  ਤੁਸੀ ਾਂ ਸਾਡੀ 

https://partnershiphporg-my.sharepoint.com/personal/afloresca_partnershiphp_org/Documents/Desktop/www.partnershipHP.org
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ਮੈਂਬਰ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਨ ੂੰ   1-800-863-4155 (TTY 1-800-735-

2929) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।  
Partnership ਇੱਥੇ ਹੈ ਸੋਮਵਾਰ - ਸ ੱਕਰਵਾਰ, ਸਵੇਰ ੇ8 ਵਜੇ - 
ਸਾਮ 5 ਵਜੇ। ਕਾਲ ਮ ਫ਼ਤ ਹੈ।  
ਜਾਾਂ ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਰਰਲੇਅ ਲਾਈਨ ਨ ੂੰ  711 'ਤੇ ਕਾਲ 
ਕਰੋ। www.partnershipHP.org 'ਤੇ ਔਨਲਾਈਨ ਜਾਓ। 

 

ਇੂੰਟਰਨੱੈਟ ਵੈੱਬਸਾਈਟ 

https://edge.sitecorecloud.io/partnershipae75-
partnership4b61-production30f9-
46fc/media/Project/partnership-
sites/partnershiphp/files/PDF/HIEMemberOptOutFor

m.pdf ਤੋਂ ਜਾਾਂ ਹੇਠਾਾਂ ਗਦੱਤ ੇਟੈਲੀਫੋਨ ਨੂੰ ਬਰ 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰਕ ੇਪਰਾਪਤ ਕਰ 

ਸਕਦ ੇਹੋ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਹੇਠ ਗਦੱਤੇ ਪਤੇ ‘ਤੇ ਿੋਪਨੀਯਤਾ ਅਗਧਕਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਫੋਨ 

ਕਰਕੇ ਜਾਾਂ ਗਲਿ ਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਅਗਧਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦੀਆਾਂ ਬੇਨਤੀਆਾਂ ਦਾ 

ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਦੀਆਾਂ ਸਾਡੀਆਾਂ ਪਰਗਕਗਰਆਵਾਾਂ ਸਮੇਤ ਆਪਣੇ ਅਗਧਕਾਰਾਾਂ 

ਦਾ ਪੂਰਾ ਗਬਆਨ ਵੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। 

ਜੇਕਰ ਮੇਰ ੇਗੋਪਿੀਯਤਾ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਉਲ਼ਿੰਘਣਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ, ਤਾਂ ਮੈਂ ਧਸਕਾਇਤ ਧਕਵੇਂ ਦਰਜ ਕਰਾ?ਂ 

ਇੱਕ Partnership ਮੈਂਬਰ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ, ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਜਾਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਗਨੱਜੀ 

ਨੁਮਾਇੂੰਦੇ ਨੂੂੰ  ਸਾਡੇ ਿੋਪਗਨਯਤਾ ਅਗਧਕਾਰੀ ਨਾਲ ਗਸ਼ਕਾਇਤ ਦਰਜ 

ਕਰਨ ਦਾ ਅਗਧਕਾਰ ਹੈ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਲਿਦਾ ਹੈ ਗਕ ਤੁਹਾਡੇ 

ਿੋਪਨੀਯਤਾ ਦੇ ਅਗਧਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਉਲੂੰਘਣਾ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਜਾਾਂ 
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ਤੁਹਾਡੇ ਨੁਮਾਇੂੰਦੇ ਨੂੂੰ  ਆਪਣੀ ਗਸ਼ਕਾਇਤ ਦਾ ਸਮਰਿਨ ਕਰਨ ਲਈ 

ਸਾਨੂੂੰ  ਿਾਸ ਗਲਿਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ; ਹੇਠਾਾਂ 

ਸੂੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵੇਿੋ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਹੇਠਾਾਂ ਗਦੱਤੀ ਸੂੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ 'ਤੇ 

ਸਾਡੇ ਪਰਦੇਦਾਰੀ ਅਗਧਕਾਰੀ ਕੋਲ ਗਸ਼ਕਾਇਤ ਦਾਇਰ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। 

ਤੁਸੀ ਾਂ ਉਨਹਾਾਂ ਦੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ ‘ਤੇ ਗਸਹਤ ਅਤੇ ਮਨੱੁਿੀ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦੇ ਸੱਕਤਰ 

(Secretary of Health and Human Services) ਨੂੂੰ  ਗਸ਼ਕਾਇਤ 

ਵੀ ਦਰਜ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ ਜਾਾਂ ਹੇਠਾਾਂ ਗਦੱਤੀ ਸੂੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ: 

http://www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/complaints/  

Partnership ਤੁਹਾਨੂੂੰ  ਸਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਿੋਪਨੀਯਤਾ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ 

ਗਕਸ ੇਵੀ ਸਰੋਕਾਰ ਦੇ ਨਾਲ ਸੂੰਪਰਕ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਗਹਤ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। Partnership ਗਸ਼ਕਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਗਵਰੁੱਧ ਗਕਸ ੇ

ਵੀ ਤਰਾਾਂ ਬਦਲਾ ਨਹੀ ਾਂ ਲਵੇਿੀ। ਗਸ਼ਕਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰਾਉਣ ਨਾਲ 

ਤੁਹਾਨੂੂੰ  Partnership ਮੈਂਬਰ ਵਜੋਂ ਪਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਾਂ ਿੁਣਵੱਤਾ 

ਵਾਲੀਆਾਂ ਗਸਹਤ ਸੂੰਭਾਲ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ‘ਤੇ ਮਾੜਾ ਅਸਰ ਨਹੀ ਾਂ ਪਵੇਿਾ।  

https://partnershiphporg-my.sharepoint.com/personal/afloresca_partnershiphp_org/Documents/Desktop/www.partnershipHP.org
http://www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/complaints/
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ਸਾਡੇ ਿਾਲ ਇਸ ਪਤੇ ‘ਤੇ ਸ਼ਿੰਪਰਕ ਕਰੋ: 

ਡਾਕ ਭੇਜਣ ਦਾ ਪਤਾ: 

Partnership HealthPlan of California 
Attn: Privacy Officer 
4665 Business Center Drive 

ਫੇਅਰਫੀਲਡ (Fairfield), CA 94534 

ਫੋਨ:1-800-863-4155 ਜਾਾਂ 

TTY/TDD: 1-800-735-2929 ਜਾਾਂ 711 ‘ਤੇ ਕਾਲ ਕਰ ੋ

ਜਾਾਂ https://www.partnershiphp.org/members/medi-

cal/notice-of-privacy-practices-hippa 'ਤੇ ਜਾਓ 

Partnership ਦੀ ਗਸ਼ਕਾਇਤ ਹੌਟ-ਲਾਈਨ 1-800-601-2146 ਹੈ 

ਅਤੇ ਇਹ ਗਦਨ ਗਵੱਚ 24 ਘੂੰਟੇ, ਹਫਤੇ ਦੇ 7 ਗਦਨ ਚਲਾਈ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ 

California ਦੇ ਧਸਹਤ ਦੇਖਿਾਲ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਾ ਧਵਿਾਗ: 

DHCS ਿੋਪਨੀਯਤਾ ਅਗਧਕਾਰੀ 

California ਦਾ ਗਸਹਤ ਸੂੰਭਾਲ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦਾ ਗਵਭਾਿ 

https://partnershiphporg-my.sharepoint.com/personal/afloresca_partnershiphp_org/Documents/Desktop/www.partnershipHP.org
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1501 Capitol Avenue, MS 4721 
PO Box 997413 
Sacramento, CA 95899-7413 

ਈਮੇਲ: Privacyofficer@dhcs.ca.gov 

ਫੋਨ: 1-916-445-4646 ਜਾਾਂ 

TTY: 1-877-735-2929 

ਸ਼ਿੰਯ਼ੁਕਤ ਰਾਜ ਦੇ ਧਸਹਤ ਅਤ ੇਮਿ਼ੁੱ ਖੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਧਵਿਾਗਾਂ ਦੇ 

ਸੈਕਿਰੀ ਿਾਲ ਸ਼ਿੰਪਰਕ ਕਰੋ: 

Centralized Case Management Operations 
U.S. Department of Health and Human Services 
200 Independence Avenue, S.W. 
Room 509F HHH Bldg. 
Washington, D.C. 20201 

ਈਮੇਲ: OCRComplaint@hhs.gov 

ਫੋਨ: 1-877-696-6775 

ਜਾਾਂ http://www.hhs.gov/hipaa/filing-a-

complaint/complaint-process/index.html 'ਤੇ ਜਾਓ 
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