
مافن الليمون والتوت 453 كالوري

مافن التوت البري  439 كالوري

Croissants & Pastries
Plain Croissant KCAL 254

Danish Pastry KCAL 315

Almond Croissant KCAL 327

Cheese Croissant KCAL 260

Zaatar Croissant KCAL 261

Pain Au Chocolat KCAL 307

16

18

20

20

20

20

Muffins
Blueberry KCAL 439

Lemon & Raspberry KCAL 453

19

19

Seasonal Fruits KCAL 136 

Yoghurt & Date Granola KCAL 389 

زبادي وجرانولا بالتمر 389 كالوري

الفواكه الموسمية 136 كالوري

Breakfast

32

38

الفطـــور

كرواسان سادة  254 كالوري

كرواسان بالجبنة 260 كالوري

كرواسان بالزعتر ٢٦١ كالوري

الكرواسان والمعجنات

كرواسان باللوز ٣٢٧ كالوري

كرواسون بالشوكولاتة ٣٠٧ كالوري

فطيرة دانش بالفواكه  315 كالوري

المافن

Savouries
Chicken & Leek  
Quiche KCAL 614 54

Pizzetta KCAL 331 40

 فطيرة كيش بالدجاح
 والكراث  614 كالوري

بيزيتا 331 كالوري  

المعجنات

Pesto Swirl KCAL 487 24 لفائف البيستو 331 كالوري  



Sandwiches
Tuna & Mozarella KCAL 751

Smoked Salmon KCAL 489

Turkey Ham, Mushroom  
and Gruyere KCAL 1295

52

58

52

Desserts
Salted Caramel  
Lava Cake KCAL 744

Blueberry  
Cheesecake KCAL 322

42

42

Salads

Avocado, Corn & Lentil KCAL 653

Healthy Green Bowl KCAL 302

Classic Caesar KCAL 448 

Quinoa & Cranberry KCAL 675

54

56

56

49

السلطات

السندويش

كيك لاڤا بالكراميل 
المملح  744 كالوري

بودينج التمر 322 كالوري  

الحلويات

Chicken Ciabatta KCAL 886 49

Tiramisu KCAL 343 39

Chocolate Hazelnut 
Cheesecake KCAL 661

39

Strawberry Tart KCAL 433 42

Madagascar Dark  
Chocolate Cake KCAL 402

38

Date Pecan Slice KCAL 449 35

Date Pistachio Slice KCAL 425 35

 بيادينا لحم  التركي والفطر 
وغروير  1295 كالوري

تيراميسو 343 كالوري  

 تشيزكيك الشوكوتة
  والبندق 661 كالوري  

فطيرة الفراولة 433 كالوري  

 كيكة شوكولاتة 
مدغشقر 402 كالوري  

كيك بالتمر والبقان 449 كالوري  

كيك بالفستق والتمر 425 كالوري 

سيزر كلاسيكية 448 كالوري

طبق خضار صحي 302 كالوري

الكينوا والتوت البري 675 كالوري

الأفوكادو ، الذرة والعدس 653 كالوري

تونا و موزاريلا  751 كالوري

السلمون المدخن 489 كالوري

شياباتا الدجاج 886 كالور



Date KCAL 590 

Spanish KCAL 444

Caramel KCAL 365

Mocha KCAL 374

Saudi KCAL 164

Flavoured Latte
29

Coffee & Cocoa
Espresso 
(Single/Double)KCAL 5 / KCAL 10

Cortado KCAL 102

Caffé Latté KCAL 191

Cappuccino KCAL 201 

Americano KCAL 62

Flat White KCAL 24

19 / 24

24

25

25

23

25

Qahwa 
(Small / Medium) KCAL 24 / KCAL 45

Bateel  
Hot Chocolate KCAL 452

35/75

40

القهوة والكاكاو

فلات وايت  ٢٤  كالوري

كورتادو ١٠٢ كالوري

 قهوة 
)صغير / وسط( 24 كالوري / ٤٥ كالوري

 التمر 590  كالوري

 إسباني 444  كالوري

 كراميل 181  كالوري

 موكا 181  كالوري

سعودي 128  كالوري

لاتيه بالنكهات

29

29

29

29

بتيل شوكولاتة 
ساخنة ٤٥٢ كالوري

 إسبريسو 
)صغير / دبل(  ٥ كالوري / ١٠ كالوري

كابتشينو ٢٠١ كالوري

أمريكانو ٦٢ كالوري

كافيه لاتيه ١٩١ كالوري

فلات وايت  ٢٤  كالوري

كورتادو ١٠٢ كالوري



Chilled Beverages

Açaí & Berry KCAL 165

Lemon & Mint KCAL 207

Kiwi Mojito KCAL 144

Avocado & Date 
Smoothie KCAL 375

Date Shake KCAL 364

35

34

38

34

39

39

Detox Juice KCAL 70-175

Iced Latte

Berry Protein Shake KCAL 364 35

لاتيه مثلجة

عصائر الديتوكس  70 - 175 كالوري

مخفوق بروتين التوت 364 كالوري

موهيتو الكيوي 144 كالوري

مشروبات مثلجة

ليمون ونعناع 207 كالوري

توت أكاى  165  كالوري

سموذي الأفوكادو 
والتمر 375 كالوري

مخفوق التمر  364 كالوري

Mocha KCAL 181

Spanish KCAL 444

Caramel KCAL 181

Saudi KCAL 128

Hazelnut KCAL 181

30

29

29

29

29

موكا 181  كالوري

إسباني 444  كالوري

كراميل 181  كالوري

سعودي 128  كالوري

بندق 181  كالوري

Coffee KCAL 118 25 قهوة ١٨١ كالوري


