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Comunicato stampa

Porte aperte alla mensa di Capannoli per ’evento “Buono Cosi”
p p

Un incontro rivolto a genitori, alunni e insegnanti per raccontare il dietro le quinte del servizio di
refezione scolastica gestito da Sodexo

Capannoli, 6 giugno 2026 — Si ¢ svolto tra I’entusiasmo di genitori, insegnanti e bambini Buono
Cosi, I’evento organizzato nel refettorio della Scuola dell’infanzia “Rita Levi-Montalcini” alla
scoperta della ristorazione scolastica.

L’incontro € stato aperto dai saluti istituzionali della Sindaca di Capannoli Arianna Cecchini,
sequita dai referenti Sodexo, il Responsabile di Area Franco Paparozzi e Laura Lido,
Responsabile del servizio di ristorazione per le scuole del Comune.

Dopo la presentazione del team che si occupa della preparazione quotidiana dei circa 750 pasti per
le scuole di Capannoli, é seguito il racconto di come funziona il servizio di refezione scolastica, dei
controlli e i processi di lavorazione di una cucina professionale e delle materie prime selezionate,
tra cui prodotti a filiera corta, biologici e certificati, nonché i prodotti per la preparazione per le
diete speciali, raccolti in un percorso con tanto di materiale informativo sui relativi fornitori.

Presente per rispondere alle domande dei genitori anche la dietista Sodexo, Dott.ssa Benedetta
Santoni, che ha illustrato i principi e le linee guida sulla base dei quali viene definito il menu
scolastico, ribadendo inoltre I’importanza di creare un’alleanza educativa tra istituzioni e famiglie
nel promuovere corrette abitudini alimentari a casa come a scuola.

Buono Cosi si e concluso con un momento di degustazione di alcuni piatti presenti nel menu
scolastico, per consentire alle famiglie di vivere in modo concreto 1’esperienza del pasto a scuola e
sperimentare la qualita dei prodotti offerti ai loro figli. A tutti i partecipanti € stata donata una
piantina aromatica, un piccolo omaggio per richiamare il piacere della buona cucina e del
condividere la tavola.

"Abbiamo voluto aprire le porte del centro cottura in modo che le famiglie potessero conoscere da
vicino la filiera del cibo che arriva nei piatti della mensa scolastica, I'organizzazione della cucina
ed infine assaggiare alcuni menu; € un modo, insieme alla commissione mensa comunale, per
condividere punti di forza ed eventuali criticita ed accogliere suggerimenti” commenta la Sindaca
Arianna Cecchini

“Siamo molto felici di aver affiancato [’amministrazione nell organizzazione di questo evento —
dichiara Franco Paparozzi, Responsabile di Area di Sodexo — Questi momenti di incontro
rappresentano un’occasione fondamentale per creare dialogo e fiducia con le famiglie e raccontare
in trasparenza il nostro impegno quotidiano verso i nostri piccoli e grandi consumatori”.

Il Gruppo Sodexo

Fondata a Marsiglia nel 1966 da Pierre Bellon, Sodexo é leader nella ristorazione e nei servizi, creando esperienze di
valore in ogni momento della vita: scuola, lavoro, luoghi di cura, spazi del divertimento. Il Gruppo Sodexo si distingue
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per la sua indipendenza, per 1’azionariato attivo della famiglia fondatrice e per il suo modello di business sostenibile.
Con i suoi servizi Sodexo risponde a tutte le sfide della vita di ogni giorno con due obiettivi: migliorare la qualita della
vita dei nostri collaboratori e di chi serviamo e contribuire allo sviluppo economico, sociale e ambientale nelle comunita
in cui operiamo. Per noi, crescita ¢ responsabilita sociale vanno di pari passo. La nostra ragion d’essere ¢ quella di
migliorare la vita quotidiana delle persone e creare una vita migliore per tutti. Sodexo € presente negli indici azionari:
CAC Next 20, Bloomberg France 40, CAC SBT 1.5, FTSE 4 Good e DJSI.

Dati chiave
e 24,1 miliardi di euro di cifra d’affari consolidata del Fiscal ® 43 Paesi S
2025 e 80 milioni di consumatori serviti ogni giorno
e 426.000 collaboratori (al 31 agosto 2025) e 6,5 miliardi di euro di capitalizzazione di mercato
e #2 datore di lavoro privato francese nel mondo (al 7 gennaio 2026)

Sodexo in Italia

Presente in Italia sin dal 1974, grazie ai suoi oltre 10.000 collaboratori e attraverso divisioni specializzate, Sodexo offre
servizi on-site di ristorazione, food delivery aziendale, cura e trasformazione degli spazi, professional cleaning, facility
management hard & soft e servizi educativi.

Website: www.sodexo.it

Dati chiave

e +10.000 collaboratori (al 31 agosto 2025)
e 86 nazionalita rappresentate
e + 1000 siti produttivi
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