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BAKGRUND

Under det senaste decenniet har synen pa hdllbarhet forandrats i Sverige,
bland annat som féljd av en ékad medvetenhet om khma’[férdndringqr, FNs
globqlc{ mal och ny héllbarhetslagsfiﬂning, Féretagens hallbarhetsarbete har
blivit en central del av ctffdrsstrcltegin sqmﬁdigf som allt fler svenskar sdger sig

leva hallbart.

Tillsammans med Oresundskraft, Sodexo och Naringslivets Producentansvar,
har vi pé& Insight Intelligence genomfért en riksomfattande undersskning om
svenska folkets syn pd& hallbarhet. Undersokningen har genomforts for sjunde
aret i rad. Resultaten som sammanfattas i denna rapport visar hur Qtfi’fyderna
till klimatutvecklingen har férandrats och hur véra levnadsvanor har paverkats
som en direkt {slid av ny hdﬂbqrhetshgsﬁﬁning. I &r har vi ocksé tittat ndrmare
pa vilken roll priset spelar i viljan att géra mer hallbara val och vilka produkter/

tiénster som man ar beredd att betala mer for.

Lukas O Berg
VD, Insigl'rl In’celligence
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Resultaten visar
hur synen pd
klimatsituationen haller

pd att férandras.
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SAMMANFATTNING

Svenskarna  kdanner sig allt  mer
uppgivna infér klimatutvecklingen
samtidigt som de flesta tycker att de
sialva har ett stort ansvar i den gréna
omstallningen. Dessa dubbla kanslor
infor klimat och ha&llbarhet passar
val for att inleda sammanfattningen

av arets understkning. Andelen

som kanner sig uppgivna infor
klimatutvecklingen har mer an
fordubblats (41 %) sedan 2019 (18 %)
och ckat med tio procentenheter bara

under det senaste aret.

Parallellt svarar sju av tio att de som

privatperson i stor utstrackning har

ett ansvar att aktivt bidra till den
gréona omstdﬂningen och konsumera/
agera mer hallbart (71 %). Bland
kvinnor mellan 50 och 64 ar svarar

85 procent det.

9

Sju av tio svarar att de i stor ufsfrdckning har ett

ansvar att aktivt bidra till den gréna omstdllningen

och konsumera/agera mer h&llbart.



Nar det kommer till hallbara

levnadsvanor kan vi se vissa

forandringar  frén  férra  aret.
Farre sager sig exempelvis sldnga
papperstorpackningar i restavfallet
iar (I7 %) an foérra aret (25 %).
Farre sager sig ocksa slanga textilier
i vanliga soporna i ar (13 %) jamfort

med férra aret (23 %).

Detta dr troligtvis en effekt av ny
avfallslagstiftning for férpackningar

och textil. En majoritet sdger sig ha
dndrat sina levnadsvanor som fél]'d
av férandrad hallbarhetslagstiftning.
81 procent svarar att de pé nagot satt
forandrat sina vanor. Det vanligaste
exemplet ar att man anvander farre
plastpésar dven efter att plastskatten
tagits bort. Sex av tio svarar det. De
flesta tror ocks& att skarpt lagstiftning
for foretags hallbarhetsarbete i stor
utstrackning péverkar klimat och

mili (66 %).

Vi kan ocks& se hur pris paverkar
hallbara val Fler én varannan svarar
att de skulle géra mer hallbara val
om priserna for hallbara produk’fer
och tianster skulle vara samma som
for icke hallbara motsvarigheter.
Trots det anser and& 65 procent i stor
utstrackning att féretag bor tvingas
bedriva en mer hallbar verksamhet,
aven om det innebar hégre priser for

olem som konsumen’(er



OM UNDERSOKNINGEN

Undersokningen dar gjord i samarbete med Oresundskraft, Naringslivets

Producenfqnqur OCh Soclexo.

Insight Intelligence har wvarit 6vergripande ansvarig foér arbetet med

undersékningen och rapporten.

Undersokningen innefattar svar fran 1000 svenskar mellan 16 och 70 é&r
som under maj 2025 intervijuats av Verian genom Sifopcmelen som 4ar en
slumpmdssigf rekryferool Webbpanel. Un&ersékningen ar riksrepresentaﬁv

for Sverige.

Samtliga diagram ar uppstallda i procentandelar. I de diagram dér den totala

procentsatsen éverstiger 100 har flera svarsalternativ varit méjligq.
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SYNEN PA DAGENS
KLIMATSITUATION

En  wviktig  utgangspunkt  for
attityderna till hallbarhet ar hur
man upplever klimatsituationen i
varlden. Tre av fyra svenskar anser

att det finns stora khmatproblem

idag (77 %). Det ar i linje med
férra drets resultat (78 %) men en
minskning sedan 2020. Andelen
som upplever stora klimatproblem

har minskat med fem procenfenhe{'er

under de senaste sex dren. Det kan
tolkas som en ¢kande klimattrstthet

bland svenskcu’nq

HUR UPPLEVER DU KLIMATSITUATIONEN | VARLDEN IDAG? (%)

2020 2021 [ 2022

1122 3454
e

1. Det finns inga 2.
klimatproblem
alls

[ 2023 | 2024 | 2025

53
0, 52
1112
el
5. Det finns Tveksam, vet ej

mycket stora
klimatproblem
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Ande]en som upp]ever

stora l{]imafprob]em

har minskat med sju

procen tenheter under

de senaste sex &ren.



Nar vi bryter ner resultatet syns stora demografiska skillnader. Kvinnor anser

i stérre utstrackning (87 %) @an man (67 %) att det finns stora klimatproblem.

Bland kvinnor mellan 65 och 70 &r svarar hela 93 procent att det finns stora

khmqtproblem, vilket kan jamféras med 72 procent bland man i samma é&lder.

JAG UPPLEVER ATT DET FINNS STORA KLIMATPROBLEM | VARLDEN IDAG.

(De som svarat 4-5 pa en 5-gradig skala)

87 %

Total Man Kvinna 16-29 30-49 50-64 65-70
ar ar ar ar

L kon — | Alder |

83 %
77 % I 76 % 78 % 759, ;
I l I I I I

84 % 88% 86% g

I8% GIB% | 7I% I I I

3 %

16-29 30-49 50-64 6570 16-29 30-49 50-64 65-70

ar ar ar ar ar ar ar

ar

Alder-Man ——1  L— Aider - kvinna ——
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SYNEN PA DAGENS KLIMATSITUATION
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Andelen som kdnner sig uppgivna
infér klimatutvecklingen skar
quf’figf, med hela tio procenfenhefer
under det senaste &ret. 4l procent
uppger att de kdnner sig uppgivna
vilket 4r mer dn en fér&ubbhng
sedan 2019. Bland kvinnor svarar
ndstan varannan att de ar uppgivna
(47 %). Motsvarande andel fér man

ar 36 procent.

9

Vi kan ocks& se att uppgivenheten

skar ju yngre man Ar. Bland de
mellan 16 och 29 ar svarar 48 procent
att de kénner sig uppgivna jamfort
med motsvarande 27 procent bland
de som ar 65 och 70 ar. Unga kvinnor
ar de som i stérst utstrackning kanner
sig uppgivna. Bland kvinnor mellan

16 och 29 &r svarar fler dn varannan

det (53 %).

Andelen som kénner sig uppgivna infér

klimatutvecklingen skar kraftigt, med hela tio

procentenheter under det senaste aret.

Vikan parallellt se att allt fler kanner
sig likgiltiga infér klimatutvecklingen.
13 procent svarar det i ar, vilket ar
en okning med fyra procentenheter
sedan férra aret. Det gar i linje med
teorin om en 6kad klimattrétthet. Ett
mer positivt resultat ar att fler kanner
sig engagerade. 18 procent svarar att
de kanner engagemang, vilket &r
en okning med fem procentenheter

under det senaste aret.



Andelen som kanner sig hoppfulla infér klimatutvecklingen har minskat fran

97 il 16 procent sedan 2020.

HUR KANNER DU INFOR KLIMATUTVECKLINGEN?

2019 [ 2020 [ 2021 [ 2022 [ 2023 M 2024 | 2025

Oro
Uppgivenhet
41 %

16 %

16 %
Engagemang

18 %

Hoppfullhet
Skuld
Likgiltighet

Obryddhet/jag bryr mig inte

Trygg







SYNEN PA DAGENS KLIMATSITUATION

[ &rets undersskning adderade vi en

frétga om vad man tror har stérst
negativ paverkan pé klimatet. Fler
dn varannan svarar snabbmode

(56 %). 63 procent av kvinnorna

tror det, jamfort med 49 procent av
mdnnen. Man ddremot svarar i
storre uts{rdckmng energiprocluktion

(24 %) an vad kvinnor gor (15 %).

9

Fler én varannan tror
att snabbmode ar det
som har stérst negativ

péverkan jele! klimatet.

VAD AV FOLJANDE TROR DU HAR STORST NEGATIV PAVERKAN PA KLIMATET?

Snabbmode
(klader producerade i laglénelander)

Resande/transport

Lagprisforsandelser genom
internethandel

Mat/livsmedelsproduktion

Energiproduktion

Utveckling och anvandande av Al
(energiatgang)

Annat, vad?

Tveksam, vet ej

22 %

20 %

12 %

3%

27 %

56 %

37 %



HUR FORETAGS
HALLBARHETSARBETE
PAVERKAR VARA
KONSUMTIONSVAL

Varannan  sdger sig i stor 4ret men en minskning med nio

utstrackning péverkas av féretags
hallbarhetsarbete i wvalet  av
pro&ukfer och tignster (49 %).

Det &r lika stor andel som férra

procentenheter sedan 2019 (58 %).
Kvinnor séger sig p&verkqs i
stérre utstrackning (54 %) an maén
(44 %). Vi kan ocksd se att boende

i storstadsomradena  (Stockholm,
Goteborg och Malms) paverkas i
stérre utstrackning (53 %) an vad
boende i ovriga delar av landet

gor (45 %).
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Varannan sa ger sig

1 stor ufsfrc'icl{ning

paverkas av féretags
hallbarhetsarbete i
valet av proclul{’[er

och tjanster.

1 VILKEN UTSTRACKNING PAVERKAR FORETAGS HALLBARHETSARBETE DITT VAL AV PRODUKTER
OCH TJANSTER? (%)

2019 [ 2020 [ 2021 [ 2022 | 2023 M 2024 @ 2025

52524849
41
36 3836 40
° 1414 9809
AL s iiia
E—— |
Mycket liten Ganska liten Ganska stor Mycket stor Tveksam, vet ej

utstrackning/ utstrackning utstrackning utstrackning

inte alls






HUR FORETAGS HALLBARHETSARBETE PAVERKAR VARA KONSUMTIONSVAL
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Energibranschen toppar fortfarande

listan 6ver de branscher som anses
arbeta mest effektivt med hallbarhet,
45 procent tror det. Efterfoliande
branscher i topplistan ar avfall
(39 %), transport (27 %) och livsmedel
(23 %). I botten av listan syns media
(3 %) finons (2 %) samt mobel/

heminreclningsbranschen (1 %)A

Vi kan se en del stora férdnclringqr i
attityderna éver dren. Fér ett par ar
sen talades det mycket i media om
‘gront stal’. D& svarade 20 procent

att de tror att stalindustrin arbetar

mest hallbart. Sedan dess har andelen
som svarar stalindustrin  minskat
med sju procentenheter. Méan tror
att stalindustrin  arbetar bast med
hallbarhet i néstan dubbelt s& stor
utstrackning (16 %) som kvinnor (9 %).

Andelen som tror att
livsmedelsindustrin ~ arbetar  bast
med hallbarhet har nastan halverats
(23 %) sedan 2020 (43 %).
Overgripande kan vi se att det
inte finns nagon bransch som oskar
i héallbarhetsanseende fran tidigare

hégsta noteringar.

9

Energibranschen toppar
fortfarande listan 6ver

de branscher som anses
arbeta mest effektivt
med hallbarhet.



VILKA BRANSCHER TROR DU ARBETAR MEST AKTIVT MED HALLBARHET IDAG?
[l 2020 [ 2021 [ 2022 [ 2023 | 2022 | 2025

CETA 57 %
Energi 2;% ’
5%

P
9
AVfa” ugl.é%
39%
o 32%
o
Transport 28%
%
9
. — L3 %
Livsmedel % o
%3 9%
q
- . %,
Stalindustrin 20%
13%
&
. ) o
Skogsindustrin 1“2%
4
%

14 %
. &
Bygg- och fastighetsbranschen E; %
2%
2%
. . 9 %
Utblldnlng E‘%
'9 %
B
Py °
Klader/mode T
8%

Elektronik %
(t.ex. mobiltelefon/tv/tvattmaskin) i ;%
2o
Gruvindustrin g 9%

8%
&
Restaurang ?ﬁ

2%

13
Vérd E 5 %
%o
b3
Media (radio/tv/tidningar) g’%

%
%

Finans %,
ﬁ%%

%
Mobler/heminredning %,
1%
1%
A , vilken?
nnan, vilken ué%

8%



HUR FORETAGS HALLBARHETSARBETE PAVERKAR VARA KONSUMTIONSVAL
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Majoriteten av  svenskarna anser

fortsatt att det ar svart att veta
om ett foéretag ar eller agerar
hallbart. 86 procent svarar det.
Det ar ungefar lika ménga som

svarade det 2022 (84 %). Kvinnor

tycker att det dr svérare att veta
det (90 %) an vad mén gor (83 %).
De aldsta respondenterna  tycker
ocksd att det &r ndgot svarare att
avgéra det (90 %) én vad de yngsta
gor (85 %).

TYCKER DU ATT DET AR LATT ELLER SVART ATT VETA OM ETT FORETAG AR/AGERAR HALLBART? (%)

2022 [ 2023 | 2024

B 2025

60 g5g 60

25 26 26

m

Mycket svart

Ganska svart

Ganska latt

Tveksam, vet ej

e



9

Majoriteten av svenskarna anser fortsatt att det ér

svdrt att veta om ett féretaq dr eller agerar héllbart.

86 procent svarar det.

21



PAVER!(ANSFAKTORER FOR
MER HALLBARA VAL

Pris &r en avgérande faktor for att
f& manniskor att géra mer hallbara
val. Fler én varannan svarar att
de skulle géra mer hallbara val om
priserna f6r hallbara produkter och
tignster skulle vara samma som fér
de som inte ar icke hallbara. Nastan
lika ménga menar att de skulle
géra mer héllbara val om det fanns
{rovdrdigq miljémdrkningqr eller

certifieringar (51 %).

Prisetarviktigare forlaginkomsttagare
an fér héginkomsttagare. Bland de

som tignar 15 O00 kr/ménaden eller

mindre svarar 68 procent att priset
skulle fa dem att géra mer hallbara
val, vilket kan jamféras med
motsvarande 41 procent bland de som

tignar 50 000 kr/ménaden eller mer.

Kvinnor paverkas mer av battre och
tydligare information om héllbarhet
an vad méan gér. Drygt varannan
kvinna svarar att hon skulle vélja
mer hallbara produk{er/’fjdnsfer om
det fanns battre information om
produkfens/tjdns{'ens klimatavtryck
(52 %). Det kan jamféras med

motsvarande 37 procent bland man.

24

Fler 4n varannan
svarar att de skulle
géra mer hallbara

val om priserna fér
hallbara produkfer och
tianster skulle vara
samma som fér de som

inte ar hallbara.

VAD SKULLE FA DIG ATT | HOGRE UTSTRACKNING VALJA MER HALLBARA PRODUKTER/GORA MER

HALLBARA VAL?

30 %

Tydligare kommunikation
om hur foretaget arbetar
med hallbarhet

6 %

Tveksam,
vet ej

51 % 44 %
55 % Trovardiga

Battre information
om en produkts/
tjansts klimatavtryck

miljémarkningar/
certifieringar

Samma pris som mindre
hallbara produkter/tjanster
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ATTITYDER TILL FORETAGS
HALLBARHETSARBETE

Det ar latt att tycka att féretag ska
stalla om och bli mer hdﬂbqrq, men
hur ser man péa det om det stalls
mot att kostnaderna foér en sjalv
som konsument d& okar? Trots att

pris ar den mest avgsrande faktorn

for att géra mer hallbara val anser
andé& 65 procent att féretag i stor
utstrackning bér tvingas bedriva en
mer héllbar verksamhet, aven om
det innebar hégre priser for en sjalv

som konsument.

24

65 procent anser att

férefctgi stor ufsfrdckning

bor tvingas bedriva en

mer héllbar verksamhet,
Gven om det innebdr
hégre priser for en sjalv

som kOl’lSLll’l’leD t

Kvinnor  tycker det i stérre
utstrackning (70 %) én vad man gér
(60 %). De aldsta tycker ocksa det i
storre u’fs{rdckning (71 %) én vad de

yngsta gér (60 %).

I VILKEN UTSTRACKNING ANSER DU ATT FORETAG BOR TVINGAS ATT BEDRIVA EN MER HALLBAR
VERKSAMHET AVEN OM DET INNEBAR HOGRE PRISER FOR DIG SOM KONSUMENT?

18 %

6%

Inte alls | ganska liten
utstrackning

40 %

| ganska stor
utstrackning

24 %

| mycket stor
utstrackning

25%

MN%

Tveksam, vet ej

! ' 65% ———



Nastan fyra av tio skulle vilja
att foretag fokuserade mer
pd  Atervinning/dterbruk i sitt
hallbarhetsarbete (38 %). Ungefar
var tredje skulle framst vilja att
foretag staller hogre hallbarhetskrav

pd  underleverantsrer/producenter

(35 %) och att minska sina
koldioxidutslapp (33 %). P& fragan
fick respondenterna max valja tre
svarsalternativ.  Det innebar —att

svarsalternativen i viss man stalls

8

ot varandra. Att atta procent

skulle vilja att fére{'ag erbjuder mer

hallbaralivsmedels/maltidsalternativ
ska inte tolkas som att atta
procent wvill det &6verlag, utan
som att det prioriteras 1dgre an

andra svarsalternativ.

VAD SKULLE DU VILIA ATT FORETAG FOKUSERADE MER PA I SITT HALLBARHETSARBETE?

Okat fokus pa atervinning/aterbruk

Stalla storre krav pa hallbarhet hos
underleverantérer/producenter

Minskat koldioxidutslapp

Erbjuda battre madjligheter
till reparation

Battre arbetsvillkor for
anstallda/underleverantdrer

Mer miljévanlig transport/logistik
Forbattrad avfallshantering

Mer hallbar energiférbrukning

Battre efterlevnad av befintlig
hallbarhetslagstiftning

Tydligare kommunicera vad deras
hallbarhetsarbete innebar

Erbjuda mer hallbara
livsmedels/maltidsalternativ

Annat, vad?
Inget

Tveksam, vet ej

24

16 %

14 %

8 %

B
| EXZ

6 %

Néstan fyra av tio skulle vilja att fbrefag fokuserade

mer p& citervinning/ aterbruk i sitt hallbarhetsarbete.

18 %

38 %

35%

33 %

28 %

22 %

22 %

19 %

25






SYNEN PA

HALLBARHETSLAGSTIFTNING

Under 2025 trader nya
hallbarhetslagar 1 kraft for saval
privatpersoner som fér foretag. I férra
arets undersskning svarade sex av tio
(60 %) att de var intresserade av att
ta del av information enligt CSRD.

Vi ville ta reda p& om man tror att

denna typ av hallbarhetslagstiftning
gor skillnad.

De flesta tror att skarpt lagstiftning
for fére’fugs hallbarhetsarbete i
stor u{'s{'rdckning pdverkar klimat

och milis (60 %). De som i stérst

utstrackning  tror det &r kvinnor
mellan 30 och 49 &r (75 %). Boende
i storstadsregionerna tror ocksa det i
stérre utstréckning (73 %) én boende

i ovriga delar av landet (62 %).

1 VILKEN UTSTRACKNING TROR DU ATT SKARPT LAGSTIFTNING FOR FORETAGS HALLBARHETSARBETE

PAVERKAR KLIMAT OCH MIL10?

5%

Inte alls | ganska liten
utstrackning

L 27 %

42 %

| ganska stor
utstrackning

| mycket stor
utstrackning

24 %

Tveksam, vet ej

! ' 66 % ——— |

24

De flesta tror att skarpt lagstiftning fér féretags

hé&llbarhetsarbete i stor utstréckning pdverkar klimat

och miljs (60 %).

27



SYNEN PA HALLBARHETSLAGSTIFTNING

En majoritet sdger sig har dandrat
sina levnadsvanor som fél]'d av
hallbarhetslagstiftning.

Om man tar bort andelarna som

férandrad

svarat Nej" (13 %) samt “tveksam,
vet ef (6 %) aterstér 8l procent som
svarar att de p& nagot satt forandrat
sina vanor. Det vanligast exemplet

pa férandrade vanor &r att man

anvander farre plastpésar trots att
plastskatten tagits bort. Sex av tio
svarar det (60 %).

46 procent svarar att de blivit battre
pd att kallsortera fb’rpackningar efter
att ha fatt tillgang till fastighetsnara
karl. Boende i Stockholm, Malms

och Géteborg svarar det i stérre

utstrackning (52 %) an boende i
évriga delar av landet (42 %).

Var tredje sager sig ha blivit battre
pa att sortera sitt avfall efter att

olen nya lagen om aquﬂshanfering

tradde i kraft (33 %).

HAR FORANDRAD LAGSTIFTNING KOPPLAD TILL MILJO/HALLBARHET, FATT DIG ATT ANDRA

DINA LEVNADSVANOR?

Nej

Jag anvander farre plastpasar, dven efter att
plastpaseskatten har tagits bort

Jag kallsorterar fler forpackningar efter att ha fatt tillgang
till fastighetsnara insamling av forpackningar (karl pa
tomten, miljorum eller liknande)

Jag har blivit battre pa att sortera matavfall som féljd av
den nya lagen om avfallshantering

Jag har blivit battre pa att sortera textilavfall sedan det
blivit obligatoriskt

Jag reparerar oftare saker som gatt sonder istallet for att
slanga dem enligt ratten att reparera

Jag har skaffat en mer miljévanlig bil till en lagre
skattekostnad (bonus malus)

Annat, vad?

Tveksam, vet ej
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13 %

60 %

46 %

33 %

26 %

23 %

14 %

4%
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SYNEN PA SIN EGEN
LIVSSTIL UR ETT
HALLBARHETSPERSPEKTIV

64 procent anser att de i stor Resultaten visar inte pa nagra stérre
utstrackning lever hallbart idag. Det demografiska skillnader.

ar ungefdr lika mdnga som svarade

det for sju ar sedan (62 %).

I VILKEN UTSTRACKNING ANSER DU ATT DU LEVER OCH AGERAR HALLBART IDAG? (%)

2019 2020 2021 [ 2022 [ 2023 | 2024 | 2025
5858558
3433
3202259

1121 5 45 2 4342

L o=l - mill
Mycket liten Ganska liten Ganska stor Mycket stor Tveksam, vet ej
utstrackning/ utstrackning utstrackning utstrackning

inte alls
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64 procent anser att

de i stor utstrédckning

lever hé&llbart idag. Det

ar ungefdr lika manga

som svarade det fér sju

ar sedan (62 %).




De markanta skillnader i qufycler
mellan mén och kvinnor som
vi kunnat se genomgdende i
undersskningen syns inte har. Man
sdger sig leva hallbart i ungefdr
samma utstrdckning (65 %) som
kvinnor (63 %). Daremot syns stora
aldersskillnader.Bland de yngsta sager
sig 56 procent leva hallbart jamfsrt

med motsvarande 76 procent bland

de aldsta.

JAG ANSER ATT JAG | GANSKA ELLER MYCKET STOR UTSTRACKNING
LEVER OCH AGERAR HALLBART IDAG.




SYNEN PA SIN EGEN LIVSSTIL UR ETT HALLBARHETSPERSPEKTIV
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71 procent anser att de som privatpersoner i stor ufrdckning har ett ansvar att
aktivt bidra till den gréna omstdﬂningen och att konsumera mer hallbart. Det ar

endast fyra procent som inte alls tycker det.

I VILKEN UTSTRACKNING ANSER DU ATT DU SOM PRIVATPERSON HAR ETT ANSVAR ATT AKTIVT BIDRA TILL
DEN GRONA OMSTALLNINGEN OCH KONSUMERA/AGERA MER HALLBART?

45%

26%
22%

4%
Inte alls | ganska liten | ganska stor | mycket stor Tveksam, vet ej
utstrackning utstrackning utstrackning
- R —
26 % . 71%

24

71 procent anser att de som privatpersoner i stor
utstrdckning har ett ansvar att aktivt bidra till den

gréna omstdllningen och att konsumera mer héllbart.






SYNEN PA SIN EGEN LIVSSTIL UR ETT HALLBARHETSPERSPEKTIV

Kvinnor anser i stérre utstrackning det i stérre utstrackning (77 %) an de
att de har ett ansvar att bidra till en yngsta (62 %). Kvinnor mellan 50
grén omstéllning (78 %) éan vad man och 64 ar de som i stérst u’frdckning

gér (65 %). De aldsta svarar ocksa tycker att de har ett ansvar (85 %).

JAG ANSER ATT JAG SOM PRIVATPERSON | GANSKA- ELLER MYCKET STOR UTSTRACKNING HAR ETT ANSVAR
ATT AKTIVT BIDRA TILL DEN GRONA OMSTALLNINGEN OCH KONSUMERA/AGERA MER HALLBART.

78 % 78 % 77 %

72 % 72 % .
65 % 62 % 67 %
I I | I

Total Man Kvinna 16-29 30-49 50-64 65-70 16-29 30-49 50-64 65-70
ar ar ar ar ar ar ar ar

70% 72% 70 %

85% g5

16-29 30-49 50-64 65-70

ar ar

L— kon —! | Alder I Alder-Man ———  L—— Aider - Kvinna ——1
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ATGARDER FOR MINSKAD
ENERGIFORBRUKNING

Sju av tio sdger sig ha vidtagit

atgarder for att minska
energiférbrukningen i sitt  hushall
(69 %). Det ar framférallt méan
mellan 65 och 70 a&r som svarar
det (82 %). Bland de som bor i egen
villa eller radhus svarar 82 procent
att de minskat sin energiférbrukning.
Det kan jamféras med motsvarande
61 procent bland de som bor i lagenhet
eller 58 procent bland de som bor i

en bostadsratt.

HAR DU VIDTAGIT NAGRA
KONKRETA ATGARDER
FOR ATT MINSKA
ENERGIFORBRUKNINGEN |
DITT HUSHALL?

9 % 69 %

Tveksam, vet ej Ja

22 %
Nej

44

Sju av tio sdger sig
ha Viclfagif étfgdrder
fér att minska

en ergifdrbruknin gen i

sitt hushall
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ATGARDER FOR MINSKAD ENERGIFORBRUKNING

ECO L y

-

Bland de 694 personer som svarat

25 procent svarar ‘annat, vad'.

att de vidtagit atgarder for minskad
energiférbrukning svarar 64 procent
att de gor det genom ett minskat
anvandande av energikrdvcmde
apparater som exempelvis

torktumlare. Varannan sager sig ha

Bland dessa totalt 177 fritextsvar ar

solceller anligast forekommande.

Vissa sager sig dka mer kollektivt
och anda sager sig ha bytt tll
mindre energikrdvqnde lampor/

apparater/uppvarmningssystem.

sankt inomhusfempercd’uren (51 %).

VILKA KONKRETA ATGARDER HAR DU VIDTAGIT FOR ATT MINSKA DIN ENERGIFORBRUKNING?

Besvarat av de som sagt sig ta atgarder for att minska sin energiférbrukning i hemmet (totalt 694 svar)

Minskat anvandande av energikravande apparater som
(exempelvis torktumlare)

64 %

Sankt inomhustemperaturen

51%

Skaffat varmepump

29 %

Annat, vad?

25%

Eldar mer i brasa/kamin

24 %

Tveksam, vet ej
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Vi stallde ocksa en fraga om vilken typ av energiresurs man tycker att Sverige
som land borde fokusera pa. De flesta svarar solenergi (55%). Varannan svarar
vindkraft (50 %), fsljt av karnkraft (46 %) och vattenkraft (40 %).

VAD TYCKER DU ATT SVERIGE BOR FOKUSERA PA ATT UTVECKLA INOM ENERGIOMRADET?

Koldioxidinfangning

Naturgas - 6 %

Kol I] %

22 %

o 1%
Annat, vad? . 3%

Tveksam, vet ej

~—

24

En majoritet anser att

Sverige framst bér
fokusera p& att

U'[’V@Cl{]d so]energi.

37



38

KALLSORTERING

Nér det kommer till kdﬂsor{'ering syns
stora skillnader fran férra dret. Var
tredje sager sig slanga metallskrot i

vanliga soporna (34 %) vilket ar
en okning med 30 procentenheter
sedan forra aret (4 %). Vi ser ocksa
en markant 6kning av batteriavfall.
Var sjatte svarar i ar att de slanger
batterier i restavfallet (17 %) wvilket

ar en okning med 15 procentenheter
sedan forra aret. Vad dessa kraftiga
ékningcur beror pd ar svart att
saga. Med tanke pa den kraftiga
forandringen i resultaten mellan tva
undersékningqr, bér dessa  resultat
tolkas med forsiktighet, for att i
néstkommande undersékning sakrare

kunna faststalla vad som stémmer.

Farre sager sig slanga
pqppersférpqckningqr i restavfallet
idar (17 %) jamfért med férra aret
(25 %). Farre sdger sig ocksé& sldnga
textilier i vanliga soporna i &r (13 %)

jamfsrt med férra aret (23 %).

VAD AV FOLIJANDE SLANGER DU OFTAST | VANLIGA SOPORNA (RESTAVFALLET), UTAN ATT KALLSORTERA?

2024 M 2025

Metallskrot
Plastférpackningar
Matavfall
Pappersférpackningar

Batterier

Smaelektriska apparater
(t.ex. kaffebryggare hartork)

Klader/textilier
Returpapper/tidningar*
Blomjord

Glas

Kablage
(t.ex. natverkskablar/HDMI-kablar)

Laddare/adaptrar
Inget av ovanstdende

Tveksam, vet ej

*Nytt svarsalternativ for i ar

I, 34 %

I 2 4 %
I 23 %
I 17 %
I 17 %
I 17 %
I 13 %
I 10 %

B 4 %

3%

H2%

11%

N 56 %

I, 27 %



» o

C_réd it: Alexander Farnsy {
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Farre sdger sig s]dnga textiler i vczn]iga soporna i ar

(13 %) jamfort med férra aret (23 %).

39



KALLSORTERING

40

Tidigctre i undersbkningen kunde vi se
hur 46 procent sa sig ha blivit battre
pa att kallsortera som en félid av att
ha fatt tillgang till fastighetsnara
insamhng av férpackningar i form
av ett karl pé tomten, ett miljdrum
eller liknande. P& frégan om man
sédan

har tillgang il

ndgon
fastighetsndra  insamling

néastan sju av tio att de har det (68 % ).

svarar
De yngsta respon&enf@rna svarar det

i storre utstrdckning (75 %) an de
aldsta (61 %).

44

Storstadsborna
utstrackning att de har tillgang till

svarar 1 storre
fastighetsnara insamling (78 %) an
vad boende i évriga landet gér (62 %).
Bostadsrattsinnehavare  sager — sig
ocksd i storre utstrackning ha tillgéng

till det (83 %) &n de som bor i villa/
radhus (51 %).

En majoritet tror att kdﬂsor’fering
och dtervinning i stor u{'sfrdckning
pdverkar klimat/miljs (55 %). Det
ar endast tva procent som inte alls
tror det.

En majoritet tror att kdﬂsorfering och dtervinning i stor

utstrackning p&verkar klimat/miljs. Det dr endast tva

procent som inte alls tror det.

HAR DU TILLGANG TILL
FASTIGHETSNARA INSAMLING
AV FORPACKNINGAR

(T.EX. INSAMLINGSKARL PA
TOMT ELLER GARD, MILJORUM
ELLER MILI®OHUS)?

2% 68 %

Tveksam, vet ej Ja

30 %
Nej

I VILKEN UTSTRACKNING TROR DU ATT KALLSORTERING OCH ATERVINNING AV FORPACKNINGAR PAVERKAR

KLIMAT/MILIO?

38 %

2%
I

Inte alls

L 40%

| ganska liten
utstrackning

43 %

| ganska stor
utstrackning

I mycket stor
utstrackning

55 % ———

12%

5%

Tveksam, vet ej
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ATT VALJA BORT
HALLBARA PRODUKTER
OCH TJANSTER

28 procent svarar att de ndgon géng
under det senaste aret av ndagon
cmledning har valt bort hallbara
proclukter eller tianster. Det ar
framférallt kvinnor mellan 30 och 49

ar som sager sig ha gjort det (34 %).

HAR DU DET SENASTE ARET
AV NAGON ANLEDNING VALT
BORT HALLBARA PRODUKTER
ELLER TJANSTER?

28 %

Tveksam, vet ej Ja

35%
Nej

24

28 procent svarar att
de ndgon gdng under
det senaste aret av

né&gon anledning har

valt bort héllbara
produkter eller tjénster.



Bland de som sager sig ha valt bort hallbara produkter/tianster ar kostnadsskal
det vanligaste skalet. Drygt atta av tio svarar det (82 %). Var tredje férklarar det

med att det ar fér svart att avgéra vad som ar hallbart (32 %).

VAD AR DET FRAMSTA SKALET TILL ATT DU VALT BORT HALLBARA PRODUKTER/TJANSTER?

Besvarat av de som sager sig ha gjort det (totalt 281 svar)

Svart att avgéra vad som ar hallbart _ 32 %
Tror inte att mina val goér
0
nagon skillnad - 10 %

Annat, vad? - 6 %

Jag bryr mig inte om
. . . 2%
klimat/hallbarhetsfragor

Tveksam, vet ej

82 %
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ATT BETALA MER FOR
HALLBARA PRODUKTER/

TIJANSTER

[ foregaende fraga kunde +vi se
att kostnadsskal anges som den
framsta anledningen till att man
valt bort hallbara produkfer/fjdns{'er
Samtidigt svarar de flesta att det
finns produkter och tjanster som
man ar beredd att betala mer for,
forutsatt att de ar mer hallbara an

alternativen. Om man réknar bort

svarsalternativen "tveksam, vet ej
(13 %) och "inget” (17 %) d&terstar
70 procent som svarar att det finns
négot som de ar beredda att betala

mer fér om det ar hallbart.

Hallbara klader ar det som flest sager
sig vara beredda att betala mer for.

Nastan varannan svarar det (48 %).

38 procent svarar mat/livsmedel
vilket fsljs av elektronik (34 %),
semesterresor (30 %), drivmedel (27 %)

och energiférsérjning (24 %).

Man svarar i dubbelt s& stor
utstrdckning att de inte &r beredda
att betala ndagot alls (23 %) éan vad
kvinnor gér (11 %).

VILKA PRODUKTER/TIANSTER AR DU BEREDD ATT BETALA MER FOR, FORUTSATT ATT DE AR MER HALLBARA

AN ALTERNATIVEN?

Klader
Mat/livsmedel
Elektronik
Semesterresor
Drivmedel
Energiférsérjning
Annat, vad?
Tveksam, vet ej

Inget

24

h1%

17 %

Hallbara kléder ér det som flest sdger sig vara beredda

att betala mer fér.

48 %

38 %

34 %

30 %

27 %

24 %



SUMMERING AV RESULTAT

op!

FARRE UPPLEVER ATT DET FINNS STORA KLIMATPROBLEM

Tre av fyra svenskar anser att det finns stora klimatproblem i véarlden idag
(75 %). Det ar i linje med férra arets resultat (78 %) men en minskning sedan
2020. Andelen som upplever stora klimatproblem har minskat med sju
procen’[enheter under de senaste sex aren. Kvinnor anser i storre u’[strdckning

(87 %) &n man (67 %) att det finns stora klimqtproblem.

MAJORITETEN VILL ATT FORETAG TVINGAS STALLA OM AVEN OM DET
BLIR DYRARE FOR EN SJALV SOM KONSUMENT

Trots att pris dr den mest avgérande faktorn for att géra mer hallbara val
anser and& 65 procent i stor utstrackning att foretag bér tvingas bedriva en mer
hallbar verksamhet, dven om det innebar hégre priser for en sjalv som konsument.
Kvinnor tror det i stérre utstrdckning (70 %) &n vad man gor (60 %). De aldsta
tycker ocksa det i stérre utstrackning (71 %) an vad de yngsta gor (60 %).

SNABBMODE ANSES HA STORST PAVERKAN PA KLIMATET

[ &rets unolersékning adderade vi en frdgo om vad man tror har stérst péverkqn
p& klimatet. Fler an varannan svarar snabbmode (56 %). 63 procent av
kvinnorna gor det, jamfsrt med 49 procent av mdnnen. Maéan déremot, svarar i

stérre utstrackning energiproduktion (24 %) an vad kvinnor gor (15 %).

PRIS AVGORANDE FOR ATT GORA MER HALLBARA VAL

Fler 4n varannan svarar att de skulle géra mer hallbara val om priserna for
hallbara produkter och tianster skulle vara samma som foér de som inte ar det.
Priset ar viktigare fér laginkomsttagare an fér hoginkomsttagare. Bland de som
tidnar 15 00 kr/ménaden eller mindre svarar 68 procent att ett lagre pris skulle
f& dem att gora mer hallbara val, vilket kan jdmféms med motsvarande 41

procent bland de som tjgnar 50 000 kr/ménaden eller mer.
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SUMMERING AV RESULTAT
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TRANSPORT

DE FLESTA AR BEREDDA ATT BETALA MER FOR HALLBARA
PRODUKTER OCH TJANSTER

70 procent svarar att det finns produkter och tignster som de ar beredda att
betala mer for om de ar hallbara. Hallbara klader ar det som flest sager sig vara
beredda att betala mer fér. Nastan varannan svarar det (48 %). 38 procent
svarar mat/livsmedel och félis av elektronik (34 %), semesterresor (30 %),

drivmedel (27 %) och energiférsérjning (24 %).

ENERGIBRANSCHEN TOPPAR LISTAN OVER BRANSCHERS
HALLBARHETSANSEENDE

Energibrqnsehen toppar fortfarande listan 6ver de branscher som anses arbeta
mest effektivt med hallbarhet, 45 procent svarar det. Efterféljotn&e branscher i
topplis‘fqn ar aviall (39 %), transport (27 %) och livsmedel (23 %). I botten av

listan syns media (3 %) finans (2 %) samt mobel/heminredningsbranschen (1 %).

DE FLESTA HAR ANDRAT LEVNADSVANOR SOM FOLID AV
HALLBARHETSLAGSTIFTNING

En majoritet séger sig ha andrat sina levnadsvanor som folid av férandrad
hallbarhetslagstiftning. 81 procent svarar att de pé& négot satt férandrat sina
vanor. Det vanligast exemplet ar att man anvéander farre plastpasar trots att
plastpéseskatten tagits bort. Sex av tio svarar det (60 %). De flesta tror ocksa
att skarpt lagstiftning for foretags hallbarhetsarbete i stor utstrackning péverkar
klimat och miljs (66 %).

ALLT FLER KANNER SIG UPPGIVNA INFOR KLIMATUTVECKLINGEN

Andelen som kdnner sig uppgivna infér klimatutvecklingen ockar kraftigt,
med hela tio procentenheter under det senaste &ret. 4l procent uppger att
de kanner sig uppgivna vilket @ar en férdubbhng sedan 2019. Bland kvinnor
svarar 47 procent att de kanner sig uppgivna. Motsvarande andel fér méan ar

36 procent.



28 PROCENT HAR VALT BORT HALLBARA PRODUKTER, OFTAST
AV KOSTNADSSKAL

98 procent svarar att de ndgon géng under det senaste dret av ndgon anledning
har valt bort hallbara produkter eller tianster. Det ar framférallt kvinnor mellan
30 och 49 ar som sager sig ha gjort det (34 %). Bland de som sager sig ha valt
bort hallbara produkter/tignster &r kostnadsskal det vanligaste skalet, Drygt &tta
av tio svarar det (82 %).
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AVSLUTANDE REFLEKTIONER

Alltfler svenskar kanner sig uppgivna
infor klimatutvecklingen. Fyra av tio
sager sig vara det (41 %) vilket dr mer
an en fordubbling sedan 2019 (18 %).
Allt fler kénner sig ocks& likgiltiga
infor klimatutvecklingen. 13 procent
svarar det i ar vilket ar en skning
med fyra procentenheter sedan férra

aret. Parallellt har andelen som ar

I kris tenderar manniskor att agera
mer kdnslosfyrf. Nar denna rapport
sammanfattas befinner sig varlden
i flera paraﬂeﬂa kriser, vilket
paverkar hur vi tar in budskap om
hallbarhet. I férra drets undersskning
kunde vi se hur ord som 'naturligt’
"klimatneutralt’, ‘klimatsmart” och
"netto noll” inte anses trovardiga av
de flesta svenskar. Det begrepp som

anségs minst trovardigt var netto

hoppfulla infér klimatet minskat med
elva procentenheter sedan 2020.

Varfér ar det viktigt att redogéra for

dessa kanslor?

Existential sustainability (p& svenska:
existentiell hallbarhet) ar ett relativt

nytt och vdaxande begrepp inom

noll. 63 procent s&g ‘netto noll” som
icke trovardigt. Vi kallade det da for
tecken pa en sorts hallbarhetstrétthet

eller ”sustoinctbﬂity faﬁgue".

[ &rets undersskning kan vi se hur
de flesta anser sig ha ett ansvar for
att leva mer hallbart, samtidigt som
en majoritet har svart att avgéra om
foretag ar héllbara. Fler kanner sig

uppgivna infér klimatutvecklingen

hallbarhetsdiskussionen. Det  syftar
till att ta hansyn till manniskans
existentiella behov och fragor i
arbetet for en hallbar framtid.
Déar begransas inte héllbarhet till
ekonomiska, ekologiskq och sociala
ctspekfer, utan dven méanniskans inre

liv och existens.

24

[ Grets unclersékning
kan vi se hur de

flesta anser sig ha ett
ansvar fér att leva mer
héllbart samtidigt som

en majoritet har svart

att avgéra om férefctg

ar hallbara.

samtidigt som farre sager sig paverkas

av foretags hallbarhetsarbete.

Vi kan allts& se en utveckling dar
farre tar till sig traditionella budskap
om héllbarhet i oroliga tider da fler
agerar emotionellt. Vid en sadan
utveckling ligger foretags arbete
med existentiell hallbarhet helt ratt
i tiden.



SAMARBETET

ORESUNDS

KRAFT

NARINGSLIVETS
PRODUCENTANSVAR

ORESUNDS KRAFT

Imeranl165 &rhar vi kampat for att pa alla satt vikan, bidra till ett battre samhalle
och en battre varld. Allt vi gér handlar om att bekampa klimatférandringarna

och skapa grymma férutsattningar f6r en héllbar utveckling.

Vi will gora det latt fér manniskor att gora battre val enklare genom att
anvénda &tervunnen och férnybqr energi pd mycket smartare, mer effektiva
och milisvanliga satt. Vi har allt du behover for att med riktigt gott samvete,
halla ohg varm, kall, laddad och uppkopplad pa alla mbﬂigq, hdrliga satt!

Vi kan mycke’[/ men inte allt. Den férdndring som under de kommande tio
aren kommer kravas fér att klara av klimqtutmaningqrnq, kan vi faktiskt bara
uppnd tillsammans med andra méanniskor. S&, vi hoppas Verl{hgen att du redan

ar- eller vill vara med pa denna rafflande aktur!

NARINGSLIVETS PRODUCENTANSVAR

Vi hjdlper fére%qg att ta sitt pro&ucenfqnqur och uppfyﬂa kraven i
férpackningsf{jrorclningen. Véar ambition &r att erbjuda alla producenfer en
hallbar och ansvarsfull tiansteportfslj av samtliga materialslag som férordningen
omfattar. Genom samarbeten med utvalda leverantérer av sorterings- och
&tervinningstignster, avser vi att driva utvecklingen mot en cirkular, spé&rbar
och hogkvalitativ materialdtervinning. Vi vill ¢ka atervinningen i hela kedjan

- var med pd resan mot ett mer cirkulart samhaéalle.

Bolaget dgs av branschorganisationerna Dagligvaruleverantsérerna (DLF),
Svensk Dagligvaruhandel, Svensk Handel, Sveriges Bryggerier och Sprit &
Vinleverantérsféreningen (SVL).
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SAMARBETET
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x
sodexo

SODEXO

Sodexo &r ett varldsledande servicebolag inom hallbar mat och erbjudanden
inom ldrande, arbete halsa och naje. Sodexo har verksamhet i 45 lander och
véara 430 000 medarbetare servar dagligen 80 miljoner manniskor. Vi levererar
kompleﬁo och hallbara lésningctr inom chﬂity management, mat och maltider,
service fér arbetslivet och hjdlprneolel till patienter och brukare. Vara clrygt 4
200 medarbetare forbattrar vardagen fér ménga méanniskor i Sverige varje
dag. Fér goda stunder pa sjukhuset, i skolan eller p& kontoret, med alltifran
en enskild stadtianst till en fullstandig service av allt som f&r arbetslivet att
bli lefungerqnde och trivsamt. Vi finns fér era medarbetare, era kunder, era
skolbarn, era patienter och brukare samt deras néra och kara. Eftersom vctrdctgen
férandras, anpassar vi stdndigf vara lésningqr fér att méta nya behov. Allt for

att forbattra tillvaron f6r ménniskor dér de befinner sig, nar de behsver oss.

INSIGHT INTELLIGENCE

Insighf Inteﬂigence dr en qnalys— och kommunikqﬁonsbyrd Vi hjdlper féretclg,
myndighefer och organisationer att definiera férdndringqr och ctHifycler
i sin omvarld Vi arbetar med att otnct]ysercx, paketera och kommunicera
insikter internt och/eller externt. Vart arbete innefattar allt fran kund- och
medlemsundersskningar till bredare attityd- och marknadsundersskningar.

Insight Intelligence ar ett systerféretag till pr-byran StrandbergHaage.
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