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维多利亚州道路新规
L牌、P牌及摩托车驾驶员 信息说明

2023年3月 

从2023年3月31日起新规
出台，针对汽车与摩托车
驾驶员对多种便携式、穿
戴式、已安装车载支架、内
置 式 等 设 备 的 使 用 进 行 
管制。 

考虑到驾驶经验不足、上路风险较高
等因素，L牌（初学者/Learner）与P牌

（新手/Probationary）驾驶员将比
全资格驾驶员面临更严格的注意力
分散管制规定。

请确保对新规定有充分了解，并在驾
驶过程中认真遵守。新规定就此替代
下列出版物中关于手机的相关规定。

	∞ Road to Solo Driving

	∞ Learner Kit

	∞ Probationary Kit

	∞ Victorian Rider Handbook

新规定针对的设备包含：

	∞ 便携式设备（未安装车载支架的手
机、平板电脑、笔记本电脑）；

	∞ 安装车载支架的设备（安全安装在
车载支架上的平视显示器、平板电
脑、手机、媒体播放器等）；

	∞ 内置式设备（车辆内置的信息、导
航、娱乐系统及平视显示器）；

	∞ 穿戴式设备（智能手表、智能眼镜、
穿戴式平视显示器）；以及

	∞ 摩托车头盔设备（平视显示器、通
讯器、摄像头、内置或安全装载的
手机）。

请注意：对于手机和平板电脑，“安装
车载支架”是指，支架必须为商业设
计及制造的专用车载支架，设备必须
按照制造商的指示安全稳固地装载
于支架且与车辆相连。

所有设备
从2023年3月31日起，在驾驶汽车或
摩托车的过程中，L牌和P牌驾驶员禁
止做出以下行为：

	∞ 以任何方式操作便携式设备，包括 
打电话、导航；

	∞ 声控操作任何设备；

	∞ 输入文字、数字或符号；

	∞ 滚 屏（ 如 网 站 、社 交 媒 体 、歌 曲 
列表）；

	∞ 播放视频、打游戏、接听视频电话；

	∞ 显示文字短信、社交媒体、电子邮
件、照片；

	∞ 把设备放在身体的任何位置或递
给乘客。

驾驶员注意力分散新规（2023年3月31日）
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摩托车头盔设备 

摩托车头盔设备仅限用于以下用途：

	∞ 获取行车安全或摩托车车况相关
的信息或图片；

	∞ 播 放 音 频 内 容（ 音 乐 、博 客 、语 
音书）；

	∞ 导航。

但禁止做出以下行为：

	∞ 在上述操作的过程中触摸设备或
使用声控功能。

上述功能需在行车前设置到位，如欲
更改设置，须先路边停车。

处罚
请务必了解驾驶汽车或摩托车时设
备使用相关的所有规定，如出现违
规，将有处罚。 

手机和安全带侦测摄像头
维多利亚州正在推行手机和安全带
侦测摄像头。摄像头将捕捉驾驶员在
驾驶过程中拿手机或其他设备，以及
驾驶员、乘客不系或不正确系安全带
的情况。如果拍下乘客未系安全带，
驾驶员将因为未能确保乘客系安全
带而收到违章罚单。 

了解详情
如欲了解详情，如常见问题，请至：

网站： �vicroads.vic.gov.au/

drivingdistractions

便携式设备 

驾驶过程中，驾驶员禁止做出以下 
行为：

	∞ 触摸便携式设备（不论设备处于开/
关状态）；

	∞ 看向由他人操作的便携式设备显
示屏；

	∞ 把便携式设备放在自己的大腿上，
或者身体或衣服的任何位置（但可
以放在衣服自带或相连的包袋，如
皮带手机包）；

	∞ 对便携式设备进行任何操作，包括
声控操作；

	∞ 驾驶过程中使用便携式设备的自
动功能，如播放音频或导航。

特别注意：如欲在摩托车或汽车上
操作便携式设备，需先路边停车。 

安装车载支架的设备及 
内置式导航及娱乐系统
驾驶过程中，驾驶员禁止做出以下 
行为：

	∞ 在架上设备或内置设备上滚屏或
输入信息、文字、数字、符号；

	∞ 声 控 操 作 任 何 架 上 设 备 或 内 置 
设备；

	∞ 将设备用于以下用途：

	- 	 阅读或编写文字短信、电子邮
件、短信息，或是查看网站；

	- 	 看电影、电视、电子游戏或其他
移动影像内容；

	- 	 查看社交媒体或照片；

	- 	 视频或音频通话。

但允许以下行为：

	∞ 使用安装车载支架的设备进行导
航 或 播 放 音 频（如 音 乐、博 客 或
GPS导航），前提是在行车前已设
置就位。

	- 	 对于导航，为进一步提高行车
安全，建议只使用GPS音频导
航，避免看向屏幕画面； 

	- 	 如欲换歌或输入地址，必须先
路边停车； 

	- 	 驾驶过程中，不论出于任何目
的都不得触摸架上设备。

	∞ 为 调 整 导 航 设 置、温 控、音 频 功
能（如广播），可短暂触摸内置式 
设备。

穿戴式设备
驾驶过程中，驾驶员禁止做出以下 
行为：

	∞ 触摸穿戴式设备（穿戴者无法避免
的不小心接触除外）；

	∞ 声控操作设备，包括接打电话；

	∞ 看向由他人操作的穿戴式设备显
示屏。

但允许以下行为：

	∞ 使用穿戴式设备播放音频内容，前
提是在行车前已设置就位，或路边
停车进行设置；

	∞ 对穿戴式设备的使用仅限自动功
能。这代表，如果想要触摸设备，或
者声控调整音量或改变播放内容，
需先路边停车。


