Toplumlarimizi
birbirine baglama

Victoria Eyaleti Yeni Yol Kurallan

Ogrenci (L) ve Deneme (P) Surrtictileri

Bilgi formu
Mart 2023

o Onemli — Yeni Dikkati Dagilmis Stirticiilere Yonelik Yol Kurallar — 31 Mart 2023

31 Mart 2023'ten itibaren,
bir arac veya motosiklet
surerken bir dizi tasinabilir,
bedene takilabilir, monte
edilmis ve dahili cihazin
kullanimini duzenleyen
yeni Yol Kurallari
bulunmaktadir.

Deneyim eksikligi ve artan yol
glvenligi riski nedeniyle, Ogrenci ve
Deneme (L ve P) sUrtculerine, dikkati
dagilmis surus s6z konusu oldugunda
tam ehliyetli olanlardan daha fazla
kisitlama uygulanmaktadir.

Bu kurallar bilmeniz ve surus sirasinda
bunlara uymaniz énemlidir. Bu
kurallar, asagidaki yayinlarda yer alan
cep telefonu bilgilerinin yerini alir:

e Yalniz Basina Arag Surusune
Giden Yol

e Ogrenci Kiti

e Deneme Suruculeri Kiti

e Victoria Motosiklet SurUtculeri
El Kitabi

Ziyaret edin: vicroads.vic.gov.au

Yeni kurallar sunlari kapsiyor:

e Tasinabilir cihazlar (takili olmayan
cep telefonlari, tabletler veya
dizUstu bilgisayarlar)

e Monte edilmis cihazlar (Bas Ustu
ekran, tablet, cep telefonu, medya
oynatici vb. bir aracin i¢ine veya
Uzerine guvenli bir sekilde monte
edilmisse),

e Dahili cihazlar (Bilgi, navigasyon ve
eglence sistemleri, aracin dahili bir
parcasi olan bas Ustu ekran)

e Bedeninize takilabilir cihazlar
(akilli saatler, akilli gozlukler,
takilabilir bas Ustu ekran) ve

e Motosiklet kaski cihazlari (bas
Ustu ekranlar, iletisim cihazlari,
kameralar ve dahili veya sabitlenmis
cep telefonlan)

NOT: Cep telefonlarinin ve tabletlerin
‘monte edilmis bir cihaz’ olarak

kabul edilebilmesi icin, montajin bu
amag icin ticari olarak tasarlanmasi

ve Uretilmesi ve cihazin Ureticinin
talimatlarina gére montajla sabitlenmesi
ve araca takilmasi gerekir.

Tum cihazlar icin kurallar

31 Mart 2023 tarihinden itibaren, arag
kullanirken veya motosiklet sturerken L
ve P surucduleri sunlari yapamaz:

e tasinabilir cihazlari, telefon
gorusmeleri ve navigasyon dahil
olmak Uzere herhangi bir sekilde
calistirmak

e herhangi bir cihazi calistirmak igin
ses kontrollerini kullanmak

e yazmak, sayl veya sembol girmek

e kaydirmak (internet sitelerinde,
sosyal medyada, muzik calma
listelerinde oldugu gibi)

e video veya oyun oynamak veya
goruntull goérisme yapmak,

e kisa mesajlari, sosyal medyay,
e-postalari veya fotograflari
goéruntulemek

e Bir cihazi bedenin herhangi bir
yerine takmak veya bir cihazi bir
yolcuya vermek

V vicroads
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Tasinabilir cihazlar icin kurallar Ancak, sunlari yapabilirsiniz:

Araba sUrerken sunlari

l e Yolculuk baslamadan 6nce
yapmamalisiniz:

ayarlanmasi kosuluyla navigasyon
ve sesli kayitlan ¢calmak (muzik,
podkastlar veya GPS yol tarifleri
gibi) icin monte edilmis cihazlarn
kullanmak.

e Tasinabilir bir cihaza dokunmak
(cihazin acik veya kapali olmasina
bakilmaksizin)

e Baska bir kisi tarafindan calistirilan
tasinabilir bir cihazin ekranina - Navigasyon igin daha guvenli
bakmak bir secenek yalnizca GPS sesli
yol tariflerini kullanmak ve
ekran Uzerindeki gérUntulere
bakmaktan kacinmaktir.

e Tasinabilir bir cihazin kucaginizda
olmasina veya bedeninizin veya
giysilerinizin herhangi bir yerinde
durmasina izin vermek (cebinizde - Bir sarkiyr degistirmek veya farkl
veya giysilerinize bagli bir cantada, bir adres girmek icin kenara
ornegin kemerinize bagli bir cekip park etmeniz gerekir.

Gantada olanlar haric) - Surus sirasinda herhangi bir

amacla monte edilmis bir cihaza
dokunmaniza izin verilmez.

e Tasinabilir bir cihazi - ses
kontrollerini kullanarak olsa bile -

herhangi bir yolla ¢alistirmak
e Navigasyon ayarlarini, klima

kontrollerini ve ses islevlerini (radyo
gibi) ayarlamak icin dahili cihaziniza
kisaca dokunmak.

e SUrus sirasinda tasinabilir bir
cihazda sesli veya navigasyon gibi
devam eden herhangi bir etkinlik
olmasi.

Bedene takilabilir cihazlar igin

Onemli: Tasinabilir bir cihazi kurallar

motosiklette veya motorlu tasitta
kullanmak istiyorsaniz, araci park
etmeniz gerekir.

Araba sUrerken sunlari
yapmamalisiniz:

e Bedene takilan bir cihaza
dokunmak (cihazi takan strtcinin
neden oldugu, cihaza tesadufi
temas disinda)

Araba surerken sunlari e Telefon gérusmeleri de dahil olmak
yapmamalisiniz: Uzere sesli kontrolleri kullanarak
cihazi calistirmak

Monte edilmis cihazlar ve dahili
navigasyon ve eglence sistemleri icin
kurallar

e Monte edilmis veya dahili
cihazlardaki bilgileri, yazilari, sayilari e Motorlu aracta baska bir kisi
veya sembolleri kaydirmak veya tarafindan calistirilan ve bedene
girmek. takili bir cihazin ekranina bakmak

e Monte edilmis veya dahili cihazlar

calistirmak icin ses kontrollerini
kullanmak.

Ancak, sunlari yapabilirsiniz:

e SuUrlse baslamadan énce
veya kenara ¢ekip park ederek
ayarlanmasi kosuluyla bedene takili
bir cihazda sesli kayit calinmasi
veya akisi.

e Cihazi sunlari yapmak icin
kullanmak:

- Yazili mesajlari, e-postalari,

mesaj dizilerini okuma veya e Bedene takili cihazi sadece cihazda
yazma veya internet sitelerini devam eden aktiviteye izin vererek
goruntulemek calistirmak. Bunun anlami, cihaza
dokunmadan &nce veya ses
duzeyini ayarlamak ya da calinan
sesli kaydi degistirmek i¢in ses
denetimlerini kullanmadan énce
park etmeniz gerekir.

- Film, TV, video oyunlari veya
diger hareketli goéruntuleri
izlemek

- Sosyal medyayi ve fotograflan
goéruntulemek

- Goruntuld veya sesli aramalar.

! i'! : ORIA
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Government

Ulasim ve Planlama Bakanligi tarafindan yetkilendirilmistir, 1 Spring Street, Melbourne

Department
of Transport
and Planning

Ziyaret edin: vicroads.vic.gov.au

Motosiklet kaski cihazlar icin kurallar

Bir motosiklet kask cihazini yalnizca
asagidakiler icin kullanabilirsiniz:

e Motosikletin guvenligi veya
calismasi ile ilgili bilgiler veya
goéruntuler,

e Sesli kayit calinmasi veya akisl
(muzik, podkastlar, sesli kitaplar)

* Navigasyon

Ancak, sunlar yapmamalisiniz:

e yukaridakileri yaparken cihaza
dokunmak veya ses kontrollerini
kullanmak.

Suruse baslamadan &nce islevlerin
ayarlanmasi ve ayarlari degistirmek
icin araci kenara cekmeniz gerekir.

Cezalar

Bir aracta veya motosiklette cihazlarin
kullanimiyla ilgili tim kurallarin
farkinda olmaniz 6nemlidir, ¢inku bu
dikkati dagilmis strtculere yonelik
yol kurallariyla ilgili suglara cezalar
uygulanir.

Cep telefonu ve emniyet kemeri
algilama kameralari

Victoria'da cep telefonu ve emniyet
kemeri algilama kameralari
uygulamasi baslatiiyor. Kameralar,
surus sirasinda cep telefonlarini veya
diger cihazlari tutan struculerin

yani sira emniyet kemeri takmayan
veya duzgun takmayan suruculeri ve
yolculari da yakalayacak. Kameralarin
emniyet kemeri takmayan bir

yolcu tespit ettigi durumlarda,
yolcunun emniyet kemeri takmasini
saglamamasi nedeniyle yalnizca
surtcuye ihlal bildirimi verilecektir.

Daha fazla bilgi edinin

Sik Sorulan Sorular da dahil olmak
Uzere daha fazla bilgi icin su adresi
ziyaret edin:

Ziyaret edin: vicroads.vic.gov.au/
drivingdistractions
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Ogrenciler icin Kilavuz: Ogrenci Bilgi Dosyasi

ISBN 9780731191673 (pbk).

1. Otomobil strlcUsd egitimi — Victoria — Elkitaplari, kitapgiklar, vs.
2. Trafik kurallari - Victoria — Elkitaplari, kitapgiklar, vs. 3. Trafik
guvenligi — Victoria — Elkitaplari, kitapgiklar, vs. . Roads Corporation
(Vic). II. Baslik (Dizi: Kademeli Ehliyet Sistemi: gtvenlikli strtict
olmalariicin geng sirdcllere yardim saglamak).

343.9450946

Bu kitabin hazirlanmasina birkag kurulus katkida bulunmustur.
Katkilarindan dolayi kendilerine tesekkurlerimizi sunariz.

Bu calismanin telif hakki VicRoads'undur. 1968 Telif Haklari Yasasi
kapsaminda izin verilen kullanimlar disinda hi¢bir bolimd,
VicRoads'un yazili izni olmadikga higbir sekilde yayinlanamaz.

Yol yasalari ve hukuksal gereklilikler

Yol yasalari zaman zaman degisir. Ogrenciler ve sinavlar icin
gereklilikler de buna uygun olarak degisir. Tek Basina Araba
Stdrmeye Giden Yol'un en yeni baskisi ve ehliyet sinaviniz igin
ehliyet sinavi broslrleri Gzerinde ¢alistiginizdan emin olmak
sizin sorumlulugunuzdadir. Bu kitabin en son baskisini ve

tim guincelleme belgelerini edindiginizden emin olmak sizin
sorumlulugunuzdadir. Kuskunuz varsa, VicRoads Misteri Hizmet
Merkezleri'nin herhangi birinden kontrol edin.

Bu kitap sadece bir kilavuzdur ve hukuksal bir tavsiye degildir.
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Bu kitap nasil kullanilmalidir

Tebrikler! Ogrenci sinavini gectiniz, kendinize bir denetgi
siiriicli buldunuz ve simdi, daha giivenlikli bir deneme
siiresi siirliclisii olmak icin gereksindiginiz becerileri
o6grenmek icin hazirsiniz.

P ehliyetinizi almadan 6nce, 20 saat gece strlctlugu dahil en az 120
saatlik stiricti deneyimi kazanmak, gtivenlikli bir strtict olmanin ilk
buyuk adimidir. Bu size ayrica strlcl sinavi i¢in yardimcr da olacaktir.

Bu kitap, P ehliyetinizi alma dogrultusunda ¢alisirken alistirma
seanslarinizdan en iyi sekilde yararlanmaniz, ihtiyaciniz olan asil
strtict deneyimini kazanmaniz ve ilerlemenizi izlemeniz icin
yardimci olacaktir.

Onemlisi, daha giivenlikli bir 6grenci siirlicii ve deneme stiresi
slrliclsu olabilmeniz icin 6grenci sdrticllik deneyiminizi dort ana
asama seklinde yapilandirmaniza yardimcr olacaktir.

Siz ve denetgi strldcinUz, isbirligi icinde ¢alismaniz gerektiginden
bu kitabi bastan sona okumalisiniz.

Ehliyet alabilmek igin, P'leriniz almak Uzere basvurdugunuzda
21 veya daha yukari yasta degilseniz, en az 120 saatlik deneyim
edindiginizi gdstermek amaciyla Ogrenci Seyir Defteri’ni
doldurmaniz gerekecektir.



Ogrenci Seyir Defteri’nin 1-3 sayfalar arasint OKUMALISINIZ
ve en az 120 saatlik siiriicii alistirmasini seyir defterine
gecirdikten sonra Ogrenci Seyir Defterini Tamamlama
Beyani’ni doldurmalisiniz. Ogrenci Seyir Defterini
Tamamlama Beyani'ni bu defterin yesil b6liimiiniin 83’iincii
sayfasinda bulacaksiniz. Ogrenci Seyir Defteri’ni dogru

bir sekilde doldurmazsaniz veya Ogrenci Seyir Defteri
Tamamlama Beyani'ni doldurulmus bir sekilde vermezseniz,
randevunuzu ve sinav licretini yitireceksiniz ve siiriicii
sinavina girmeden dnce en az alt1 hafta beklemeniz
gerekebilecektir.

VicRoads internet sitesi, ziyaret edilmeye deger bilgiler icerir.
Yoldan Dersler, denetgci strticdler igin cevrimigi bir kaynaktir.
Ogrenci stricilerine desteklerinde denetgi strtictlere yardim
icin tasarlanmistir. Denetginin islevi hakkinda ipuglari ve tavsiyeler
sunan sekiz kisa video icerir. Araba kullanma strecini dgrenmeyi
sizin icin kolaylastiracagindan bunu yararli bulabilirsiniz. Su siteyi
ziyaret edin: vicroads.vic.gov.au

Ayrica, Kademeli Ehliyet Sistemi hakkinda daha fazla bilgi icin su
siteyi ziyaret edin: vicroads.vic.gov.au
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Basari icin ortakliginiz

Suriiciiligli 6grenmek, sizinle denetgi siirlicliniiz
(striiclleriniz) arasinda bir ortaklik gerektirir.

Sizin ve denetgi suriiciiniiziin (suriiciilerinizin) bu kitabi
okuyup bir kilavuz olarak kullanmaniz gerekir.

Ayrica denefci siirlicliniize (siirliclilerinize) Denetci
Surictiler icin Kilavuz adl kitabi verip okumalarini
saglayin. Daha fazla kopya VicRoads’un
vicroads.vic.gov.au adresindeki internet sitesinden
basilabilir.

Denetciler icin cevrimici kaynak olan Yoldan Dersler’i
vicroads.vic.gov.au.




Ogrenme ortakliginiz

Siiriiciiligii 6grenmek, en iyi sekilde, denetci siiriiciiniizle
ortaklik yaptiginizda ise yarar.

Denetci siiriicii sadece bir yolcu degildir

Yapilacak 6nemli bir isleri vardir ve her ikinizin de birlikte ¢alismaniz
gerekir. Denetci sirlicintizt dikkatli secin. Denetci striicl, anne ve
baba, daha yasl bir akraba veya bir arkadas olabilir. lyi anlastiginiz
birinden rica etmek en iyisidir.

En iyi denetci strtict, gtvenlikli bir siriictdur.

isi, alistirma yapmaniz icin size zaman ayirmak ve gerektiginde
uygulanabilir tavsiyelerde bulunmaktir.

Basit strtictluk etkinliklerinden baslayip sonra, daha fazla
deneyim edindiginizde, daha zorlu hale gelme dahil, bu kitaptaki
asamalari izleyen alistirma seanslarini ve yolculuklar planlamak
icin sizinle birlikte calismalidir.

SUrtcdlugu 6grenmek stresli olabilir. Yanhisliklar yapabilirsiniz ve
denetgi sdrliciintiz panikleyebilir veya kizabilir. Buna hazir olun ve
sinirlerinize hakim olmaya ¢alisin.

Bir seans sirasinda isler biraz ¢iginndan ¢ikar gibi gorulurse, arabayi

(gUvenlikli bir sekilde) durdurup sakinlesebilirsiniz. Seansi durdurup
birka¢ glin sonra yeniden baslayabilirsiniz. Denetgi strictnUzle iyi

bir sekilde calisabilmek ¢ok dnemlidir.

Siirticii egitmenlerinin kullaniimasi

Kimileri, strtctligu ogrenirken profesyonel dersleri yararl bulabilir.
Bunlar, asla alistirma ve deneyimin yerini almaz.

Profesyonel bir sirlici egitmeni secerken, anlasabileceginiz bir kisi
olmasina dikkat edin. Size uygun bir egitmeni bulmak icin arastirma
yapmaya deder. E§itmeniniz, sizin ve denetgi sirlicinlzin neler
Gzerinde alistirma yapabileceginizi tavsiye edebilir ve denetgi
sUrlclinz egitmeninizden yararli tavsiyeler alabilir. Egitmeniniz,
yeni veya zorlu strtctlik durumlarinda size baslangig alistirmasi
yaptirabilir.

Kimi egitmenler, denetci strcllerle, diger bazi egitmenlerden daha
rahat calisir. Hatta kimileri denetgci stricUlerin derslere katilmalarina
izin verebilir.

Arkadaslariniza iyi bir egitmen bulup bulmadiklarini sorun.



A U ()

Denetci siirliciinuzii dikkatli secin, gtivenlikli bir
surticii ve iyi gecindiginiz biri olsun.

isler stresli bir hale gelirse, alistirma seansini

{ durdurun.

Stresli durumlarla nasil basa ¢ikabileceginizi
anlamak lizere, denetgi suriiciiler icin cevrimigi
bir kaynak olan Yoldan Dersler’i ziyaret etmeyi
isteyebilirsiniz.

Videolar, ipuclari ve destek icin vicroads.vic.gov.au
adresini ziyaret edin.
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Victoria'nin Kademeli Ehliyet Sistemi

Deneme siiresi siiriiciilerinin ¢carpisma olasiligs, 6zellikle
ehliyetlerini aldiktan hemen sonra, deneyimli siiriiciilerden
daha fazladir Bu nedenle, Victoria’'nin, daha giivenlikli

bir siirlicii olmaniza yardimci olmak i¢cin Kademeli Ehliyet
Sistemi vardir. Bu sistem, Avustralya’da ve yurt disinda
yapilan arastirmalari temel alir.

Siiruicti ehliyetine giden adimlar

Kademeli Ehliyet Sistemi, daha gUvenlikli strticllik becerileri
gelistirmeleri igin yeni strtictlere zaman verir. Yeni sGricinin
deneyimi ve olgunlugu artarken, araba stirmek icin tim ayricaliklara
yapisal bir gegis sadlar. Sunlar gerceklestirerek yeni striicllere
yardimci olur:

ogrencileri, uzun dgrenim siresi araciligiyla tek baslarina araba
slirmeye hazirlamak

deneme suresi strtculerini, onlarr ytksek riskli durumlarin
disinda tutarak, korumak

deneme suresi stricilerini daha gtvenlikli ve yasalara uygun
sekilde araba strmeleri icin isteklendirerek.

Tam ehliyet almadan énce ¢ asamayi (veya daha blyuk strtctler
icin iki asamay1) gegmeniz gerekecektir:

Ik asama, bu kitabin arkasindaki Ogrenci Seyir Defteri'nde
belgelenmis en az 120 saatlik (20 saat gece strtciligu dahil)
denetimli strlculik deneyimini tamamlamaniz gereken en 12
aylik uzun bir 6grenci dénemidir.

Deneme suresi ehliyeti sinavini gegtikten sonra, bir yillik P1
deneme ehliyeti stresini tamamlamaniz gerekir; bunu, 6zel
kurallari olan Gg yillik bir P2 deneme suresi izleyecektir.

Bu (¢ asamadan olusan Kademeli Ehliyet Sistemi, yeni
strtcdlerin garpisma sayisini distirmek Uzere tasarlanmistir.
Sayfa 7'deki sekil, ilk yillarin ne kadar riskli olabilecegini
gbstermektedir.

Deneme sUresi ehliyeti icin basvurdugunuzda 21 yasinda

veya daha biyUkseniz, tam ehliyet icin sadece iki asamay
tamamlamaniz gerekecektir; 6grenci stiresi ve bunu izleyen (g
yillik bir P2 deneme ehliyeti stresi. Ayrica, daha kisa bir minimum
ogrendi izin belgesi stresini tamamlayacaksiniz (21 ve 24 yaslari
arasinda alt ay veya 25 yasinda veya daha buyukseniz, Ug ay).



Yeni surUcuUlerin carpisma profili
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Victoria'nin Kademeli Ehliyet Sistemi

Ogrenci siiresi Deneme siiresi
P'leriniz igin bagvurdugunuzda 21 yasindan kigukseniz, 6grenci Victoriada deneme suresi dort (veya daha buyuk yastaki strtctler
izin belgenizi en az 12 ay tasimak zorundasiniz. icin Ug) yildir.
Ayrica, sUriicd sinavina girmeden once, (denetgi strdicd ile - Biryilik P1 deneme siresi ile baslar, bunu Gg yillik P2 deneme
birlikte) en az 120 saatlik kayitli sirtictltk deneyiminizin olmasi stiresi izler.
gerekir.
P1 deneme suresi ehliyeti sahibiyken fazladan kisitlamalara
120 saat uzun gibi gorulebilir, ancak bircok dgrenciler bu uymaniz gerekir ve P1 ehliyeti stireniz, cok fazla ceza puani almak
ehliyetlerini iki yil boyunca tutarlar; yani 120 saat onlar igin gibi bir yanlislik yaparsaniz uzatilabilir.

haftada bir saatten biraz uzun bir strtctltktdr. Bu kitap, 6grenci

siiresinden ve 120 saatinizden en cok nasil yararlanabileceginize ~ * P2 ehliyeti sahibi iken, P1 strictileriicin gegerli olan kimi
iliskin tavsiyeler icerir. kisitlamalar kaldirilir, ama yine de ¢zel kisitlamalar vardir ve P2

deneme ehliyeti slireniz, ¢cok fazla ceza puani almak gibi bir

Ogrenci izin belgeniz 10 yil stireyle gecerlidir; yani, érenim siireci yanlishk yaparsaniz uzatilabilir. en az alti ay daha uzatilabilir.

boyunca acele etmeye gerek yoktur.
iIk ehliyetinizi aldiginizda 21 yasinda veya daha biytkseniz,

Yeterli alist tginizi kanitlamak icin Ogrenci Seyi
eterli aliztirma yaptiginizt kanitiamax i61n fagrenct Seyir dogrudan P2 deneme suresi ehliyetine gegersiniz.

Defteri'ni kullanmaniz gerekecektir. Ogrenci Seyir Defterinin
1'den 3'e kadarki sayfalarini okumalisiniz. Ogrenci Seyir - P1ve P2 deneme siresi ehliyeti sahiplerine uygulanan
Defterini dogru bir sekilde doldurmazsaniz, sriicalik sinavina kisitlamalar ve kosullar 9'uncu sayfadaki tabloda gdsterilmistir.
giremezsiniz. Sinav randevunuzu ve sinav 6demelerinizi

kaybedecek ve sriici sinaviniza girmeden 6nce alti hafta

beklemeniz gerekecektir.

Ogrenci ehliyeti sahipleri icin dzel kisitlamalar ve kosullar 9'uncu
sayfadaki tabloda gosterilmistir.



E Learner

P Deneme Siiresi P1

Denemesiiresi ehliyetialdiginizda 21 yasindan kiigiikseniz

P Deneme Siiresi P2

En kiiciikyas |16 yaginda 18 yaginda 19 yasinda
En diisiik tutma |1 1l (21-24 yaslari arasinda 6 ay, 25 ve yukan |1 yIl 3y
siiresi | yaslarda 3 ay)
Kosullar |+ L plakasini takin « Kirmizi P plakalari takilmalidir « Yesil P plakalar takilmalidir

+ Tam (deneme slresi icin degil) araba
ehliyetine sahip bir strtict eslik etmek
zorundadir

+ Araba strerken 6grenci izin belgesi
(veya gegerli kagrt fig) tasimalidir
Sifir BAC (Kandaki Alkol Orani)

+ Cep telefonu kullanamaz
Bir araba ¢ekemez

- Sadece araba surebilir

- 21 yasindan kiiciikse Ogrenci Seyir
Defteri'nde belgelenmis (20 saatlik
gece sUrtictlugu dahil), en az 120
saatlik denetimli strlictluk deneyimini
tamamlamalidir

+ Araba surerken 6grenci ehliyeti (veya
gecerli kagrt fis) tasimalidir
Sifir BAC (Kandaki Alkol Orani)

- Cep telefonu kullanamaz

+ Deneme sireli yasaklanmis araba
kullanamaz

- (Isicin veya tam ehliyetli bir gézetmen
esliginde degilse) araba cekemez
Sadece ehliyet tUrline uygun (otomatik
veya otomatik olmayan) arabalar
kullanabilir
P2 deneme siresi striculigine gegmek
icin iyi bir araba strtculagu sicili

+ Akran yolcu birden fazla olmayacak (16
ile 22'den kicuk yaslar arasinda)

Araba sirerken 6grenci ehliyeti (veya
gecerli kagrt fis) tasimalidir

- Sifir BAC (Kandaki Alkol Orani)
Cep telefonu kullanamaz

+ Deneme sireli yasaklanmis araba
kullanamaz
Sadece ehliyet tirlne uygun (otomatik
veya otomatik olmayan) arabalar
kullanabilir

- Tam ehliyete gegcmek icin iyi bir araba
sUrdcdlugu sicili

Daha fazla bilgi icin su siteye bakin vicroads.vic.gov.au/gls
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Asamali olarak sUrGculigu 6grenmek

Giivenlikli siiriiciiliik, gorildiigiinden daha zordur. Araba
siirmek, yol kurallarini bilmek ve araci kontrol etmekten
daha fazlasini gerektirir. Gergekten giivenlikli bir siiriicii
olmak, yillar siiren uygulama gerektirir; bu siirecte 120 saat
sadece ilk adimdir.

En 6nemli strlicllik becerileri, trafikle basa ¢ikabilmek ve

farklr kosullarda gtivenlikli olarak araba strmektir. Bu becerileri
gelistirmenin tek yolu, bir 8grenci olarak cok ¢esitli yol alistirmalari
yapmaktir.

Deneyiminize uygun olmalari i¢in alistirma seanslarinizi planlamaniz
gerekir. Ogrenci siirenizin basinda dyle yogun trafige veya yagmurlu
bir geceye ¢ikamazsiniz. Yeni baslayan biri olarak zor kosullarda
araba sirmeye hazir degilsiniz.

Cok alistirma yapmaya ihtiyaciniz vardir. Sinava girdiginizde tek
basiniza araba sirmeye hazir oldugunuzdan emin olmaniza
yardimci olmasi igin araba stirme seanslarinizi dizenlemeniz gerekir.

Bu kitap 6grenci stresini dort asamaya boler. Daha gtvenlikli bir
strlict olmak igin her bir asamadan ge¢meniz gerekir.

Basit strtictltkten baslayin ve deneyim kazandikga daha karmasik
durumlarda araba stirmeye gegin.




Surdcultgu égrenmenin dort asamasi

Ly

Asama 1, arabanizi kontrol etmenize iliskindir. Bu,
en kisa asamadir ve trafik olmayan sakin yerlerde size
arabayi calistirmayi, durdurmayi ve givenlikli olarak
direksiyon kullandirtmayi amacglar.

52)

Asama 2, yeni becerilerinizi araba kontroltine
uygulamaya ve az trafikli, sakin, dustik hizli yollardaki
diger yol kullanicilarina dikkat etmeye iliskindir.

2

Asama 3, daha uzun sirer ve daha islek yollarda ve
daha zor strtcdlik kosullarinda Asama 1 ve Asama

2 becerilerinizi kullanir. Simdi gercek striict olmaya
baslarsiniz. Cesitli strtcdlik kosullarinda daha
glvenlikli olmak icin trafikle ve diger tehlikelerle basa
cikmayi 8grenirsiniz.

//ca)
S

Asama 4 uzun zaman alir ve en uzun asama olabilir.
Bircok farkli kosulda, her tr yolda ve tim hava ve
trafik kosullarinda araba strmeyi icerir. Yaninizda

hala bir denetci strlict varken, tek basina stren bir
sUrlctden beklenen cesitli kararlar verme alistirmalari
yapmaniz sizden beklenecektir. Asama 4, kendi
basiniza strtculik icin hazir olmaya iliskindir. Asama
4'Un sonuna geldiginizde, P'lerinizi almaya hazir
oldugunuzda, denetgci sriicinltzden sik sik yardim
almadan sdrebilmeniz gerekir.
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Asamalardan ge¢gmek

Her asamada denetci stiriiclintzle ¢alismaniz gerekir. Bir sonraki
asamaya gecmeden 6nce, her asamadaki hedeflere ulasmalisiniz.
Bunu adim adim yaparsaniz ve yeteri kadar uygulamaniz olursa,
tek basina araba surtictist olmaya yaklastikca ilerlediginizin farkina
varacaksiniz.

Araba siirme zamani

Arastirmalar, yollarda glivenliginizi iyilestirmek ve tehlike
algilama becerilerinizi gelistirmek icin, yolda araba
suriciiliik alistirmalar yaparak gercek yollarda gercek
trafikle karsilikli etkilesimde bulunmaya ihtiyaciniz
oldugunu gostermektedir. Bu, 120 saatlik 6grencilik
kosulunun ana nedenidir. Alistirmanin bir denetgi siiriicii
ile yapilmasi kosuluyla, herhangi bir surtictiliik zamanini
resmi Ogrenci Seyir Defteri'nize kaydetme izniniz vardir
(denetgi siirticliniiz igin ipuglarini gérmek lizere 16'nci
sayfaya bakin).

Unutmayin, dért asama birbiriyle iliskilidir:

Sonraki asamalar bastaki asamalara baglidir; bir sonrakine
geg¢meden dnce her asamay! eksiksiz bir sekilde tamamlamaniz
gerekir.

Baslardaki asamalar, tim ogrencilik siresinde alistirmasini
yapmaniz gereken becerileri icerir. Bunlardan sinava tabi
tutulabilirsiniz; o nedenle, sonuna kadar alistirmalari sirdirmeye
deger!

Asama 1'deki dustik hiz becerileri tim &grencilik stresi boyunca
gelismeyi sirdUrecektir, o nedenle alistirmayi hala strdtrmeniz
ve bunlari kontrol etmeniz gerekir.

Asama 3 ve 4'te, park yapma ve (¢ asamali donus becerileriniz
Uzerinde alistirmaya yapmay! sdrdirmelisiniz.

Bir sonraki asamaya ge¢cmeye ne zaman hazir oldugunuza karar
vermenize yardimcr olmasi iin profesyonel bir stirict egitmeni
kullanabileceginizi unutmayin.



llerlemenizin izlenmesi

Basarili bir 6grenci siiresi gecirecekseniz, planlar yapmali
ve bunlari izlemeli, ilerlemenizi her asamada siralanan
hedeflerle karsilagtirmali ve araba siirmenizi Ogrenci Seyir
Defteri’'ne kaydetmelisiniz.

Dért asamanin her birinde diizenli olarak calisin. Siz ve denetgi
srlclinliz, alistirma zamaninizi nasil gegirecegdinizi planlamalisiniz.

Becerilerinizdeki ilerlemeyi izlemek icin her sayfadaki hedefler
siralamalarini kullanabilirsiniz. Bunlar, size ve denetgi sirticiintze, bir
sonraki asamaya ne zaman gececeginizi kararlastirmada yardimci
olur.

Ne yaptiginizi izlemek icin Ogrenci Seyir Defterinizi kullanin. Bu,
Uzerinde odaklanmaniz gereken araba kullanma tdrlerini ¢cdzmek
icin iyi bir aractir.

Traific Woaither R
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Basarinin anahtarlari

Kendinizi ve denetci siiriiclinilizii (stirlictlerinizi) hazirlayin!
Alistirma seanslarinizi planlayin.

Calisma siiresince Ogrenci Seyir Defteri'nizi giinii giiniine
doldurun.
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120 saati basarmak

Basarinizin anahtari alistirma yapmaktir
Victoria en az 120 saati gerekli gormastir, ¢inku:
Mevcut arastirmalar yaklasik 120 saatlik 6grenci strict
deneyimine sahip tek basina araba stiren yeni strtictlerin, 50

saat slirenlerden ylzde 30 oraninda daha az ¢arpisma riskine
sahip oldugunu gostermektedir.

Yol glivenligi uzmanlari, 120 saatin daha guvenlikli bir strtict

olma dogrultusunda iyi bir adim oldugu Gzerinde birlesmektedir.

Ne kadar deneyim kazanirsaniz, hatta 120 saatten fazlasini elde
ederseniz, daha guvenlikli hale gelirsiniz. Gercekten guvenlikli bir
siricl olmak icin yillar stiren deneyim gereklidir.

Bircok geng kisinin iki yil boyunca 6grenci oldugu distndlrse, 120
saatlik alistirma by Uk bir is degildir. iki yil boyunca haftadan bir
saatten biraz daha fazla bir sure, sizi kolaylikla hedefe ulastiracaktir.

Basarinin anahtarlari

Daha basinda iyi bir siiriicii olmayi beklemeyin.

En az 120 saatlik alistirma, glivenliginiz icin 6nemlidir ve
kolaylikla basarilabilir.

Ogrenciler, bir ehliyet almaya veya araba stirme alistirmasi yapmaya
ne kadar ilgi duyduklar konularinda farklilik géstermektedir.
Ogrenim siresince ilgi dlizeyinizin ¢ikip inmesine sasirmayin, ama
glvenlikli bir P plakali strtict olmak icin cok alistirma yapmaniz
gerektigini asla unutmayin.

insanlar farkli sekilde ve hizlarda &grenir. Kimi seyleri kavramayi
digerlerinden daha kolay bulabilirsiniz.

Bu konuda sikilmayin, 6grenmenin en iyi yolu alistirma yapmaktir.

Bircok 6grenci, 120 saatlik alistirmalarinin bir parcasi olarak
profesyonel striict egitmeni kullanir. Profesyonel dersler hicbir
zaman alistirmanin ve deneyimin yerine gegmez. Bir egitmen
belirli beceriler konusunda yardimci olabilir ve daha islek bir trafige,
otoyollara ve tasra yollarina girmenin ne zaman sorun olmayacadi
konusunda tavsiyede bulunabilir.

Unutmayin, bir striict olarak gtivenliginiz, P'lerinizi aldiktan uzun
zaman sonra da devam edecektir.



K

Araci calistirmadan 6nce

Strlcy koltuguna oturmadan dnce kontrol edilmesi gereken kimi
onemli seyler vardir. Bu kontrol listesini denetgi strictiniizle okuyun
ve her kutuyu isaretleyin.
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Kontrol listesi

Gegerli bir 6grenci siiriicii izin belgesine sahipsiniz. D

Tek Basina Araba Siirmeye Giden Yol elkitabi Gizerinde D
calistiniz (bu yol kurallarinin kimilerini uygulamak

lizeresiniz!)
Arabanizin 6niine ve arkasina L plakalariniz takilmistir ve D &
bunlar 20 metreden goriilebilir —

Siz ve denetci siiriicliniiz, profesyonel dersler secenegi D
lizerinde diistindiiniiz

Otomatik olmayan bir arabay hemen kullanmaniza izin
verecek bir ehliyet almak istiyorsaniz, alistirma yapmak icin
otomatik olmayan bir araba edinin

Denefci siiriiciiniiziin gegerli, tam (deneme D ‘
suiresi icin olmayan) bir araba ehliyeti vardir

Denetgi siirlicliniiz yol kurallarini bilir (Tek Basina Araba D ‘
Siirmeye Giden Yol elkitabini inceledi mi?)

Siz veya denetci siiriicliniiz, araba sigortanizin bir
ogrenci siirlicliyli kapsayip kapsamadigini kontrol ettiniz

Siz ve denetgi siiriicliniiz, arabanin iyi kosullarda D
oldugunu kontrol ettiniz (16'nc1 sayfaya bakin)
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Arabam siiriiciiliik alistirmasi icin guivenlikli mi?

Surecegdiniz herhangi bir arabanin, kullanmak igin gtivenlikli olup
olmadigini kontrol etmelisiniz. Alistirma yaptiginiz araba yola ¢ikmak
icin elverisli olmalidir. Her alistirma seansinda énce sunlari birlikte
kontrol edin:

Lastiklerde yeterli dis vardir ve dogru bir sekilde sisirilmislerdir.
Tum lambalar ve sinyaller calismaktadir.

Silecekler, su puskirtecleri ve korna calismaktadir.

Frenler kontrol edilmistir.

Arabanin ruhsatli olup olmadigini, plaka ayrintilarini
vre.vicroads.vic.gov.au sitesine girerek kontrol edebilirsiniz.

Denetgi siiriiciinuiz icin ipuclan

Denetgi siiriiclilerin tam (deneme siiresi icin olmayan)
suriciiliik ehliyetleri olmalidir.

Nitelikli stiriiciiliik alistirmasi saglamak icin, denetgi
surriicliniin yorgun veya stresli degil, tetikte olmasi gerekir.
Ehliyeti yaninda olmali, 6n koltukta oturmalidir, .05 veya
daha yukari kanda alkol orani (BAC) olamaz ve denetleme
yaparken herhangi bir alkollii icki icemez.

Sizin de tetikte kalmaniz 6nemlidir, bu nedenle, cep
telefonunuzu kullanmayin.

Ogrenci strticiler icin, uymaniz gereken kimi belirli kurallar vardir.
Araba surerken sunlar yapmalisiniz:

L plakalarinizi arabanin éntinde ve arkasinda gérilebilecek bir
yere takin ve 20 metreden gorilmelerini saglayin

ogrenci suriict ehliyetini yaninizda tasiyin
BAC (Kandaki Alkol Orani) oraniniz daima sifir olsun.

daima, tam araba ehliyetine (deneme siresi ehliyetine degil)
sahip olan bir strlct size eslik etsin

trafik kurallarina uyun.

Cep telefonu (eller serbest modda olsa bile) kullanmamalisiniz, ayrica
baska bir araci, karavani veya romorku ¢ekemezsiniz.

Denetg¢i strictintiziin tam araba ehliyeti (deneme siresi ehliyetine
degil) olmasi gerekir ve BAC'si (Kandaki Alkol Orani) .05'ten distik
olmalidir.



Stresi diisiinmek

Gogu 6grenci surdiciler ve denetci strlciler, arabada zaman zaman
kizgin taskinliklar ve gergin anlar yasar. Bu, strpriz degildir, araba
strmeyi 6grenmek stresli olabilir.

Kimi zaman biraz endiseli olmayi bekleyin ¢ctinki gtvenlikli bir
sekilde araba stirmeyi 6grenmek, cogu kisinin distindiginden daha
karmasiktir. Arabayi ¢alistirmak, durdurmak ve direksiyon kullanmak
gorece olarak kolaydir, ama karmagsik durumlarda glvenlikli strtctlik
becerilerini gelistirmek ve uygulamak oldukga guctdr.

Araba strmeyi sevimsiz bir is haline getirmeyin. Sunlari aklinizda
tutun:

Stres ve kizginlik ndbetleri meydana gelirse, arabayr durdurun ve
kisa bir mola verin.

Araba sirme kosullari daha kétllesirse ve denetci sirdctniz
rahatsiz olursa, alistirma seansini durdurun ve araci o strstn.
Sdrtcdlik seanslari sizi asla carpisma tehlikesine atmamali veya
ogrenci surlculer yeteneklerinin dtesinde araba stirmemelidir.

Her ikinizin de, birlikte calisma kararinizdan kivang duymalisiniz.
Kendinize, kimi zaman birkag yanlislik olabilecegini, ancak dnemli
Olcude ilerlemenin de saglanacagini animsatin.
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Asama 1: Arabayi kontrol etmek

ilk isiniz, aracin nasil gahstirildigini, durduruldugunu ve
siiriildiigiinii 6grenmektir.

Siirlicii koltugunda hi¢ bulunmamigsaniz, bu zor olabilir.
Araba siiriiyor bile olsaniz, denetgi siiriiciiniiziin, trafige
ctkmadan 6nce burada siralanmis her seyi yapabileceginizi
gormesi gerekir.

Denetci strlictinlize, trafikten uzak sakin yerlerde sunlari
yapabilecedinizi gésterdiginizde 1'inci Asama'dan ilerisine gegcmeye
hazir olacaksiniz.

Trafikten uzak sakin yerlerde:

Asama 1'in Hedefleri

Koltugu, aynalari ve diger kontrolleri, arabayi siirmeye

hazir olacak sekilde ayarlayin

Kontrolleri nerede oldugunu 6grenin

Arabayi calistirin

Yumusak bir sekilde hareket edin

Secilen bir yerde yavaslayin ve yumusak bir sekilde
durun

Diisiik hizla viraj alin

Hafif bir yokusta arabayi durdurun ve el frenini
kullanarak yeniden yola ¢ikin

Vitesleri, diisiik hizda siiriiste yumusak ve etkili bir
sekilde kullanin (otomatik olmayan arabalarda)

Diiz bir cizgide ve kavisli bir yolda geri geri gelin

O O OO O o) O




Hedeflere nasil ulasilir - Profesyonel strtictltk dersleri almayi distinin. Denetgi

Alistirma yapmak igin sakin bir bulun. Su gibi yerleri deneyin: siirfictiniiz sizinle birlikte birine katilabilir

Motoru calistirip durdurabileceginizden emin olun ve
otomatik olmayan bir arabada 6greniyorsaniz, vitesleri nasil
— kalabalik veya islek olmadiklarinda, plajlarin veya biyUk kamu degistireceginizi 6grenin.

parklarinin yakinindaki araba parklari

— hafta sonlarinda yeni konut siteleri veya sanayi bolgeleri

Baslarken, arabayi diiz bir ¢izgide strdn ve durdurun. Hizlanma
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— araba parklari ve hafta sonu maclarindan sonra spor sahalarina ve fren alistirmasini mimkiin oldugunca yumusak bir sekilde
giden yollar yapin.
- bolgedeki sakin bir cadde - Izleyecek basit bir yol secin. Bir araba parkinda alistirma

yaplyorsaniz, isaretlemek igin eski kutular veya benzerlerini
kullanabilirsiniz. Virajlari yavas hizda yumusak bir sekilde alma
alistirmalar yapin. Sinyallerinizi kullanmayr unutmayin.

Arabanin kontrollerini 6grenmek icin biraz zaman harcayin.
Kontrollerin cogunu; yerdeki pedallar, sinyalleri, lambalari,
kornalari, vitesleri aramadan bulabilmeli ve calistirabilmelisiniz.

Slrmeye baslamadan énce, koltugun, (kimi arabalarda)
direksiyonun ve aynalarin size uygun sekilde ayarlandigindan Denetgi siiriictiniiz icin ipuglan
emin olun. Profesyonel siriicl egitmeni, arabayi stirmek icin

nasil hazirlayabileceginizi size gdsterebilir. Ogrencinizin Ogrenci Seyir Defteri'ni doldurdugundan
emin olun, cesitli kosullarda alistirma yapmasini
saglamak icin bu defteri kullanmalisiniz.
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Asama 1: Arabayi kontrol etmek

Viraj almada kendinizi daha rahat hissettiginizde, rotanizda
giderken vites degistirme UGzerinde odaklanin. Belki ikinci ve
GgUncu vitesten Otesine ge¢meyeceksiniz ama, alistirma yapmak
yararhdr.

Tum bunlari yaparken, aynalari kullanma, diger yol kullanicilarini
ve olasi tehlikeleri izleme alistirmalari da yapin.

Glzergahi zaman zaman dedistirin veya ters yone gidin.

Geri geri gitme alistirmasi yapin. DUz bir hatta baglayin, sonra
koselerde veya bir isarette geri geri gitme alistirmasi yapin.
Baskalarina dikkat etmek icin daha dikkatli olun.

Hafif bir yokus bulun ve arabayi, hem yukari hem de asagiya
dogru calistirma ve durdurma alistirmasi yapin.

Denetgi suiriiciinliz icin ipuclan

Yeni bir beceri 6grenmek glictiir ve insanlar farkh hizlarda
ve bicimlerde 6grenir. Bircok 6grenci icin bu, siirlictiligiin
en usandirici bolimudyiir, kolay goriiniir ama, zordur.

Ogrenim siirecini daha piiriizsiiz hale getirmek icin sunlari
yapabilirsiniz:

« Olasi dikkat dagritici seylerden kurtulun; radyo,
yolcular, miizik, cep telefonlari ve seyirciler olmayacak.
Ogrencinizin dikkatini toplamasi gerekir.

» Basit islerden baslayin ve sadece bunlar kontrol altina
alindiginda daha karmasik olanlara gecin.

« Ogrenim siiresinin baslarinda, kisa ve daha sik seanslar
uzunlardan daha iyidir.

« Burada alistirmasi yapilan temel beceriler, giivenlikli
suriictiliigiin temel taslandir. Gerekirse profesyonel
yardim alin. Asama 1 kontrol altina alinmadan Asama 2'ye
gecmeyin.

« Seansinizin nasil gittigi konusunu ve bir dahaki sefere
neyin daha ¢ok calisma gerektirdigini her seansin
sonunda goriismeyi aliskanhk edinin.




Sy

Ne kadar profesyonel siiriiciiliik dersi Bagarinin anahtarlan
almalisiniz?

Profesyonel ders aliyorsaniz, ne kadar ve ne siirede almaniz Profesyonel siiriiciiliik egitmeninden biraz ders almayi
gerektigi konusunu merak edebilirsiniz. Yanit, her stricl igin digtiniin.
farkhdr.

Sakin bir yerde, diisiik hizla, arabayi ¢alistirma, direksiyonu
Bircok 6grendi, trafige ¢ikmadan 6nce Asama 1'in baslarinda ders kullanma ve durdurma lizerinde odaklanin.
alir. Bircok 6grenci, direksiyon sinavi i¢in hazir olduklarindan emin
olmak icin, 6grenim stresinin sonunda ders alrr.

Arabaya manevra yaptirabildiginizde, yumusak bir sekilde
calhistirip durdurabildiginizde ve tiim Asama 1 hedeflerine
Karsilayabilecekseniz, striict egitmeni ile isbirligi icinde calismak, ulastiginizda, Asama 2 icin hazirsiniz demektir.

belki de her yeni asamaya gectiginizde veya zorlu araba sirme
durumlarinda basta biraz alistirmaya ihtiyaciniz oldugu zaman
tavsiye almak, iyidir.
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Farkli 6grenciler egitmenden farkli seyler 6grenir. Siz ve denetgi
sUrlctndz icin nelerin en iyisi olduguna sizin karar vermeniz
gerekir.
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Asama 2: DUsuk hizli sakin yollarda strtculuk

Trafik olmayan sakin bir yerde arabayi sarsmadan
siirebildiginizde, sakin, diisiik hizli yollarda yeni araba
kontrolii becerilerinizi uygulama zamani gelmistir. Sakin
mesken caddeleri idealdir. Bu asama size gercek yollarda,
cok fazla trafikle veya diger yol kullanicilarla basa ¢itkma
zorunlulugu olmadan siiriiciiliik alistirmasi yapma olanagi
taniyacaktir.

Siz ve denetgi strticiinUz karsi sayfadaki hedefleri glizel bir havada,
yagmurlu bir havada ve geceleyin yerine getirebileceginiz Gizerinde
anlastiginizda, Asama 3'e gegmeye hazir olacaksiniz.

Denetgi suiriiciinliz icin ipuclan

Bu asama yeni zorluklar getirebilir, bunlar diger arabalari,
cocuklari, bisiklet surtictilerini, evcil hayvanlari ve diger
tehlikeleri icerir. Bundan sonra 6grencinizin gelistirecegi
ana giivenlik becerisi, bir carpisma riski dogmadan once
olasi tehlikeleri saptamak ve geregini yapmaktir.

Yolda gitmenin ve araba kontrolii hakkinda pratik
tavsiyeler vermenin yani sira, 6grencinizin dikkatini olasi
sorunlara cekmede yardimci olmak icin olasi tehlikelere
isaret etmeniz gerekir. Bu, zor bir istir ve bu nedenle,

bir sonraki asamaya gegmeden 6nce Asama 2'de ihtiyag
duydugunuz kadar zaman gec¢irmeniz gerekir. Acele etmek
icin bir neden yoktur.

Basit bir baslangi¢ yapin ve asama siiresince karmasayi
artirin. Glizergahlari birlikte planlayin, her seans hakkinda
sonradan konusun ve her seyin nasil gittigini tartismak
lizere seanslar sirasinda (giivenlikli sekilde) durmak
UYGUNDUR.

Unutmayin, herhangi bir sey hakkinda emin degilseniz
veya bir sonraki asamaya ge¢mek icin hazir olma
konusunda tavsiye istiyorsaniz, bir profesyonel siiriicii
egitmeninden yardim isteyebilirsiniz.




Glizel havada, yagmurda ve geceleyin:

Asama 2’nin Hedefleri

Kaldinmdan giivenlikle ¢ikin ve kaldinmda
guivenlikle durun

-)c:)(- Yagmursuz Giindiiz Vaktinde Araba Siirmek O Yagmurlu Havada Araba Siirmek 2] Geceleyin Araba Siirmek

Sakin kavsaklardan giivenlik icinde gecin

Aynalarinizi dogru olarak kullanin ve basinizla @

kontrol edin (gerektiginde omuzunuzun
izerinden ve arkadaki pencerelerden bakin)

Hiz sinin icinde ve kosullar icin giivenlikli olan
hizda siiriin

Hareket ederken olasi tehlikeleri g6zlemleyin

Arabanizla diger arabalar ve kaldirim arasinda
gtivenlikli bir mesafe birakin

Diiz, sakin, diisiik hizli yollarda giivenlik icinde
suirlin

Yokusta arabayi calistirin ve durdurun

Sakin, diisiik hizh yollarda donemeclerin
cevresinde glivenlik icinde siiriin

Ug asamali déniisii tamamlayin ve piiriizsiiz bir
sekilde park edin

Kavsaklarda giivenlik icinde sola doniin

Araba yolundan veya bir park yerinden guivenlikli
bir sekilde geri geri ¢ikin

(Sakin yerlesim caddelerinde) gobeklerden déniin

Kavsaklara yaklastiginizda piiriizsiiz bir sekilde
yavaslayin

Sakin caddelerde (park etmis arabalar, diger
trafik, bisiklet siiriiciileri, motosiklet siiriiciileri,
yayalar, cocuklar veya evcil hayvanlar gibi) olasi
tehlikeleri saptayip geregini yapin

Sakin kavsaklardan giivenlik icinde gecin

Yol ver, dur isaretlerine ve trafik lambalarina uyun

K
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Asama 2: DUsuk hizli sakin yollarda strtculuk

Hedeflere nasil ulasilir

Asama 2'nin (ve 3'in) anahtar, yetenedinizin 6tesinde araba
slirmeden, becerilerinizi gelistirmenize olanak taniyacak araba
slirme glizergahlarini secmektir.

Siz ve denetci sdrlctndz, strdctlik alistirmasinda bulunabilmeniz
icin, yerlesim bolgelerinde veya diger sakin araba siirme yerlerinde
araba strme glzergahlari gikartin.

Glzergahlar, bir 6grenci olarak bulundugunuz yerle eslesmelidir.
Henuz yogun trafik veya cok bantli yollarla basa ¢ikmaya
baslamazsiniz. Araba stirmeyi 6grenme fikri, basiniza zor bir isi
sarmak degil, becerileri adim adim gelistirmektir.

Iste sizin ve denetgi stiriictiniziin Asama 2'de yapmaniz gerekenler:

Bolgenizin bir haritasini alin. Fazla trafigin olmadigi sakin yollarda
kalan bir glizergah ¢ikarin. Bunu birlikte yapin ve araba sirmeye
baslamadan &nce glzergahi ve olasi tehlikeleri tartisin.

ilk glizergahiniz, sadece sola déndsleri olan bir dikdértgen seklinde
gorilmelidir.

Her siirts seansinda glizergahin karmasikligini, gdbekleri,
kavsaklarda diiz gitmeyi veya saga donmeyi icerecek sekilde
artirn. Hi¢ unutmayin, bu asama sakin caddeler tzerinde
odaklanmalidir.

Daha fazla deneyim edindiginizde, yagmurlu havalarda ve
geceleyin araba sirmeyi de ekleyin ama sakin caddelerden
ayrnimayin.

Bu asamanin sonuna dogru, bir sonraki asamanin neler icerecedi
konusunda bir fikir edinmek igin biraz daha islek yollara ¢ikmak
UYGUNDUR.

Her strUste, denetgi strtictintiztin size yol gésterdiginden emin
olun. Siz dikkatinizi, isaretleri gérmek ve onlara uymak, gtvenlikli
hizda strmek ve olasi tehlikelerin farkina varip onlardan
kaginmak Uzerinde toplayin.

Park yapmak gibi distk duzeyli manevralar Gzerinde alistirma
yapmayi strdrdn.

Her seanstan sonra, seansin nasil gectigi bir dahaki sefere neleri
iyilestirmeniz gerektigi Uzerinde denetgi strticiintzle konusun.
Biraz elestiriden alinmayin, tzerinde calismaniz gereken alanlari
belirlemezseniz, strictluginizd iyilestiremezsiniz.



‘Glivenlikli’ ne demektir?

Hedef listeniz tizerinde calisirken siz ve denetg¢i stirtictiniiz, isleri
‘glvenlikli’ bir sekilde yapip yapmadiginizi konusmalisiniz. Bunu
yapmanin en kolay yolu, o durumlarin her birinde araba strerken
her ikinizin de neler hissettiginizi calismaktir.

Guvenlikli bir sekilde araba stirmek, dogru hizi secmek, aynalar
kullanmak ve basla kontrol etmek, olasi tehlikelerin farkina varip
onlardan kaginmak, diger arabalarla arada guvenlikli mesafe
birakmak, vs. demektir. Ayrica, denetgi sirlicinln (veya yolcularin)
kendisini (kendilerini) rahat hissedecedi sekilde araba strmektir.

Sdrtculiginiz sirasinda kimi zaman gerginlik hissederseniz, belki o
kosulda araba strtstntzu iyilestirmeniz gerekmektedir.

52)

Basarinin anahtarlari

Alistirma glizergahlarinizi denetgi siiriicliniizle birlikte
planlayin.

Basit glizergahlardan baslayin ve yavas yavas bunlari daha
karmasik hale getirin.

Genellikle az trafigi olan sakin caddelerde siiriin.
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Asama 3: Karmasik durumlarda straculuk

Simdi sakin caddelerde araba siirmekle basa ¢ikabildiginize
gore, glivenlikli siiriis becerilerinizi, ana yollar, islek trafik
ve zor kosullar gibi karmasik durumlara uygulama zamani
gelmistir.

Bu dgrenim siiresinin zor bir agsamasi olacaktir. Amacg, cesitli
siiriiciiliik kosullarinda daha giivenlikli siiriicii olmaniza
yardimai olmaktir.

Siz ve denetgi strlctniz karsi sayfadaki hedefleri glizel bir havada,
yagmurlu bir havada ve geceleyin yerine getirebilecediniz Gizerinde
anlastiginizda, Asama 4'e gecmeye hazir olacaksiniz.

Hedeflere nasil ulasilir

Asama 3, karmasik durumlarda araba sdrmeyi icerir. Sakin yollarda
gelistirdiginiz beceriler simdi islek trafige ve daha zor strtculik
kosullarina uygulanabilir.

Bunu yapmanin en iyi yolu, basit gorevler veya durumlarla
baslamak ve giderek bunlari zorlastirmaktir. Her yeni durum énceki
deneyiminizden ve halihazirda 6grenmis olduklarinizdan gig alir, o
nedenle, bunalmayin.

iste size yardimci olacak kimi tavsiyeler:

Dusuk hizliislek yollarin kimi béldmlerini iceren alistirma
glizergahlari segerek baglayin.

Hemen en yogun saat trafigine ge¢meyin.

Normalde islek olan yollardaki glizergahta giin icinde veya daha
az trafik varken baglayin.

Trafikte daha deneyimli oldugunuzda, ayni glizergahlarda biraz
gece ya da yagmurlu hava alistirmasi yapin.

Bir dizi karmasik durumda dustk hizli yollarla basa
¢ikabildiginizde, bu asamanin sonunda yavas yavas daha hizli
yollara ¢ikin.



Giizel havada, yagmurda ve geceleyin:

Asama 3'lin Hedefleri

islek trafige giivenlikli bir sekilde girin

Diiz ve dénemecli ana yollarda giivenlikli bir
sekilde arag siiriin

-jt:i- Yagmursuz Giindiiz Vaktinde Araba Siirmek & Yagmurlu Havada Araba Siirmek I Geceleyin Araba Siirmek

(][] [2]

Diistik nitelikli yollarda giivenlikli bir sekilde
stirlin

(][] [2]

Kendi seridinizde kalin ve glivenlikli bir sekilde
serit degistirin

Normal araba siirme yolculuklari icin kendi siiriis @
glizergahlarinizi planlayin

(][] [2]

Trafik lambalarinda durumu gézden gegirip
giivenlikli bir sekilde doniin

Boliinmiis ¢ok seritli yollarda baskalarinin 6niine @

gtivenlikli bir sekilde gegin
[9]

Olasi tehlikeleri saptayip onlardan kaginin

(#][9][2]

Kavsaklara ve virajlara yaklasirken piirlizsiiz bir
sekilde yavaslayin ve uygun bir hiz segin

(#][9][2]

Arabanizi islek trafikte hiz sinirint asmadan ve
gtivenlikli bir hizda siiriin

islek gébekleri giivenlikli bir sekilde ele alin

islek kavsaklarla giivenlikli bir sekilde basa ¢ikin

(#][9][2]

Trafige girerken veya 6niine gegerken giivenlikli
bosluklari secin

Karsidan gelen trafigin 6niinden giivenlikli bir
sekilde doniin

islek trafikte giivenlikli izleme mesafesini koruyun @

(][9] [2]

Yiiksek hizl yollarda glivenlikli bir sekilde araba
stirlin
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Hedeflere nasil ulasilir (devam)

Deneyiminiz arttikga, yogun trafikte (yogun saatte) araba
sirmeye, daha sonra, islek yollarda araba stirmekle geceleyin
stirmek gibi diger becerileri birlestirmeye baslayabilirsiniz.

Asama 3'e basladiginizda plani glizergahlari kullanmayi strdtrdn.

Derken onlari, dukkanlara gitmek veya okula ya da ise gidip
gelmek gibi guinltik araba stirme isleri ile degistirmeye baslayin.

Planli strtcaltk alistirmasi, gunlik stricaligin yeterli gece
sUrlctligund veya kotu havada suriculigi icermediginin
farkina vardiginizda, hala yararli olabilir.

Denetgci strtictiniin islevi bu asamanin sonuna dogru
degisecektir:

— Becerileriniz ilerledikge, strtictlik kararlariniza giderek daha az
kanisilacaktir.

- Yine de tavsiyelerde bulunacaktir, ama denetgi stirictiniziin
animsatmalarina gerek duymadan, sizin tehlikeleri daha kolay
saptamaniz ve guvenlikli kararlar vermeniz umut edilir.

Asama 3: Karmasik durumlarda straculuk

Daha fazla deneyim kazandikga ve daha fazla gtinlik strtcalik
yaptik¢a, fazladan bir aile UGyesini yolcu olarak tasimaniz gereken
zamanlar olabilir. Siz ve denetci srdctniz bu konuda daha
rahatsaniz ve yolcu siris Uzerine yogunlagmaniza karismiyorsa,
bunda bir sorun yoktur.

SUrGcdltk alistirmasini ailenizin gunlik strtcdltigine dahil
etmeniz kolaydir. Her yolculu@a biraz fazla zaman ayirin, boylece
kendinizi asla aceleye getirilmis hissetmeyeceksiniz.

Ne zaman yolculugun altindan kalkabileceginizi distnirseniz, o
zaman arabayi sirmeyi 6nerin.

Araba sUrerken, 8grenci strlculler deneyimli strtictlerden daha
cabuk yorulur. Duzenli molalar planlayin ve mola verin. Her
ikinizin de tetikle olmasi i¢in gece iyi uydugunuzdan emin olun.

Basarinin anahtarlari

Bircok farkli trafik kosulunda ¢ok miktarda alistirma yapin.
Suriciiliik kosullarinizi giderek karmasik hale getirin.

Daha fazla deneyim sahibi oldukga, planl glizergahlarinizi
ailenizin glinliik araba siirme isleriyle degistirin.




Denetgi siiriiciintiz icin ipuclan

Alistirma, sadece bir veya iki kisa yolculuktan daha fazla anlam
tasir. Ornegin, 6grenciniz geceleyin bir alistirma yapmaya
calistyorsa, miimkiin oldugunca sik disari citkmaya calisin.

Bu asamada 6grenciler alistirma yapmak icin daha az
isteklidir. Arabayi oldukga iyi kontrol edip manevra
yapabildiklerini, bu nedenle alistirmanin 6nemli olmadigini
hissederler. Unutmayin, alistirma ¢cok 6nemlidir; o halde,
giinliik ulasim gereksinimlerinize alistirma seanslari
katmanin yollarini bulun. Ogrencinizin okula ve diger
yerlere gidip gelirken alistirma icin ne kadar zaman
kazandigi hayret vericidir.

Radyoyu ve CD calicisini kapali tutun. Ogrenciler hala

yeni durumlarda yeni beceriler gelistirmektedir ve yola

tam yogunlasmalari gerekir. Ayni sey, sizinki de dahil cep
telefonlari icin de gecerlidir, o halde, hicbir dikkat dagiimasi
olmamalidir.

Sizin veya 6grencinizin siiriictiliik hakkinda herhangi

bir sorunuz varsa veya bir sonraki asamaya ge¢cmek igin
hazir olunup olunmadigi konusunda tavsiye istiyorsaniz,
profesyonel bir siiriicii egitmeni kullanin.

Ogrencinin, daima hiz sinin iginde, tercihen sinirdan biraz
daha az bir hizda araba siirerek iyi bir hiz kontroliinii
stirdiirmesi gerekmektedir.

Bu asama ilerledikge, siz daha ¢ok calistirict haline gelip
go6zilinizii siirlicliniizden ayirmiyorsunuz, ona, iyilesmekte
olan becerilerine uygun alistirma firsatlan taniyorsunuz ve
zaman zaman tavsiyelerde bulunuyorsunuz.

Her siiriisiin sonunda kisa elestiri goriismelerini stirdiiriin.
Seansin, diger suriiclilerde gozlemlediginiz glivenliksiz
surtictliikler dahil, iyi ve cok da iyi olmayan yonleri lizerinde
konusun.

Siiriicuiliik kosullarinin tiim cesitlerini dahil etmeyi
unutmayin:

Kirsal bir bélgedeyseniz, bir bolge merkezinde bazi
seanslar yapin.

Bir bolge merkezindeyseniz, bu agamanin sonunda
(basinda degil), gercekten islek yollarda alistirma yapmak
icin Melbourne’u ziyaret edin.

Melbourne’da iseniz, bu asamanin sonunda, kirsal
otoyollarda ve daha kiiclik kirsal yollarda alistirma
yapmayi unutmayin.

Bu tiir siiriiciiliikte deneyimsizseniz profesyonel
yardim almak yararl olursa da, toprak yollarda da biraz
alistirmalar yapin.
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Asama 3: Karmasik durumlarda straculuk

Tehlikeleri diisiinmek

Ehliyetiniz icin sinava girdiginizde bir Tehlike Algilama
Testi'nden ge¢cmeniz gerektigini belki de biliyorsunuzdur.

Bunun nedeni, tehlikelerden ve riskli durumlardan
kaginmanin, giivenlikli siiriiciiliik icin 6nemli bir beceri
olmasidir.

Kafanizda nelerin oldugu sadece arabanizi kontrol
etmekten daha 6nemlidir.



Siirliciiyu glivenliksiz yapan nedir? Kafanizi arabayi siirmeye verin
Ayni anda bir veya iki is Uzerinde yogunlasabilirsiniz. Bircok Duslncelerinizi yogunlastirmaniza yardimci olan her sey carpisma
guvenliksiz durum surdicilerin araba sirmek Uzerine yeterince riskini azaltir. iste 6grenmeniz gereken kimi aliskanliklar:

yogunlasmamasindan ileri gelir. Ornegin:

Yeni sdrdcdlerin, strtictlik Gzerine yakindan yogunlasmalari
gerekir ¢clnkl durum zorlastigi zaman ¢abuk karar vermede
sorun yasarlar.

Zorluk taglyan durumlardaki yeni striculer, olasi sorunlara dikkat
etmek yerine temel strliciluk becerileri Gzerinde durmaya
egilimlidir.

SUrdcilik Gzerine yogunlasmanizi ayrica dikkati dagrtici seyler

de (cep telefonu kullanmak, CD'leri degistirmek, sohbet etmek)
etkiler.

Cok hizli sirdtgunuzde, cabuk distinmek zordur ve olasi
tehlikelerde Uzerinde odaklanmak kolay degildir.

Alkol ve bircok uyusturucu disinmenizi yavaslatir. Bunlarin
herhangi birini aldiktan sonra araba stirmek, gtvenlikli bir sekilde
sirebilmek icin yeteri kadar yogunlasamayacadiniz anlamina
gelir.

Yorgunluk ve gerginlik de alkol ve uyusturucunun yapti§i etkiyi
yapar.

Yavaslayin. Usta surticdler bile daha yavas strduklerinde daha
guvenliklidir cinku etraflarinda olanlari stiregten gegirmeleri igin
daha fazla zamanlari vardir.

Belirli bir yol icin hiz sinirnin ideal kosullar icin en Ust hiz sinir
oldugunu unutmayin. Kosullar kétlyse, 6rnedin yagmur yagiyorsa,
hava karanliksa veya trafik yogunsa, yavaslamaniz gerekebilir.

Yorgunsaniz, gerginseniz veya dikkatiniz dagilmissa, araba
sirmekten kaginin.

Alkol aldiktan sonra asla araba sirmeyin ve doktorunuz veya
eczacinizdan, aldiginiz ilaglarin araba stirmenizi etkileyip
etkilemeyecedini 6grenin.

Yeni veya zor durumlarda veya kosullar degistiginde, drnegin
yagmur yagmaya basladiginda, bilerek yavaslayin ve daha tedbirli
olun.

Arabada dikkat dagiticilari en aza indirin. Cep telefonlarini kapatin,
yolcularla konusmayi en aza indirin ve araba stirme sirasinda CD'yi
veya radyo istasyonunu degistirmeyin.

Arabanin disindaki dikkat dagticilar Gzerinde yogunlasmaktan
kaginin.
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Asama 3: Karmasik durumlarda straculuk

Tehlikelerden kaginmak

Tehlikeleri saptamak ve onlarin geregini yapmak, gtvenlikli
stricllik icin cok 6nemli becerilerdir. Sizin ve denetgi strdcintzin
bu becerileri iyilestirmeniz icin kimi pratik yollar vardir:

Ogrenim siiresinin baslarinda denetci stiriiciiniiz cogu tehlikeye
dikkat ¢cekmelidir. Deneyiminiz arttik¢a bunu bu siklikta yapmasi
gerekmez.

Zor kosullarda (siddetli yagmur, sis veya karanlik) araba strerken
tehlikelere iliskin olarak konusmak dikkatinizi odaklamaya
yardimci olabilir. Glvenlikli ise, denetgi strtictinize neler
gordiguniizt ve bunlar hakkinda neler yaptiginizi séyleyin (6rn.
‘Surada bir bisiklet strtictsa var, yavashyorum’).

Yeni durumlarda veya aliskan olmadiginiz yollarda iseniz, biraz

yavaslayin. Tehlikeleri belirlemek icin bu size daha fazla zaman verir.

Arabanizdan daha ileriye bakin ki tehlikeleri sorun haline
gelmeden belirleyebilesiniz.

Daha az belirli yol kullanicilarini (bisiklet strdcdler, yayalar,
cocuklar ve motosiklet stirtictiler) gérme alistirmalari yapin ve
onlari gérdugiinizde her zamankinden daha dikkatli strin.

Tehlikelerin arkanizda ve yaninizda olabilecegdini de unutmayin.
Gerektiginde aynanizi kullanin ve basinizi gevirerek kontrol edin.

Sanki beklenmedik bir sey olacakmis gibi strtin. Dikkat
daditicilarin olmadigindan ve tim dikkatinizin arabayi stirme
lUzerinde oldugundan emin olun.

Beklenmedik tehlikelere karsi en iyi iki savunma, daha dustk hiz
ve daha ¢ok alandir:

— Isteyebileceginizden daha yavas stirlin ve arabanizin cevresinde
alan yaratma Uzerinde alistirma yapin.

— Diger arabalarla yan yana strmekten kaginin; onlarin kor
noktasinda olabilirsiniz.

— Karsidan gelen arabalarin éninden doénus yaparken veya
hareket halindeki trafige girerken buyuk bosluklar bekleyin.

- Ondeki arabayi cok yakindan izlemeyin, diger arabalarla aranizda
guvenlikli bir mesafe birakin.

Alistirma yapmaya devam edin! Tehlike algilama becerileri
strtictluk deneyimiile artar; bu nedenle, mimkin olan en
farkli strtctlik durumlarinda mdmkun olan en fazla deneyimi
edindiginizden emin olun.

Ongorlebilir olun. Diger strtictler de tehlikelerden kaginmaya
calisiyor. Beklenmedik seyler yaparsaniz, onlar icin tehlike haline
gelir ve ¢arpisma riskinizi artirirsiniz.



Basarinin anahtarlari

Yavaslayin ve arabanizin etrafinda alan yaratin.

Dikkat dagiticilari en aza indirin ve alkolden, yorgunluktan
ve gerginlikten kaginin.

Tehlike algilama becerilerinizi iyilestirmek icin siirtictiliik
alistirmalarina devam edin.

Ongoriilebilir olun ki baskasi icin tehlike olusturmayn.
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Asama 4: Tek basina suruculik provasi yapmak

Ogrenci siiresinin son asamasinda bir arabayi tiim
kosullarda ve trafikte giivenlikli ve tutarh bir sekilde
kullanmak 6nemlidir; béylece P’lerinizle araba siirmeye
hazir olursunuz.

Bu asamanin sonunda, genis bir dizi araba stirme kosulunda tek
basina bir strlcl olarak glvenlikli bir sekilde araba sirmek icin hazir
olmalisiniz.

Siz ve denetgi strtctinizin, hafif ve agir trafikte tim araba stirme
kosullarinda guvenlikli olarak strebilecediniz konusunda hemfikir
olmaniz gerekir.

Denetgi suiriiciinliz icin ipuclan

Ogrencinizin Ogrenci Seyir Defteri'ni doldurdugundan
emin olun, ¢esitli kosullarda alistirma yapmasini saglamak
icin bu defteri kullanmalisiniz.

Ogrenciniz yolcu alarak araba siirebilir, ama yolcularin
dikkat dagitici olmamasini saglayin. P1 ehliyetiyle sadece
bir tane akran yolcu tasiyabilecegini unutmayin.

Ogrencinizin kendi basina araba siirmek icin hazir
oldugunun isareti, ona sizin artik nasil stirecegi ile ilgili
olarak az bir sey soylemeye veya hicbir sey soylememeye
ihtiyacinizin kalmamasidir.

Ogrenci siiriiciiniiziin, tiim kosullarda, giivenlikli ve
bagimsiz olarak siirebilecegini gostermesi gerekir.

Kendinizi yorgun veya uykulu hissetmeye baslarsaniz
veya 6grenci siiriicliniiz yorulmaya veya uykulu olmaya
baslarsa, araba siirmeyin.

Sizin ve 6grenci siirliclinliziin, yolculuklar sirasinda tetikte
kalmak icin gece iyi uyumaniz 6nemlidir. Diizenli olarak
mola verin, ‘kestirin’ ve kendinizi yorgun veya uykulu
hissetmeye basladiginizda araba siirmeyin.

Sizin de tetikte kalmaniz 6nemlidir, bu nedenle, cep
telefonunuzu kullanmayin.




Glizel havada, yagmurda ve geceleyin:

Asama 4'lin Hedefleri

[9][2]

Hafif ve agir trafikte giivenlikli bir sekilde siiriin

[9][2]

Tehlikeleri saptayin ve gerekeni yapin

-)c:)(- Yagmursuz Giindiiz Vaktinde Araba Siirmek O Yagmurlu Havada Araba Siirmek 2] Geceleyin Araba Siirmek

Siirliciilige iliskin olarak, ne zaman siirmeli ve
siirmemeli ve giivenlikli glizergahlari izlemek gibi
gtivenlikli kararlar verin

Beklenmedik durumlari giivenlik icinde ele alin

Diger araglarla aranizda giivenlikli bir mesafe [9]
birakin
Giivenlikli ve yasal hizlari secin @

[9][2]

Diger trafigin 6niinden donerken giivenlikli bir
bosluk icin bekleyin

Normal giinliik ulasimin bir parcasi olarak bir
arabayi nasil glivenlikli bir sekilde kullanmak
gerektigini anlayin

(#][9][2]

Cesitli yol tiirlerinde ve farkh kosullarda araba
stirlin

(][9] [2]

Baslama noktanizdan hedefinize ulasmak icin
kendi araba kullanma giizergahinizi secin

Arabada, yolcular ve miizik gibi orta derecede
dikkat dagitma diizeylerini denetleyin ve
gtivenlikli kalmak icin dikkat dagiticilari ne zaman
ne nasil azaltacaginizi bilin

Tek basina bir siiriiciiden beklenen ¢esitli kararlan @
vererek glivenlikli bir sekilde siiriin

Bir otoyola girmek, bir araba yolunda geri geri
cikmak, paralel park etmek ve islek yerlerde serit
degistirmek, doniis yapmak ve islek kavsaklar
gibi karmasik isleri ele alin
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Asama 4: Tek basina suruculik provasi yapmak

Hedeflere nasil ulasilir

Asama 4, bagimsiz olarak sdrtictlik provasidir. Gerektiginde yardimci
olmasi icin, yaninizda oturan denetgi sirticlye hala ihtiyaciniz vardir,
ancak, bagimsiz surlcllik becerilerinizi gelistirmeniz gerekir. O

hala tavsiye ve oneriler sunacak ve olasi tehlikelere dikkat etmenize
yardimci olacaktir, ancak, sorumlulugun ve karar vermenin ¢cogu size
aitmisgesine araba stirme alistirmasini daha ¢ok yapmaniz gerekir.

Guvenlikli bir sekilde araba stirme becerilerinizi gelistirmek igin
sunlar yapabilirsiniz:

Bu asamaya yavasca gecin. Hala yapilacak alistirmalar ve
ogrenilecek seyler vardir.

Baslangicta denetci sirliclintzden yine bircok tavsiye alacaksiniz.

ilerledikce tim suriicilik kosullarinda daha yetenekli hale
geldiginizden kendinizi tek basina stren bir strtcd gibi
hissedeceksiniz. 4'Uncl Asama’nin sonuna dogru denetgi
sUriclnizin ayni oranda yardim etmesi gerekmemelidir ama
bu, yaptiginiz sdrtcdltgin ttrtine bagl olarak degisecektir.

Bir yere arabayla gitmeniz gerekirse, sirmeyi isteyin. ‘Evet’
demek denetgi stricinize baglidir, ama alistirma yapmak icin
sormaya deger.

Belirli alistirmalarin yararli olacagi durumlar hala vardir:

- Yagmurlu havada fazla sirmemisseniz ve yagmur yagiyorsa,
fazladan alistirma seanslari isteyin

- Bir otoyolda veya kirsal yolda stirmemisseniz, bu tir yolda
strmek igin alistirma seansi isteyin.

Radyo gibi dikkat dagiticilar yavas yavas baslatin, ama
kafanizin araba sirmede oldugundan emin olun. Dikkat
dagiticilarr ilk olarak daha kolay kosullarda ekleyin. Bu daha
kolay kosullarin altinda kalkabildiginizde, dikkat dagiticilar
daha karmasik kosullara ekleyin, ama kontrold kaybetmeyin.
Araba sirme Uzerinde odaklandiginizdan ve dikkat dagrticilarin
yogunlasmanizi yitirmenize neden olmadigindan emin olun.

Asama 4, arabada yolcu bulundurarak alistirma yapmak icin iyi
bir zamandir. Yolcularinizin araba stirme Gzerinde odaklanmak
icin size olanak tanimanin 6nemini anladiklarindan emin olmak
onemlidir. Gerekirse bunun igin denetgi stricintzden yardim
isteyin.



SUrds sirasinda araba, simdi sizin sorumlulugunuz altindadir.
Yolculara sakin olmalarini sdylemede sorun yoktur.

Onlarla birlikte bir yere gittiginizde ailenizin strictst olmaya
calisin.

Daha uzun yolculuklar yapmaya baslayin ama yorgunlugunuzu
denetim altina aldiginizdan emin olun:

— Kendinizi yorgun hissettiginizde araba strmeyin.

— En az her iki saatte bir veya gerekirse daha sik durup dinlenin.

/(e 2)
S

Basarinin anahtarlari

Asama 4’te yavas ilerleyin.

Denetgi siiriicliniiziin Asama 3’teki kadar size yardimci
olmasi gerekmeden araba siirmeye iligskin kararlan
kendiniz vermeye baslayin.

Miimkiin oldugunda ailenizin siiriiciisii olun, ama acele
etmenizin gerekmemesi icin daha fazla zaman ayirin ve
surticiiliik yeteneginizin 6tesine gegcmeyin.
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Enhliyetinizi almak

Acele etmeyin! Heniiz ehliyetinize ihtiyaciniz yoksa,
bekleyebilirsiniz.

Ne kadar fazla alistirma yaparsaniz o kadar giivenlikli
olursunuz ve 6grenci izin belgeniz 10 yil gecerlidir.

Bu kitabi izleyerek calismigsaniz ve en az 120 saatlik siirme
alistirmasi yapmissaniz, deneme siiresi ehliyeti icin epey yol
almigsiniz demektir.

Otomatik olmayan bir araba siirecekseniz veya is, okul,
ciraklik icin otomatik olmayan bir araba siirmeye ihtiyaciniz
varsa, otomatik olmayan bir siiriicii ehliyeti sinavi icin
randevu almayi unutmayin.

Simdi hedefiniz, gercekten hazirsaniz, deneme siiresi
ehliyetinizi almaktir!

ilerlemenizi gézden gecirmeniz, sinava hazirlanmaniz,
randevusunu almaniz ve sinava girmeniz gerekiyor.




Hedeflere nasil u|a§|||r +Sinav icin ne tUr bir araba (otomatik veya otomatik olmayan)
kullanacaginizi simdiden biliyor olabilirsiniz. Unutmayin, sinavda
otomatik bir araba kullanirsaniz, P'lerinizi aldiginizda bununla
sinirlandinlacaksiniz.

Direksiyon sinavi igin strese girmeyin. Her yil Victoria'da bircok geng
deneme suresi ehliyeti almaktadir. Basari sansinizi iyilestirmenin en
iyi yolu, neler olacagini bilip hazir olmaktir. Unutmayin:
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Sinavda kullanacaginiz arabada biraz alistirma yapin. Yeni bir

Yol kurallarina iliskin bilginizi tazeleyin. Bir stredir araba
arabaya sinav sirasinda alismay1 istemezsiniz!

strdigundz icin onlari bildiginizi disinlyor olabilirsiniz, ama

aynntllart unutmak kolaydir. -+ VicRoads ile iliskiye gecip sinaviniz i¢in randevu alin. Daha az
Strtictlugin temel becerilerini yeniden gézden gecirin ve endiseli olmaniza yardimci olacaksa, yaninizda bir profesyonel
aynalari ve kér noktalari kontrol etme ve givenlikli mesafeler ve strlculuk egitmeni gétlrlin, ama bir arkadasinizi veya akrabanizi
bosluklar birakarak yolculuk etme gibi hareketlerin artik aliskanlik gotlremezsiniz.

haline geldiginden emin olun. Bilgisayarli bir Tehlike Algilama Testi'nden ve direksiyon testinden
Biraz profesyonel ders almayi disindn. Egitmenden ve ehliyet gecmeniz gerekir. Test ayrintilari Tek Bagina Araba Siirmeye
sahibi olan arkadaslarinizdan, neler bekleyebileceginizi 6grenin. Giden Yol elkitabinda ve VicRoads'un vicroads.vic.gov.au

dresindeki sitesindedir.
Gerekli en az deneyim diizeyine sahip oldugunuzdan ve bir¢ok acresinaei siesindedir

farkli durumda araba stirmis oldugunuzdan emin olmak icin
Ogrenci Seyir Defteri'ni gdzden gecirin.
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Enhliyetinizi almak

Tehlike Algilama Testi

Tehlike Algilama Testi, trafik kosullarina ne kadar gtivenlikli bir
sekilde karsilik verdiginizi gérmek Uzere tasarlanmistir.

Tum yol ortamini ne kadar iyi gézlemleyebileceginizi ve olas
tehlikeleri ne kadar iyi sezebileceginizi belirtecektir. Ayni zamanda
hiz kontroltinizd, izleme mesafesini ve aranizdaki boslugu da
degerlendirecektir.

Tehlike Algilama Testi'ndeki her soru icin bir trafik durumunun
videosunu goreceksiniz ve size yavaslama veya dénus yapma gibi
bir strlicllik yonergesi verilecektir. Her trafik durumuna gutvenlikli
bir sekilde karsilik vermeniz gerekecektir.

Direksiyon testi

Direksiyon testi icin kolaylikla tedirgin olabilirsiniz.

Daha fazla bilgi icin, Direksiyon Sinavi Hakkinda Bilmeniz
Gerekenler adli Vicroads brostrint okuyun.

Sunlarn yapabildiginizden emin olun:

Arabanin kontrollerinin nerede oldugunu ve onlari nasil
kullanabileceginizi bilin.

Sakin trafik kosullarinda araba strerek géstergeleri dogru bir
sekilde kullanabildiginizi, direksiyonu rahatca kullanabildiginizi
ve bir kavsakta donmek gibi basit etkinlikleri yapabildiginizi
gosterin.

Farkli kosullarda, o kosullara uygun hizla ve hiz siniriiginde
kalarak, ama ¢ok da yavas gitmeksizin, strdn.

Aracinizla cevrenizdekiler arasinda her zaman guvenlikli bir
bosluk birakin.

Sakin ve islek trafikte olasi tehlikelerden haberdar olun (ve
onlardan kaginin).



Kavsaklarda ve farkli trafik durumlarindaki diger olasi anlasmazlik
konusu durumlarda iyi kararlar verebildiginizi gosterin.

Ug asamali déniist, U dénlsii ve park etmek gibi yavas hizli
etkinlikleri nasil yerine getirebileceginizi bilin.
islek trafikte ve yiiksek hizli yollarda gtivenlikli bir sekilde strtn.

Olas tehlikeleri denetgi sirlictintizle gorusin. Sorun gikmasi riskini
azaltmak icin neler yaptiginiz hakkinda konugun.

Direksiyon testinden gecerseniz, fotografiniz cekilecek ve VicRoads
bir hafta icinde deneme siresi ehliyetinizi size postalayacaktir.

Basarinin anahtarlari

Yol kurallari bilginizi tazeleyin ve temel becerilerinizi
gozden gegirin.

Direksiyon Sinavi Hakkinda Bilmeniz Gerekenler adli
VicRoads brosiiriinii okuyun.

Teste hazir olup olmadiginizi gérmek icin bir profesyonel
surriicii egitmeninden birkac ders alin.

Ogrenci Seyir Defteri'nin doldurulmus olup olmadigini
kontrol edin ve sinaviniz icin randevu alin.

Direksiyon sinavi sirasinda kullanacaginiz aracin:
gecerli ruhsati olmali, trafige ¢ikabilir ve temiz durumda olmalidir
yolcular igin rahat bir 1si saglayabilmelidir

gosterge tablosunda, Ehliyet Sinavi Gorevlisi tarafindan kolaylikla
gorilebilen bir hiz gostergesi bulunmalidir

(sadece otomatik olmayan ehliyet sinavlari igin) otomatik
olmayan bir sanzimana sahip olmalidir

on yolcu koltugundaki kisinin ulasabilecedi, ortaya takili
bir el freni olmalidir (Gift kontrollG bir aragta, egitmen 6n
yolcu koltugunda ise, ortaya takili ulasilabilir bir el freni
gerekmemektedir)

test sirasinda (kisa) farlari acilabilir olmalidir
her yolcu icin bir gtivenlik kemeri olmalidir

icerden acllabilecek kapilari olmalidir (strtict tarafindan
kullanilan sistem veya otomatik kilitleme sistemi test sirasinda
kullanim disi birakilmalidir).

Cift kontrolin takil oldugu durumlarda araca calisan elektronik zil
veya cift kontrollt pedal kaplamasi takiimig olmalidir.

Herhangi bir hiz uyari aleti ve hiz sabitleyici sistem test sirasinda
kapatilmis olmalidir. Park yapma uyaricilar ve arka taraf kameralari
acik tutulabilir.
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P plakasi ile guvenlikli bir sekilde strtculuk




Tebrikler! Ehliyetinizi aldiniz ve simdi, yollardaki en yiiksek
risk gruplarindan birine katildiniz. Gergekten giivenlikli bir
siirlicii olmak icin yillarin deneyimi gereklidir. Herkesten daha
iyi bir siiriicii oldugunuzu diisiinebilirsiniz, ama gercekte
oldugunuzdan daha giivenlikli oldugunuzu diisiinmek
carpisma riskinizi artirir. Yeni bir siiriicii olarak, carpisma
riskinizi azaltmak icin yapabileceginiz ve iizerinde
diislinebileceginiz seyler vardir.

Gergekler

Arag stirmek cogu kez oldukga kolaymis gibi gortnir. Beklenmeyen
hicbir olmadigi ve dikkatli ve yasalar cercevesinde arag kullandiginiz
strece guvenlikli olmaniz gerekir.

Ancak, beklenmeyen seyler gercekten olur. Kimi zaman strtctler
yanlisliklar yapar veya kot yargilarda bulunabilir.

Ozellikle P plakalilar, 6zellikle stricultklerinin ilk yilinda carpismaya
daha yatkindir. Iste akilda tutulmasi gereken kimi gercekler:

P plakalilarin, en az bir kisinin yaralanmasi veya dlimuyle
sonuclanan bir carpismada yer almasi riski U¢ kat daha fazladr.

Yoldan ¢ikmak gibi, tek arabali carpismalarda yer alma riskleri ti¢
kat daha fazladir.

Ik aylardaki carpisma riskleri, deneme stiresinin ileri
donemlerindeki ile karsilastirnldiginda ¢cok daha yuksektir.

120 saatlik bir 6grenci strticti deneyimi ile bile, P plakalilarin
glvenlikli strtctluk becerileri hala gelismekte olup, hala yiksek
carpisma riskine sahiplerdir.

18-25 yaslarr arasindaki strtictler, 6len tim strtcilerin yaklagik
dortte birini olusturur.

Yeni deneme sdresi sirtcUlerini iceren yaygin ¢arpismalar sunlardir:
baska bir araca arkadan carpmak
kavsaklarda saga donerken
saga donen bir aracin carpmasi

tek aracli carpismalar.
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P plakasi ile guvenlikli bir sekilde strtculuk

Nasil daha giivenlikli bir siiriicii olunur

Tek bagina arag stirmek yeni bir beceridir. Dikkatle baslayin ve arag
strmenin karmasikligini giderek yikseltin. Daha gtvenlikli bir strtic
olmak igin sunlar yapabilirsiniz:

Bir nedenle arag surdn. Bir yere gitmek icin, arabanizi eglence
olsun diye dedgil, ulagim igin strduguntizde, carpisma riski cok
daha disuktar.

Alkol veya surlictligunuzu etkileyen uyusturucu aldiktan sonra
asla arag strmeyin. Tum deneme strtcdligu dénemi sirasinda
sifir BAC (Kandaki Alkol Orani) zorunluluguna tabisiniz ¢tinkU
alkol sizi deneyimli strtictlerden daha fazla etkiler.

Basit bir sekilde baslayin. P'lerinizi ilk aldiginizda ilk birkag ay
sliresince ara¢ sdrmenizi sinirlayin.

Veya yagmurlu havalarda araba stirmeyi en az dizeye indirin,
bunlar yeni strtcdler icin ytksek riskli zamanlardir.

Kendinizi yorgun hissettiginizde arag sdrmeyin. Yorgunluk
herkes, 6zellikle de geng surdciler icin bir sorundur.
Derslerinizden, isinizden veya katildiginiz partiden 6tiri
ihtiyacinizdan daha az uyursaniz, carpisma riskiniz artar.

Kavsaklar tehlikeler icin géziinizle iyice tarayin.

Diger arabalar ¢ok yakindan izlemeyin ve arabanizin
cevresindeki alani genisletin.

P1 sdreniz icinde, akraniniz olan sadece bir yolcu tasiyabildiginizi
unutmayin. Zor siirme kosullarinda epey deneyim edinene
kadar bir araba dolusu yolcu tagimaktan simdilik kaginin. Yolcu
tasidiginizda, arabayi gtvenlikli bir sekilde stirme Uzerinde
yogunlasmaniza izin vermelerinin &nemini anlamalarini saglayin.

Trafige girerken veya araglarin éntinden dénerken uzun
bosluklari bekleyin.

Arag surerken cep telefonu kullanmayin.

Arabadaki (CD calar gibi) olasi dikkat dagrticilari kontrol altinda
bulundurun ve arabayi stirmek tzerinde yogunlasin.

Hizinizi kontrol edin. Daha fazla deneyim kazandikga hiz sinirini
zorlama veya glvenlikli oldugunu sandiginizda onu gecme
egiliminde bulunabilirsiniz. Hizli gittiklerinde tim striculerin
carpisma olasilidr artar. Carpismaya bagska birisi neden olursa
ve siz hiz yapiyorsaniz, yaralanmalariniz daha dustik hizla
gittiginizde olacagindan daha ciddi olur.

Uzmanlar kendine asir gtivenin bircok geng strticiinin
carpismasina neden oldugunda birlesir. Yolda daha fazla
alistirma yaptiginizda becerilerinizi gelistirir ve daha gtivenlikli bir
strticd olursunuz.



Denetci siiriiciiler icin kimi diisiinceler

Endise duydugunuzda, tek basina arag stiren yeni sirictiniiziin
guvenligi icin tavsiyelerde bulunmak bir sorun olusturmaz.

Yeni sUrlclinz sizin arabanizi ¢ding aliyorsa, bir dnceki sayfadaki
tavsiyeler gibi kimi kurallar koymanin sakincasi yoktur.

Yeni strdclinizden zaman zaman sizi bir yere birakmasini
isteyebilirsiniz. Orada oldugunuz icin biraz daha gtvenlik dnlemi
alabilirler, ancak bu, onun guvenligine iliskin dstincenizi pekistirir.

P plakalari takarken guvenlikli kalmaya iliskin daha fazla bilgi icin,
vicroads.vic.gov.au sitesindeki cevrimici kaynak Yoldan Dersler'e
basvurabilecedinizi unutmayin.

Basarinin anahtarlari

Kendinize asir1 glivenli olmayin. Giivenlikli siiriiciiliik
becerilerinizin deneyimle iyilesecegini unutmayin.

Carpisma riskini azaltmak icin 44’lincii sayfadaki beceriler
iizerinde alistirmalar yapin, onlar yasaminizi kurtarabilir.

Oniiniizdeki yol

Ehliyetinizi aldiniz ama, 6grenecek daha ¢ok sey var. Ogrenci Bilgi
Dosyasi'nda, daha glvenlikli bir strtict olmaniza yardimci olacak
bircok ipucu vardir. Zaman zaman geri dontp sdrtciligin dort
asamasi hakkindaki boltimleri okuyun. En dnemlisi, kendinize asiri
glvenli olmayin.

Guvenlikli kalin!

Biliyor muydunuz?
25 yasindan kicukseniz ve tim P1 ve P2 deneme surenizi

tamamlamissaniz ve iyi bir strtictlik kaydiniz varsa, Gcretsiz g yillik

slrtict ehliyetine hakkiniz olabilir.

Hakkiniz olup olmadigini kontrol i¢in vicroads.vic.gov.au
sitesine girin.
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Daha fazla bilgi ister misiniz?

Su kaynaklar da yararl olur.

Tehlike Algilama Testi

Direksiyon testine girmeden dnce, Tehlike Algilama Testi'nden
gecmeniz gerekir. TACnin Akilli Strtictliik CD ROM'y, tehlike
algilamasinin ne oldugunu anlamaniza yardimci olmak icin yararlidir.

Ehliyet sinavi
« Tek Basina Araba Siirmeye Giden Yol (elkitabi)

o Sdriciiliik Sitnaviniz Hakkinda Neleri Bilmeniz Gerekir
(brosdr)

Deneme siiresi ehliyeti

« Deneme Siiresi Ehliyeti Bilgileri (brosir)

Bu yayinlar VicRoads Musteri Hizmet Merkezlerinde ve segilmis
gazete bayilerinde mevcuttur.

VicRoads yerlerinin ayrintilar i¢in vicroads.vic.gov.au sitesini
ziyaret edin veya 13 11 71 arayin (TTY 13 36 77, Konus ve Dinle
1300 555 727).

TAC Urunleri ve yayinlari hakkinda daha fazla bilgi icin (Melbourne
icinde) 1300 654 329'U veya (Melbourne disinda) 1800 332 556'y1
arayin ya da TAC sitesini tacsafety.com.au adresinde ziyaret edin.

Ogrenciler ve denetciler icin kaynaklar

Cevrimici denetgi kaynagi olan Yoldan Dersler, izleyiciye,
sirtictlugu 6grenme deneyimi hakkinda sekiz kisa video
aracih@iyla kilavuzluk yapan bir ¢cevrimici danismani igerir. Denetgi
strtculere, 6grenci strticilerini calistirmak igin yardimei olur.
vicroads.vic.gov.au ziyaret edin.

L sitesi, bilgiler, etkinlikler, alistirma igin tavsiyeler ve yararli kaynaklar
icerir. Su siteyi ziyaret edin: Isite.vicroads.vic.gov.au



Notlar
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