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Notice of Language Assistance 

ATTENTION: Sutter Health Plan provides timely, no-cost language assistance. You can 
ask for interpreter services or materials translated into your language. For help, call 
Customer Service at 833-674-2334 (TTY 833-674-2336). (English)  

ATENCIÓN: Sutter Health Plan ofrece asistencia de idiomas oportuna y gratuita. Puede 
solicitar los servicios de un intérprete o materiales traducidos al idioma de su preferencia. 
Si necesita ayuda, llame a los Servicios al Cliente al 833-674-2334 (TTY 833-674-2336). 
(Spanish) 

注意：Sutter Health Plan 會及時提供免費語言協助。您可以要求提供口譯員服務或翻譯成

您的語言的資料。如需幫助，撥打客戶服務部電話 833-674-2334 (TTY 833-674-2336)。

(Chinese)

م خطة  تنبيه: . يمُكنكم طلب خدمات ترجمة شفهي ة أو مواد مُلائمة التوقيتمُساعدة لغوي ة مجاني ة  Sutter Health Planتقُد ِّ
)أو الهاتف النصي   833-674-2334مُترجمة إلى لغتكم. للحصول على مُساعدة، يرُجى الاتصال بخدمة العمُلاء على هاتف 

2336-674-833.) (Arabic )[  TTYمْ ]للصُ 

ՈՒՇԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ.Sutter Health Plan-ը ժամանակին տրամադրում է անվճար 

լեզվական աջակցություն։ Դուք կարող եք խնդրել բանավոր թարգմանչի 
ծառայություններ կամ Ձեր լեզվով թարգմանված նյութեր։ Օգնության համար դիմեք 
Հաճախորդների սպասարկման բաժին՝ 833-674-2334 (TTY 833-674-2336) 
հեռախոսահամարով։ (Armenian) 

សម្គា ល់៖ គម្រម្គងសុខភាព Sutter Health Plan  ម្គនផ្តល់ជូនជំនួយផ្ផ្ែកភាសាម្ោយឥតគិតថ្លៃ 
និងទាន់ម្ពលម្េលា។ ម្លាកអ្ែកអាចម្សែ ើសុំម្សវាអ្ែកបកផ្របភាសាផ្ទា ល់ម្គត់ ឬឯកសារផ្ែលបានបក
ផ្របជាភាសារបស់ម្លាកអ្ែក។ សរម្គប់ជំនួយ សូមទូរសពាម្ៅកាន់ផ្ផ្ែកម្សវាកមមអ្តិលិជន តាមរយៈ
ម្លខ 833-674-2334 (TTY 833-674-2336)។ (Khmer) 

توانيد  دهد. شما می صورت رايگان ارائه میموقع و بهخدمات کمک زبانی را به  Sutter Health Planتوجه: طرح سلامت 
شده به زبان خود را داشته باشيد. برای دريافت کمک، با درخواست استفاده از خدمات مترجم شفاهی يا دريافت مطالب ترجمه

(Farsiتماس بگيريد. ) (TTY 833-674-2336) 2334-674-833بخش خدمات مشتريان به شماره 

ध्यान दें: स् Sutter Health Plan) के अंतर्गत समय पर, और बिना ककसी लार्त 
के भाषा संिंधी सहायता प्रदान की जाती है। आप दभुाषषया सेवाओ ंया अपनी भाषा में अनुवाददत 
सामग्री के ललए ननवेदन कर सकते/सकती हैं। सहायता हेत,ु 833-674-2334 (TTY 833-674-2336)

पर ग्राहक सेवा को कॉल करें। (Hindi)

LUS CEEB TOOM: Sutter Health Plan muab kev pab txhais txhais lus raws sij hawm thiab 
tsis tau them nqi. Koj tuaj yeem thov kev pab txhais lus los sis cov ntaub ntawv txhais ua 
koj hom lus. Yog xav tau kev pab, hu rau Lub Chaw Pab Cuam Qhua ntawm  
833-674-2334 (TTY 855-830-3500). (Hmong)

टटर हेल्थ प्लान (
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お知らせ：サター・ヘルス・プラン（Sutter Health Plan）では、無料の言語サポートをす

ぐにご利用いただけます。通訳サービスを依頼したり、資料をご希望の言語に翻訳しても

らったりすることができます。お困りのときは、カスタマーサービス 833-674-2334

（TTY 833-674-2336）までお電話ください。(Japanese) 

알려드립니다: Sutter Health Plan은 신속한 언어 지원 서비스를 무료 제공합니다. 귀하는 

통역 서비스나 본인의 언어로 번역된 자료를 요청하실 수 있습니다. 도움이 필요하시면 

고객 서비스 센터(833-674-2334, TTY 833-674-2336)로 전화 연락을 바랍니다. (Korean)  

ກະລຸນາຮັບຊາຍ: Sutter Health Plan ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫ ຼື ອດ້ານພາສາທ ່ ທັນເວລາ ແລະ ບ ່ ໄດ້ເສຍຄ່າໃຊ້
ຈ່າຍໃດໆ. ທ່ານສາມາດຂ ບ ລິ ການລ່າມພາສາ ຫ ຼື  ເອກະສານທ ່ ແປເປັນພາສາຂອງທ່ານໄດ້. ສ າລັບ
ຄວາມຊ່ວຍເຫ ຼື ອ, ກະລຸນາໂທຫາບ ລິ ການລູກຄ້າທ ່ ເບ  833-674-2334 (TTY 833-674-2336). (Lao)

ਧਿਆਨ ਧਿਓ: ਸੱਟਰ ਹੈਲਥ ਪਲਾਨ ਸਮੇਂ ਧਸਰ, ਮੁਫ਼ਤ ਭਾਸ਼ਾ ਸਹਾਇਤਾ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਿਾ ਹੈ। ਤੁਸੀ ੀਂ ਿਭੁਾਸ਼ੀਆ ਸੇਵਾਵਾੀਂ 

ਜਾੀਂ ਆਪਣੀ ਭਾਸ਼ਾ ਧਵੱਚ ਅਨੁਵਾਿ ਕੀਤੀ ਸਮੱਗਰੀ ਿੀ ਮੰਗ ਕਰ ਸਕਿੇ ਹੋ। ਮਿਿ ਲਈ, ਗਾਹਕ ਸੇਵਾ ਨ ੰ   

833-674-2334 (TTY 833-674-2336) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰ।ੋ (Punjabi)

ВНИМАНИЕ! Sutter Health Plan предоставляет своевременную бесплатную языковую 
помощь. Вы можете запросить услуги переводчика или материалы, переведённые на 
ваш язык. Чтобы получить помощь, позвоните в отдел обслуживания клиентов по 
телефону 833-674-2334 (TTY 833-674-2336). (Russian) 

MAHALAGANG PAALALA: Ang Sutter Health Plan ay nagbibigay ng maagap at walang 
bayad na tulong sa wika. Maaari kang humiling ng serbisyo ng interpreter o mga 
materyales na isinalin sa iyong wika. Para humingi ng tulong, tawagan ang Customer 
Service sa 833-674-2334 (TTY 833-674-2336). (Tagalog) 

โปรดทราบ: Sutter Health Plan ใหค้วามช่วยเหลือดา้นภาษาโดยไม่มีค่าใชจ้่ายและไม่ตอ้งรอนาน คณุ
สามารถขอรบับรกิารลา่มหรือขอใหแ้ปลเนือ้หาเป็นภาษาของคณุได ้โดยติดต่อฝ่ายบริการลกูคา้ที่
833-674-2334 (TTY 833-674-2336) เพื่อขอรบัความช่วยเหลือ (Thai)

LƯU Ý: Sutter Health Plan cung cấp dịch vụ hỗ trợ ngôn ngữ kịp thời và miễn phí. Quý vị 
có thể yêu cầu thông dịch viên hoặc tài liệu được dịch sang ngôn ngữ của mình. Để được 
trợ giúp, vui lòng gọi Dịch Vụ Khách Hàng theo số 833-674-2334 (TTY 833-674-2336). 
(Vietnamese) 
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