
Jabatan

PERUBATAN PERNAFASAN DAN 
RAWATAN KRITIKAL

Panduan Pengawalan Asma

Tonton cara penggunaan ubat

penyedut dan penyedut dengan

kebuk.

Sila imbas kod QR dengan telefon

bimbit anda untuk mengakses

maklumat dalam talian atau kujungi

https://for.sg/inhalervideos

Video-video penggunaan ubat

penyedut ini adalah produksi

Singapore National Asthma 

Programme dan telah disemak oleh 

Pharmaceutical Society of 

Singapore dan National Medical 

Information Workgroup.

https://for.sg/inhalervideos
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PANDUAN PENGAWALAN ASMA

Nama ubat / dos sedutan kali sehari

Nama ubat / dos kali sehari

Nama ubat / dos kali sehari

•

•

•

•

•

•

•

•











Faktor pencetus saya:

Arahan lain:

❑


