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Introducao

Sistemas hidraulicos que utilizam fluidos sob pressao podem representar risco significativo de incéndio em ambientes
industriais. Incéndios originados nesses sistemas continuam a ser um perigo frequente, pois os altos indices de liberacédo de
calor dos fluidos inflamaveis, combinados com a possibilidade de padrdes de spray extensos sob pressao, podem causar
danos em grandes areas, mesmo quando ha pouca continuidade de material combustivel.

Com frequéncia, incéndios em sistemas hidraulicos envolvem maquinas-chave de porte, poténcia e importancia relevantes,
de modo que o impacto sobre o negdécio pode ser substancial. Por isso, € fundamental identificar e avaliar cuidadosamente
as operac¢des que utilizam liquidos hidraulicos, para mitigar os perigos potenciais e reduzir os riscos que podem afetar a
continuidade das operacdes.

Aplicacoes Tipicas

Os sistemas hidraulicos tém uma gama muito ampla de aplicagdes, desde ferramentas manuais até sistemas grandes e
complexos, por exemplo em laminadores, prensas, extrusoras e injetoras industriais, bem como estao presentes em

equipamentos de outros setores, por exemplo mineracao e geragao de energia.
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Figura 2 - Exemplo de Injetora Hidraulica Industrial



Componentes Principais de um Sistema Hidraulico

Unidade de Poténcia Hidraulica

Acumuladores de Saida

Mandmetro de Presséo do Sistema

Motor de Acionamento

Acoplamento

Bomba Hidraulica

Linha de Saida da Bomba

Linha de Sucgédo da Bomba

Vaélvula de Alivio
Principal do Sistema

Respiro/Abastecimento do Tanque

Valvula de Isolamento
do Sistema

Tanque de Oleo Hidraulico

Indicador de Nivel de Oleo do Tanque
Linha de Presséo [}

Filtros de Pressao
Dreno do Tanque

Bandeja de
Gotejamento/Derramamento

Linha de Retogo

Resfriador de'OIeo de Retomo

Figura 3 - Exemplo de unidade hidraulica

Um sistema hidraulico utiliza um fluido sob pressao para transmitir energia e gerar movimento. O fluido hidraulico
(normalmente 6leo mineral) circula entre a bomba, o reservatorio, as tubulagdes e os atuadores (cilindros e motores), que

transformam essa energia em forga linear ou rotativa.

A bomba succiona o fluido do tanque, pressuriza e envia aos atuadores; depois o fluido retorna ao reservatorio, onde o ar é
eliminado, particulas se depositam e parte do calor € dissipado. Tubos metalicos e mangueiras reforcadas conduzem o
fluido e devem suportar a pressao de trabalho e picos de choque, com conexdes projetadas para minimizar vazamentos.

Valvulas controlam diregao, vazado e pressao, isolam trechos do circuito e incluem a valvula de alivio, que limita a presséo
maxima e protege contra falhas e rupturas. Filtros mantém o fluido limpo, reduzindo desgaste e falhas por travamento de
componentes. Em sistemas maiores, acumuladores estabilizam a pressdo e amortecem pulsos, enquanto resfriadores
ajudam a controlar a temperatura. Sensores de fluxo, pressao, nivel e temperatura monitoram o sistema, permitindo identificar

vazamentos, quedas de pressado e sobreaquecimento, aumentando a segurancga e a confiabilidade da operacao.

Riscos

Liquidos hidraulicos inflamaveis representam perigo porque podem vazar, se espalhar e, sob pressao, formar névoas finas ou
jatos de 6leo. Pocas de 6leo em combustao fazem o fogo se propagar por toda a superficie atingida, aumentando
significativamente a taxa de liberagao de calor e favorecendo o envolvimento de unidades hidraulicas adjacentes e outros
materiais combustiveis. Ja névoas de 6leo criadas por rupturas em sistemas de alta pressdo podem permanecer suspensas

no ar, formando atmosferas potencialmente explosivas.



Figura 4 - Incéndio envolvendo unidade hidraulica de grande porte

Jatos de 6leo com gotas maiores geram sprays direcionais de longo alcance que, se inflamados, produzem incéndios
intensos. Em ambientes comerciais e industriais, € alta a probabilidade do fluido vazado encontrar fontes de ignicao, e
guanto menores as goticulas, menor a energia necessaria para iniciar a combustdo. Grandes incéndios de poga ou jato
podem exceder a capacidade de sistemas de sprinklers, evoluindo para um incéndio descontrolado com impactos severos
sobre ativos e continuidade das operagoes.

Embora os 6leos hidraulicos tenham ponto de fulgor e temperatura de autoignigdo normalmente acima das temperaturas de
operacao, eles requerem baixa energia para ignicao de névoas e jatos de goticulas finas, mas energia significativamente
maior para incendiar pogas de dleo.

Recomendacoes para mitigacao dos riscos

e Para mitigar riscos em sistemas hidraulicos, é fundamental considerar o posicionamento adequado das unidades de
bombeamento e tanques. Recomenda-se instala-los em salas técnicas dedicadas, com paredes de resisténcia ao
fogo de pelo menos 60 minutos (El 60), em dreas de construgdo incombustivel e de facil acesso para inspecao e
combate a incéndios. Deve-se evitar instalacdes em pordes, espacos confinados ou locais elevados, que dificultam a
intervencao e podem agravar um sinistro.

¢ Aintegridade operacional depende de uma manutengao preventiva rigorosa. Equipes qualificadas devem realizar
manutengdes anuais e inspeg¢des mensais documentadas, enquanto os operadores verificam diariamente mangueiras
e fungdes basicas. Mangueiras precisam seguir as especificagdes do fabricante, com raios de curvatura adequados e
sem contato abrasivo; qualquer sinal de desgaste, trinca ou dano deve levar a substituicdo imediata, evitando
vazamentos e sprays de 6leo em alta pressao.

e A protecao fixa contra incéndio, especialmente por sprinklers, é recomendada quando o volume de fluido inflamavel é
relevante, por exemplo acima de 100 litros. Essa protecéo deve ser projetada conforme normas reconhecidas (NFPA
13, VdS, BS EN 12845), com sprinklers de resposta réapida instalados sobre bombas e estagdes de controle. A Zurich
n&do recomenda o uso de agentes espumigenos para esses sistemas, dando preferéncia a sistemas de agua
adequadamente dimensionados e interligados as fungdes de seguranga.

e A deteccdo automatica de incéndio deve cobrir pontos criticos como bombas, tanques e manifolds, com
intertravamento obrigatdrio ao sistema hidraulico para desligar o bombeamento em caso de alarme. Além disso, cada
unidade deve ter botdes de parada de emergéncia manuais, instalados na fonte de energia e em rotas de fuga
seguras, permitindo interromper o funcionamento em situacdes de falha ou risco percebido pelos operadores.

e controle de riscos de processo exige monitorizagdo constante de vazamentos e limpeza ativa, evitando acumulo de
6leo em pisos, bandejas e estruturas. E recomendavel usar bacias de contencdo sob unidades hidraulicas e manter

uma faixa livre de aproximadamente 2 metros ao redor, sem cargas combustiveis. Treinamentos periddicos dos



operadores, cobrindo procedimentos de emergéncia, reporte de anomalias e boas praticas de limpeza, reforgam a
cultura de seguranca e reduzem a probabilidade de eventos graves.

¢ Do ponto de vista elétrico e de monitorizagdo, componentes que possam atuar como fonte de ignicdo devem ser
isolados de areas onde possa haver névoa de 6leo, por meio de barreiras incombustiveis ou distanciamento
adequado. Inspec¢des termograficas regulares ajudam a identificar pontos quentes em equipamentos elétricos,
enquanto o monitoramento da qualidade do fluido hidraulico (por laboratérios certificados) — incluindo andlise de
ponto de fulgor e de particulas metalicas — permite detectar degradagao do 6leo e desgaste anormal dos
componentes.

e Além disso, grandes volumes de liquidos inflamaveis operando em subsolos, espagos ocultos ou em altura podem
representar um desafio muito elevado para o combate a incéndios, devido ao acesso limitado ou inseguro. Nesses
casos, a contencao e a drenagem do fluido sao criticas para o sucesso do combate. E essencial desenvolver um plano
de emergéncia detalhado com este tipo de cenario, incluindo a localizagdo dos componentes hidraulicos, sua
acessibilidade e os conceitos, controles e ferramentas disponiveis para limitar a extensao das perdas, extingdo do
fogo, remocao de partes e bens danificados da area sinistrada.

e Por fim, sempre que tecnicamente possivel, recomenda-se avaliar a substituicdo de fluidos hidraulicos convencionais
por fluidos listados como “menos perigosos” de acordo com FM 6930. Essa medida pode reduzir significativamente a
carga de incéndio e, em alguns casos, simplificar a necessidade de protegao fixa e intertravamentos. No entanto,
qualquer substituicao deve ser previamente validada pelo fabricante do sistema e alinhada com as diretrizes de
segurancga da Zurich, garantindo compatibilidade de materiais e manutenc¢ao adequada da performance operacional.

Conclusao

Para garantir a seguranga contra incéndios e a continuidade operacional em sistemas hidraulicos, é essencial combinar boas
préticas de instalacédo (unidades em salas com resisténcia ao fogo), manutencao preventiva rigorosa para evitar vazamentos,
sistemas automaticos de deteccéo e combate intertravados ao desligamento das bombas, além de contencéo e drenagem
adequadas de derramamentos. O treinamento das equipes, 0 monitoramento da qualidade do fluido e das possiveis fontes
de ignigédo, bem como um plano de emergéncia estruturado e, quando viavel, o uso de fluidos menos inflamaveis,

contribuem para reduzir a severidade de eventuais sinistros € o impacto sobre os ativos e a continuidade do negécio.
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