
Consejos para mantener 
una buena salud para 
tu mascota 

Visitas regulares al veterinario: Programa visitas 
regulares al veterinario para chequeos de salud.  

Vacunación: Asegúrate de que tu mascota esté al 
día con todas sus vacunas. 

Dieta balanceada: Proporciónale una dieta 
equilibrada y adecuada para la especie y edad de 
tu mascota. 

Evita alimentos tóxicos: Mantén a tu mascota 
alejada de alimentos tóxicos como chocolate, uvas, 
cebollas y ciertos edulcorantes como el xilitol. 

Actividad Física: Asegúrate que tu mascota tenga 
suficiente ejercicio diario para mantener un peso 
saludable y prevenir problemas de comportamiento. 

Juguetes y Juegos: Proporciónale juguetes y 
actividades que estimulen mentalmente a tu 
mascota y prevengan el aburrimiento. 

Ambiente Seguro: Mantén tu hogar libre de objetos 
peligrosos que puedan ser ingeridos o causar 
lesiones, como cables eléctricos, productos 
químicos y plantas tóxicas.
  
Espacios Seguros: Crea áreas seguras donde tu 
mascota pueda moverse libremente sin riesgo de 
accidentes, como balcones cerrados y jardines 
seguros. 

Baños y Cepillado: Mantener una rutina regular de 
baño y cepillado para evitar problemas de piel y 
pelaje.  

Higiene Bucal: Cepilla los dientes de tu mascota 
regularmente para prevenir enfermedades dentales.  

Tratamientos Preventivos: Utiliza tratamientos 
preventivos contra pulgas, garrapatas y parásitos 
intestinales según las recomendaciones del 
veterinario.  

Entorno Limpio: Mantén el entorno de tu mascota 
limpio y libre de parásitos.  

Collares e Identificación: Asegúrate que tu 
mascota lleve un collar con etiqueta de 
identificación actualizada.  

Microchip: Implantar un microchip a la mascota 
facilita su recuperación en caso de pérdida.  

Obediencia Básica: Entrenar a tu mascota en 
obediencia básica mejora su comportamiento y 
reduce el riesgo de accidentes.  

Socialización: Socializar a tu mascota desde una 
edad temprana ayuda a que se sientan cómodas en 
diferentes situaciones y con otras mascotas y 
personas.  

Vigilancia en Exteriores: Supervisa a tu mascota 
cuando esté al aire libre para evitar que se escape, 
se pierda o se exponga a peligros.  

Atención a Cambios en el Comportamiento: 
Hay que estar atento a cualquier cambio en el 
comportamiento o estado de salud de tu mascota 
y consulta al veterinario si es necesario. 


