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En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Ruta por 
Nueva York

¡Conocida como la Gran Manzana, una
de las ciudades más icónicas y

cosmopolitas del mundo!



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Explora Times Square: maravíllate con las luces
centellantes y la energía única de este icónico lugar.  

Central Park: da un paseo relajante por este oasis verde
en el corazón de la ciudad. 

Estatua de la Libertad y Ellis Island: sumérgete en la
historia visitando estos símbolos emblemáticos. 

Top of the Rock o Empire State Building: obtén
impresionantes vistas panorámicas de la ciudad desde
estas emblemáticas atracciones.  

¿Qué hacer?



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

¿Qué visitar?

Museo Metropolitano de Arte (MET): disfruta
de una increíble colección artística que abarca
siglos de historia. 
 
Broadway: sumérgete en la magia del teatro con
un espectáculo de Broadway. 

Museo de Historia Natural: descubre los
secretos del mundo natural y cultural en este
fascinante museo. 

Brooklyn Bridge y DUMBO: cruza este puente
icónico y explora el encantador vecindario de
DUMBO. 



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Hot dog: deberás probar el rey de las comidas típicas
de Nueva York, lo puedes encontrar en cualquier
esquina.

Pizza neoyorkina: son rebanadas de una porción
gigante delgada, recuerda comerlas ¡dobladas por la
mitad! 

Sándwich de pastrami: es un platillo clásico judío
que se convirtió en una comida típica de Nueva York.
 
Los donuts: ¿Sabias que los donuts se inventaron en
Nueva York? Con muchas opciones de lugares y
variedades de sabores. ¡Pruébalos! 

¿Qué probar?
Pastrami

Hot dog 

Donut



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Ruta por 
Costa Rica

Reconocida como un paraíso ecológico,
se distingue por su conservación

ambiental y ecoturismo responsable. 



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Parque Nacional Manuel Antonio: descubre la
biodiversidad única mientras exploras las playas
paradisiacas y senderos selváticos. 

Monteverde Cloud Forest Reserve: adéntrate y
camina entre las copas de los árboles y observa una
variedad impresionante de flora y fauna. 

Aventuras en el Río Pacuare: vive la emoción del
rafting en aguas rápidas mientras atraviesas
paisajes tropicales espectaculares. 

Volcán arenal: disfruta de las aguas termales y
admira las vistas del majestuoso volcán Arenal en
La Fortuna. 

¿Qué hacer?



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

¿Qué visitar?

Playa Manuel Antoni: esta playa combina arena
blanca, aguas cristalinas y la selva tropical.  

Playa conchal: conocida por su peculiar arena
compuesta de conchas trituradas, esta playa ofrece
aguas turquesas perfectas para bucear y practicar
esnórquel. 

Playa Tamarindo: famosa por su vibrante vida
nocturna, es una playa extensa ideal para surfear y
disfrutar de actividades acuáticas. 



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Gallo Pinto: desayuno hecho con arroz y frijoles
mezclados con pimiento rojo y verde, cilantro y
cebolla. Se sirve con plátanos dulces fritos. 

Olla de Carne: una sopa muy popular, lleva plátanos,
papas, zanahorias, maíz, cebolla, ajo, cilantro, yuca y
un gran trozo de carne de res.  

Ceviches: Mezcla de mariscos o pescado cocinados
en jugo de limón y se mezcla de pimiento rojo, cebolla
y cilantro. 

El casado de Costa Rica: arroz, frijoles negros,
plátano, ensalada, tortilla y proteína como pollo, res,
cerdo o pescado. ¡Es sencillo pero delicioso!

¿Qué probar?
Olla de carne

Ceviche

Gallo pinto



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Ruta por 
Tailandia

Famoso por sus playas paradisíacas,
templos históricos y hogar de

festivales coloridos



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Explora Bankok: descubre el bullicioso mercado de
Chatuchak, El gran Palacio y los canales de Thonburi. 

Relájate en las playas de Phuket Krabi O Kho Samul:
disfrutando de aguas cristalinas y paisajes
impresionantes. 

Buceo en las islas Similan: descubre la increíble vida
marina.

Convive con elefantes: disfruta de la experiencia única
de darles de comer o bañar a elefantes en santuarios
éticos. 

¿Qué hacer?



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

¿Qué visitar?

Visita Wat Arun en Bangkok: el Templo Esmerarlda y
Wat Pho .

Explora el templo Doi Suthep: participa en el festival
de Yi Peng con linternas flotantes y visita su mercado
nocturno. 

Experimenta la celebración del Año Nuevo
Tailandés: en abril, con festividades de agua. 

Sumérgete en la cultura local: explorando los
coloridos mercados flotantes como Damnoen Saduak .



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Pad Thai: Wok de fideos de arroz salteados con
camarones, tofu, huevo, cacahuates, brotes de soja y
tamarindo. 

Tom Yum Goong:  sopa picante y agria con
camarones, setas, limon, galanga y hojas de lima
jaffir, un festín de sabores intensos.

Som Tum: ensalada de papaya verde rallada con
zanahorias, tomates, guisantes, cacahuates,
aderezada con limón, chiles y salsas de pescado.

¿Qué probar?
Tom Yum Goong

Pad Thai

Som Tum



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Ruta por 
Islandia

Famoso por sus playas paradisíacas,
templos históricos y hogar de

festivales coloridos



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Ruta del Círculo Dorado: explora la tríada mágica de
Thingvellir, Geysir y Gullfoss. Cada sitio cuenta la
historia única de la geología islandesa. 

Explora Reykjavik: descubre la capital vibrante,
desde la icónica iglesia Hallgrímskirkja hasta la
energía de la escena artística y la vida nocturna. 

Parque Nacional de Vatnajokull: explora el parque
nacional más grande de Europa, hogar de glaciares,
cañones y una diversidad de paisajes.

Playa de Diamantes: contempla la playa de
Jökulsárlón, donde los icebergs danzan en la costa,
creando un espectáculo único. 

¿Qué hacer?



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

¿Qué visitar?

Relajación en la Laguna Azul: sumérgete en las
aguas termales  para una experiencia relajante y
rejuvenecedora. 

Aurora boreal: la magia del cielo islandés se revela
en las noches oscuras con una experiencia celestial
inolvidable. 

Aventura glaciar: emprende la emocionante
caminata o un paseo en motonieve por los
majestuosos glaciares de Islandia. 

Cascadas impresionantes: embárcate en un viaje
fotográfico visitando las impresionantes cascadas de
Seljalandsfoss y Skógafoss. 



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Hákarl: platillo tradicional que consiste en tiburón
fermentado y secado al aire. 

Plokkfiskur: un guiso cremoso de pescado y papas,
sazonado con cebollas y especias locales. Un clásico
reconfortante para los días fríos. 

Skyr: un producto lácteo similar al yogurt, pero más
espeso. Se suele disfrutar con bayas frescas o miel.

Lambakjöt: la carne de cordero es una parte de la
dieta islandesa, es un platillo de cordero asado con
hierbas locales.

¿Qué probar?
Skyr

Lambakjöt

Hákarl



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Ruta por 
República

Dominicana
Famosa por sus impresionantes
playas de arena blanca y aguas

turquesas, es un popular destino por
la calidez de su clima y hospitalidad.



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Ciudad histórica y moderna de Santo Domingo:
recorre la zona colonial, declarada patrimonio de la
humanidad y descubre la mezcla de historia y
modernidad. 

Excursiones a la cordillera central: escapa a explorar
paisajes montañosos, cascadas impresionantes y
parques nacionales. 

Ruta del Ron: embárcate en la ruta del ron para
conocer el proceso de fabricación del ron
dominicano. 

Laguna Gri Gri: explora en Río San Juan, con un
recorrido en bote para descubrir este oasis de
tranquilidad rodeado de manglares. 

¿Qué hacer?



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

¿Qué visitar?

Playas de Punta Cana: famosa por sus playas
paradisíacas. Disfruta del sol, el mar y una amplia
gama de actividades acuáticas. 

Bahía de las Águilas: la playa más virgen de la isla,
accesible solo por mar, esta joya es un paraíso para
los amantes de la naturaleza. 

Parque Nacional los Haitises: adéntrate en la selva
tropical y explora las misteriosas cavernas, disfruta
del avistamiento de aves y formaciones kársticas
únicas. 

Cultura y bailes típicos: deja que te envuelva la
vibrante cultura dominicana disfrutando de la
música y el baile.



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Sancocho: caldo de carne con siete tipos diferentes
de carne de cuatro tipos de animales, con una mezcla
de hierbas, vegetales, especias y plátano. 

Mangú: puré de plátanos verdes generalmente
servido con cebollas rojas salteadas, con huevos fritos
de guarnición, con salami dominicano frito y queso
frito. 

Tostones: se hacen con plátanos verdes y se sirven
como acompañamiento de platos de carne y pescado. 

Morir soñando: bebida a base de leche y jugo de
naranja se sirve como refresco, como merienda o para
acompañar un sándwich.

¿Qué probar?

Mangú

Tostones

Sancocho



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Antes de tu viaje: 

Contrata tu asistencia de viajes: Para que disfrutes sin ninguna preocupación.
No importa el destino; Zurich y Universal Assistance te acompañan. 

Cuando planees tu viaje, no olvides revisar si requieres una visa o un permiso de
turista. Planeando tramitarlos con tiempo si es necesario. 

Revisa el tipo de cambio del destino al que vas a viajar. Opta por la mejor opción
para el cambio de divisa que necesitarás en tu viaje.

Haz el check-in de tu vuelo un día antes o hazlo en línea. Así podrás tener un vuelo
más relajado. 

No olvides empacar esenciales en tu maleta de mano como: adaptadores
internacionales, uno o dos cambios de ropa, productos de higiene personal,
documentación a la mano, tu monedero/cartera, cargador de celular y una pila extra.  

Checklist



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

durante tu viaje: 

Recuerda descargar la App Universal Assistance para tener tu póliza de viaje a la
mano en caso de algún imprevisto.

No olvides tener de manera digital todos los documentos que te identifiquen como
turista, fotos de tus reservas de estancia, boleto de avión, itinerarios de viaje, tu
pasaporte, visa e identificación. 

Contrata un servicio de internet que te permita estar en otros países. Así podrás estar
conectado durante toda tu estancia y, si necesitas atención, podrás comunicarte. 

Comparte tu ubicación o geolocalización con algún familiar, esto en caso de que no te
sientas seguro o necesites reportar si te ha ocurrido algo. 

Toma muchas fotos de tu viaje. ¡Así tu experiencia se volverá inolvidable! 

Checklist



En Zurich aseguramos tu vida, auto, hogar y mucho más.

Después de tu viaje: 

Te recomendamos tener un regreso relajado. Planea con anticipación regresar uno o
dos días antes de incorporarte a tus labores cotidianas, así podrás organizar tu
regreso y descansar de las vacaciones. 

Desempaca tus maletas el mismo día que llegues. Así evitarás postergar la actividad.

Ten un registro de los viajes que haces. ¿Qué actividades puedes incorporar en tu
siguiente destino? 

Crea un álbum de fotos de tus viajes y tenlos en la nube. Las experiencias se llevan
en el corazón, pero es muy reconfortante volver a vivir esas memorias viéndolas
plasmadas en una fotografía.

Reajusta tu presupuesto y ahorra para tu próximo viaje. 

Checklist


